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VA AT EION FORRADALOM

ES SZAB{&DSAGHARC
EMLEKNAPJA

Tisztelt Szentendreiek!

Szeretettel meghivjuk Onoket

az 1956-os forradalom

és szabadsagharc emléknapjan
rendezett varosi linnepségiinkre!

15:30-18:30 MECSESGYUJTAS
A VAROSHAZA ELOTEREBEN,
AZ '56-0S EMLEKFALNAL

SZENTENDHE

16:00 VAROSI DiJAK ATADASA, UNNEPI
MUSOR A VAROSHAZA DiISZTERMEBEN

Koszont6t mond: Fiilop Zsolt polgarmester
Kozremikodik: Liber Agoston szinmiivész
és a vilaghira Sarik Péter Trio

A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.

Regisztralni a protokoll@szentendre.hu emall cimen
lehet oktober 16-ig.

17:45 ARVA
NEMES JELES LASZLO OSCAR-JELOLT
FILMJENEK BEMUTATOJA A P'’ART MOZIBAN

Jegyvdsdrlas a mozi pénztaraban vagy a partmozi.hu
oldalon lehetséges.

Szamitunk megtisztelo jelenlétiikre!

¥ ;ﬁfﬁfogra-mvéltoztatés jogat fenntartjuk!
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Kedves Olvaso!

Az elmult évtizedekben egyre vilagosabba valt, hogy

az emberiség nem élhet tovabb a régi energiatermelési és
fogyasztasi szokasok szerint. A fosszilis energiahordozok
égetése nemcsak a klimavaltozast gyorsitja, hanem
politikai és gazdasagi figgdségeket is teremt. Ezzel
szemben a megujulé energiaforrasok - nap, szél,

viz, geotermia és biomassza - tisztabbak és hosszu

tavon fenntarthatobbak. Az atallas egyik legfontosabb
terepe azonban nem a nagy erémuvekben, hanem

a mindennapok szintjén, az otthonainkban zajlik.

Egy fenntarthato haz nem csupan kevesebb energiat
fogyaszt, hanem azt is okosabban hasznalja. Az
energiatakarékos szigetelés, a korszer( nyilaszarok,

a hészivattyuk vagy a napelemek ma mar nem elérhetetlen
luxus, hanem hosszu tavu befektetés, amely pénzt és
eroforrast takarit meg. Ugyanilyen fontos azonban,

hogy csokkentsik a hulladéktermelést: amit lehet,
hasznaljunk Ujra, szelektaljunk tudatosan, és keruljuk

a felesleges csomagolast. Hiszen az energiahatékonysag
6nmagaban keveés, ha kézben a szeméttelepeket tomjuk.

A fenntarthatésag nem csak technologia kerdése, hanem
szemlélet. Tudatos déntésekkel tehetlink a bolygoért:
helyi termékeket vasarolva csdkkentjuk a szallitasbol
eredé kornyezeti terhelést, tamogatjuk a kérnyékbeli
termeldket, és kdzben jobb mindsegu, frissebb arut
kapunk. A valodi valtozas a mindennapi szokasok
atalakitasaval kezdédik - a pazarlo vizhasznalat, a tulzott
futés, vagy az impulzusvasarlas elhagyasaval.

A megujulé energiara epuld, hulladékcsdkkentd, tudatos
otthon nemcsak kérnyezeti, hanem tarsadalmi és gazdasagi
elénydket is hordoz. Csékkenti a csaladok rezsiterheit,
mérsékli a kornyezet terhelését, és erdsiti a kozésségeket.
Hosszabb tavon pedig hozzajarul ahhoz, hogy gyermekeink
és unokaink is elheté vilagban néhessenek fel.

.Ha egy békdl forro vizbe dobunk, as azonnal kiugrik,
merl érsi a veszélyl. De ha langvos vizbe lesssiik, és
lassan kezdjiik melegileni, a béka nem vessi éssre a

vdllozdst, és oll marad egéssen addig, amig a homérséklel
fokozatosan emelkedik, és mdr til késé menekiilni.”

Al Gore: An Inconvenient Truth (Kellemetlen igazsdg
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A Kis herceg ¢és a 6R

«Miutan reggel gondosan rendbe szedte magat az ember, gondosan rendbe kell
szednie a bolygojat is." A kis herceg meséjébdl szarmazoé idézettel tobb mint
tizenoét évvel ezelétt mar kezdtem egy hasonlé tematikaju cikket, hozzatéve,

hogy mindez sosem volt olyan aktualis, mint napjainkban.

Ha akkor aktualis volt, mostanra duplan az: napi szinten érezzuk
a klimavaltozas, a kdrnyezetszennyezes negativ hatasait, és érez-
zuk, hogy tennunk kéne valamit. Valamivel tébbet, mint eddig.
De van ennek egyaltalan értelme? Hajlamosak vagyunk arra sza-
vazni, hogy nem sok. Szeretlink arra hivatkozni, hogy a globalis
dontéseknek, mukoédéseknek mi csupan elszenveddi vagyunk,
és ha teszunk is valamit, annak pozitiv hatasa elenyészo.

A kisbolygos hasonlat abban is segit, hogy kézzelfoghatobba te-
gye, mennyit szamithat, ha egy ember, egy csalad, egy kisebb-na-
gyobb kozdsség, egy telepulés, esetleg egy teljes orszag ugy
dont: valamit holnaptol picit masképp csinal.

Es ezen a ponton segit a hasonlat végiggondolni: mi vajon mit
tennénk a sajat kisbolygonkkal? Kihasznalnank-e a javait, amiket
adni tud? Kivagnank-e a fait? Kifognank-e a halait? Felhalmoz-
nank-e rajta Holdig éré szemétdombot? TeleplUfégnénk-e autoval
a levegojét? Ha pedig szukséges, atlopakodnank-e a szomszéd
bolygora faért, halert, friss levegéért, vagy csak azért, hogy egy
kevés szeméttél megszabaduljunk? Es mit tennénk, ha a szom-
széd lopakodna at hozzank, hasonlo celbol?

Es mit teszlink ehhez képest a hétkdznapokban? Az dkologusok
valasza az, hogy bar joval tudatosabbak vagyunk, mint néhany
évtizeddel ezelétt, de aki ma Magyarorszagon él, szinte biztos,

A Fold terllete 510072000 km?, de csak kevesebb, mint a har-
mada szarazféld, a tébbi tenger. Hivatalos adatok szerint a né-
pessége pedig jelenleg tébb mint 8,2 milliard fé. Ebbdl a harom
adatbol viszonylag gyorsan kiszamithaté, hogy egyetlen emberre
bolygonk tertiletebdl hozzavetdlegesen 62 000 négyzetmeéter jut,
amelybol nagyjabol 20 000 négyzetméter a szarazfold.

Eleg nagy szamnak tinik, de vajon mit tudnank kezdeni vele, ha
megkapnank ezt, a sajat kisbolygot, akar a kis herceg a mesé-
ben? Téenyleg annyira nagy? Vagy meglepéen kicsi? Inkabb ez
utobbi. Az egy fore juto tertilet nagyjabol nyolc-tiz focipalyanak
felel meg, amikbol raadasul hozzavetélegesen hat viz alatt van.

TEMA 2025. oktober

Ha szlUkséglnk van valamire, érdemes a régiségpiacon is kérbenézni

hogy tovabbra is egy ,bolygonal” tdbbet hasznal a szikségletei
kielegitésere.

Es béven vannak orszagok, amelyek nalunk is tébbet fogyaszta-
nak. Hogy miért nem omlott eddig még dssze a rendszer? Egy-
részt azért, mert az ugynevezett harmadik vilag lakoinak jo része
tovabbra is kevesebb mint egy bolygot hasznal. Masrészt pedig
azért, mert az 6sszeomlas folyamata lassu. Nem egyik naprél a
masikra kévetkezik be, hanem fokozatosan. Es mar béven benne
vagyunk. Ez a rossz hir. A jo hir viszont az, hogy épp a lassusa-
ga miatt bar nem kdnnyen, de a negativ folyamatok lassithatok,
megallithatok, modosithatdk, akar vissza is fordithatok.



Az energiafogyasztas mérséklése mellett az is fontos, milyen forrasbol nyerjlik azt

Néhany apré valtoztatassal raadasul egészen latvanyosan csok-
kenthetjuk sajat 6koldgiai lLAbnyomunkat, anélkul, hogy a meg-
szokott kenyelmunkbél jelentésen le kéne adnunk. A hétkézna-
pokba apranként beépitheté szemléletvaltast angolul 6R-nek
mondjak: ez a felsorolas kdnnyen megjegyezhetd, és a lényeg
benne van. Az elsé négy a cselekvés szintjét, az utolsoé kettd pe-
dig a mindezekhez sziikséges gondolati/déntési mintakat sdriti
egy-egy kifejezésbe.

A 6R - Reduce: mérsékelt fogyasztas, Reuse: ujrafelhasznalas,
Repair: javitas, Recycle: Ujrahasznositas, Refuse: megtagadas és
Rethink: ujragondolas.

Reduce: mérsékelt fogyasztas

A kifejezes elsésorban a megvasarolt, illetve elfogyasztott javak
mennyiségenek csdkkentésére vonatkozik. Mieldtt valamibél
ujat veszlnk, érdemes végiggondolni: valéban szikség van ra?

Fogjuk-e hasznalni, hordani, megesszik-e mind? Vagy a vartnal
hamarabb a kukaban landol? Es ide tartozik az energia- és vizfo-
gyasztas is. A lampak leoltogatasa, a klima vagy a fltés néhany
fokkal lejjebb tekerése, a vizfogyasztas merseklése aprosagnak
tlnik, de hosszu tavon nem csak a pénztarcank lesz halas érte.
Reuse: tjrafelhasznalas
Ez a szempont a fentiek kiegészitésére szolgal. Uj dolgok va-
sarlasa elétt éerdemes vegiggondolni, hogy a régiek kézul mi az,
ami akar kis atalakitassal, de ujra felhasznalhato. Ez lehet egy
régi ruhadarab, konyhabutor, az elsére picit faradtnak tiné, a
hétvégérél megmaradt zoldségkupac a kamraban - de akar egy
auto vagy egy épulet is. Ha még hasznalhato, akkor nem szemét!
Repair: javitas
Az el6z6 ponttal szorosan 6sszefiigg. Mig néhany generacioval
ezeldtt természetes volt, hogy a haztartasi cikkeket, aruhakat és
a butorokat hosszu tavra tervezték, manapsag egy-egy targyat
egyszerubbnek és kénnyebbnek tinik lecserélni, mint megja-
vitani. Szerencsére ez Ugyben is érezhetd a pozitiv valtozas, és
ebben az iranyban van a legnagyobb lehetéség a fejlédesre. A
régi hazak/épuletek ujraszigetelése, energetikai korszerusitése
is ebbe a csoportba sorolhato.
Recycle: ujrahasznositas
Az Ujrahasznositas az dkotudatos életforma zaszloshajoja. A sze-
lektiven gyujtétt hulladek, a komposztalas eppugy ide tartozik,
mint a nagyaruhazakban kihelyezett textilgytjté konténerek, vagy
a kulonféle ujrahasznositd workshopok, ahol molinobol taskat,
gumiabroncsbol ékszert készithettnk. F6 Gizenete az, hogy ha az
adott targy a szokasos modon mar nem hasznalhato, az anyaga
meég felhasznalhato lehet.
Refuse: elutasitas és Rethink: ujragondolas
A fentiekhez szUkséges szemléletvaltas lényegét suritik ma-
gukba. Mig az elutasitas leginkabb a tulfogyasztasra csabito
ingerek lekltzdésere vonatkozik, az Ujragondolasra tulajdon-
képpen minden egyes fent részletezett cselekvés elétt szikség
van. Ha ezt a ,szemulveget” magunkon tartjuk a hétkéznapi
doéntéseink soran, bolygdnk halas lesz érte. A kisbolygonk épp-
ugy, mint a nagy.

Karldcai Bea | Foto: Isza Ferenc

2025. oktober TEMA
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Tudatos vasarlas

Rajtunk mulik, hogy milyen ékolégiai labnyomot hagyunk magunk utan.
Szelektiven gyijtjuk-e a hulladékot, kériink-e miianyag zacskot a piacon,
ujrahasznositott termékeket vasarolunk-e. Aprénak tiiné dolgokkal is
befolyasolhatjuk, hogy milyen bolygé varja a kévetkezé generaciokat.

Sardi Daniel fenntarthatosagi szakértd szerint az elsé lepés, hogy
nézdépontot kell valtani. Sokan azt gondoljak, ha 6k egyedul oda-
figyelnek a kérnyezetlikre, és nem szemetelnek, az ugyis keves
az egesz vilaghoz képest, pedig ez nem igaz.

- Ha minden ember csak egyetlen cigarettacsikket eldob a vi-
lagon egy nap, azzal egy lakotelepi haztémbnyi szemét gyulik
6ssze. Gondoljunk bele, ha csak a fele ugy dént, hogy nem szeme-
tel, mar milyen sokat tettek a kornyezetlinkert! - vallja a szakerté,
aki maga is a fenntarthatdsagi elvek szerint éli a mindennapjait.
Az étkezési szokasokat fokozatosan at lehet alakitani, példaul
ha kevesebb kiszallitast kérlink, kevesebb Uzemanyag pofég a
lebegbbe, és ugyanigy, ha nem hazhoz rendeliink, hanem egy
csomagpontra, €s gyalog vagy biciklivel elmegyunk érte.

- Aki megteheti, vasaroljon helyi termeléktél, ezzel nemcsak
tamogatjuk 6ket, de kézéssegépitd ereje is van. Raadasul a sze-
zonalis zoldségekben és gyumolcsdkben fontos tapanyagok
vannak. Ha kevesebb allati eredetl ételt eszlink, azzal is 6vjuk a
koérnyezetlinket, hiszen az allattartas 20-40 szazalékkal tobb vizet
és erdforrast igényel - hangsulyozza Sari Daniel.

Sok étterem részt vesz maradékmenté programokban, de mi is
csokkenthetjik a kidobott étel mennyiségét, a maradékokbol
olcso és finom uj ételeket lehet varazsolni.

A ruhazkodasnal is erdemes atgondolni, hogy hol, mit €s mennyi-
ért vasarolunk. Sziikseg van-e ra? Talan kevesebben tudjak, hogy
az ugynevezett ,fast fashion” tzletek, ahol olcso tdmegruhakat
arulnak, annak az az ara, hogy kizsakmanyoljak a féldi eréforra-
sokat €s a munkaerot.

- Jo opcio lehet az ujrahasznositott termékeket aruld vintage
boltok €s a manapsag nepszeru internetes alig hasznalt ruhak
csereberéje, aruhabdrzek, garazsvasarok és a ruhacserepartik a
barati tarsasagokban. A gyerekruhak és a sportruhazat esetében
van a legnagyobb jelentésége, ahol sokkal gyorsabban cseréléd-
nek a hordott holmik - mondja a szakember.

TEMA 2025. oktober

Filantrépia Ujrahasznos Bolt a Kossuth Lajos utcaban

A bolt f6 koncepcioja az ujrahasznositas, recycling és upcycling,
ezen belul vannak egyrészt a second hand, vintage és retro ruhak,
amiket adomanyboltokbol és piacokrol szereznek be, és vannak
azok a termékek, amik ujrahasznositott anyagbol vannak, vagy
valamilyen tarsadalmi vallalkozas allitja el6 dket.

- A Buzavirag Alapitvany példaul, akik vak és gyengénlato
egykori allami gondozottakat foglalkoztatnak, gydnyori rongy-
szényegeket és sok keramiaterméket készit. Minden szempont-
bol tdmogato vasarlas, ha az ember télik vesz valamit. Vannak
nalunk az Utcardl Lakasba Egyestiletet tamogato termékekis. A
Szuno, az Igazgyéngy Alapitvany tarsadalmi vallalkozasa, ahol
regota a Told melletti, hatranyos helyzetli roma gyerekekkel
foglalkoznak, és az 6 rajzaikat felhasznalva készitenek példaul
szinezékonyvet vagy fuzetet. Ugyanakkor tartjuk helyi és kor-
nyékbeli alkotok munkait is. Nagyon jo latni, hogy mennyi em-
ber alkot valamit. Legutobb egy tanitond jott be, hogy 6 horgol,
farmert hasznosit Ujra, neki is vannak itt termékei, de van egy
lany, aki kavékapszulakbol csinal ékszereket, régi pénzekbdl,
régi kdnyvekbdl sundket, és arra is van példa, aki ékszereket
készit elektronikai hulladekbol. Nagy kedvenc a kavészacskok-
bol készult bevasarloszatyor is - tudtuk meg Mester Zsuzsatol,
a bolt tulajdonosatol.

Ugy latja, hogy egyre tdbben valtanak szemléletet a vasarlas
terén. A fiataloknal ez egyre divatosabb, de megjelenik az id6-
sebb rétegeknélis.

- Ha visznek valamit, mar nem is papirszatyrot adok, hanem
elkezdtem polokat szatyorra alakitani,ami nagyon egyszerd, nem
kell varrni sem, és amikor azt adom az embereknek, nagyon szok-
tak neki 6rilni. Es mindig elmondom, hogy ezt a sajat poloival is
meg tudja barki csinalni. Bar sokan térnek at a textilszatyrokra,
de ha ezeket ugyanugy Kinaban készitik és onnan szallitjak ide,



akkor nem kerultink kézelebb a megoldashoz. Legfeljebb annyi-
ban, hogy a mlianyagszennyezés kevesebb - vélekedik Zsuzsa.
A boltban lehet jelentkezni himzé workshopra, itt az embere-
ket arra probalja ravezetni, hogy a sajat holmijukat ne dobjak
ki, hanem javitsak meg vagy hasznositsak ujra valami masra.
Ha példaul lyukas egy polo, el lehet takarni egy himzéssel, és
akkor szép és egyedi is lesz. A sajat energiankat hasznaltuk, és
kevesebb szemetet termeltlink. A kdvetkezé himzé workshop
oktober 14-én lesz.

Termel6i piac Szentendrén

Szerdan és szombaton délelétt van piac a varosban, ahol termeléi
és kézmuves portéekakat arulnak. Beszélgettunk arusokkal és
vasarlokkal is a tudatossagrol. Megoszlanak a vélemények.

A Menyhart Méhészetnek jo tapasztalati vannak, 6k ugy latjak,
hogy tudatosak a vasarlok, sokan kimennek a piacra, hogy friss
arut vegyenek helyi termeloktoél.

- A fenntarthatosag fontos a vasarléknak, példaul mindig visz-
szahozzak az ivegeket és érulnek neki, hogy nem kell kidobniuk,

Mester Zsuzsa szerint egyre népszer(ibb a fiatal

ok kdérében az ujrahasznositas

hanem mi ezt Ujra tisztara mossuk, és akkor ebben ujra hozzuk a
mézet. Mi otthon is kérnyezettudatosan éliink, napelemet hasz-
nalunk, és szelektiven gyuijtjuk a hulladekot — mondta Menyhadrt
Maria.

Tibor (azt kérte, igy szolitsuk - szerk.), aki zéldseget és gyumol-
cso6t arul, azt mondja, hogy a vendégeknek csak kortulbelul a
harminc szazaléka hoz magaval pamutszatyrot, a tébbi vasarlo
sajnos igényli a mianyagot.

- Muszgj tartanunk mianyag zacskot, mert aki sokat vasarol,
nem tudja masképp elvinni. Arulunk egyébként moshato pa-
mutszatyrot, tehat probaljuk ranevelni a vasarlokat, hogy ne a
muanyag zacskokat hasznaljak, de egyelére meg mindig keve-
sebb, aki készul ezzel.

Gere Krisztina savanyusagot arul, ezért nem tudja zacsko nelkul
megoldani az eladast.

- Arra probalunk térekedni, hogy nem vékony zacskokat hasz-
nalunk, hanem vastagabbakat, hogy legalabb ne kelljen dupla
nejlonba rakni. A higiénia szempontjabol nem tudunk mast csinal-
ni. Ami olyan, azt tudjuk Uvegbe rakni, mint a zakuszka, szoktam
mondani, hogy hozzak vissza, elmossuk, ezt megtesszuk. Emel-
lett sok mindent szelektiven gyUijtiink, ez nektink nagyon fontos.
Példat lehet mutatni. Azutan majd elébb-utébb hatha lesz egy
kovetkez6 lépés. Ami még elsédleges szempont, hogy helyi és
magyarorszagi termeléktol vasaroljunk. Ez nalunk alapkritérium.
Ha nincs magyar alapanyag, akkor inkabb nem vasarolunk.

Ormos Barbara vasarloként fordul meg rendszeresen a szent-
endrei termeléi piacon, téle megtudtuk, hogy otthonaban nagy
hangsulyt fektet a fenntarthatdsagra és a kérnyezetvéedelemre.
- Otthon sok allatot tartunk, lovak, tyukok, kutyak, macskak
vannak, 6k az altalunk megtermelt névényeket eszik, illetve az
ételmaradéknak is megvan a helye, igy nem kell kidobni. Emellett
komposztalunk, szelektiven gyujtjuk a hulladékot. Szamunkra
nagyon fontos, hogy ne pazaroljunk, €s amit csak tudunk, meg-
tegylink a kérnyezetunkert - mondta Barbara.
Drong Attila kertész abban latja a problémat, hogy a klimavaltozas
miatt sokkal tébb viz fogy.
- A muanyaggal meg az a probléma,
hogy kerik az emberek, elég sokan,
hogy tegyem a viragot zacskoba. Az
viszont egy kicsi elény, hogy leszoktak
az emberek arrol, hogy a vagott vira-
got huzzuk bele celofanba, helyette
selyempapir van.
A Mézzel folyd fold pedig az arazasban
erveényesiti, hogy a nagyobb kiszerelés
kedvezébb aron van, igy aki tényleg
tobbet vesz, az olcsdbban jut hozza
a termékhez.
- Az Gvegeket rendszeresen vissza-
hozzak. Ilyen szempontbdl nagyon
lelkiismeretesek az emberek. Akkor
is, ha nem betétdijasok az Gvegek,
akkor is vissza szoktak hozni a me-
zes Uvegeket, szérpos tvegeket. Ha
nagyobb mennyiségben hoznak visz-
sza, akkor szoktunk engedmeényeket
adni.

G. J. | Foto: Isza Ferenc
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Ne az utcara tegye ki, adja le
a hulladekudvarba!

Idopontfoglalas nélkiil is fogadja a szentendrei hulladékudvar a hasznalt vagy
feleslegessé valt elektronikai cikkeket, ruhakat, zoldhulladékot, épitési-bontasi
hulladékot. Oktober elsején megvaltoztak a személyre szabott kvotak, hogy egy

alkalommal, illetve egy évben mibol és mennyi hulladékot adhatunk le.

A MOHU MOL Hulladékgazdalkodasi Zrt. mint koncesszios tarsa-
sag 2023. juliusatol iranyitja a magyarorszagi telepulési hulladek
begyujtését és kezelését. Ennek megfeleléen Szentendrén, Po-
mazon és Pilisszentlaszlon is a MOHU vette at a hulladéekgydjtesi
és szallitasi feladatokat, valamint a Varosi Szolgaltaté Nonprofit
Zrt. kdzremUkodesével a szentendrei hulladékudvar Gzemelte-
téset. A hulladékudvar a Szabadkai Ut 9. szam alatti telephelyen
mukaddik. A kilonb6zoé hulladékfajtakat elkllonitve - a veszeélyes,
illetve a nem veszélyes anyagok elhelyezesenek megfeleld els-
irasok szerint - gyuijtik és taroljak, majd dokumentaltan tovab-
bitjak hasznositasra.

- ldépontfoglalas nem szlkseges, viszont azt kérjuk az tgyfe-
leinktdl, hogy elére szelektaljak az atadanddé hulladékot, meg-
koénnyitve és gyorsitva ezzel a kirakodast, hiszen elfordul, hogy a
napi nyolc és fél oraban szazan is megfordulnak nalunk. Ez havi
szinten 1700-1800 ugyfél - mondja Szebeny Ferenc hulladékgaz-
dalkodasi diviziovezetd.

Ezis jol mutatja, hogy mennyi veszélyes és nem veszélyes hulla-
dék halmozodik fel egy haztartasban. Mielétt elindulunk, érde-
mes elére tajekozddni, hogy miaz, amit nem vesznek at. Példaul
az autéakkumulatorral inkabb a MEH-telepen kell prébalkozni,

de a laptopokbol, telefonokbol kivehetd aksikat atveszik, ahogy
az elemeket, festékeket, oldoszereket is.
- Ami még a haztartasban gyakran eléfordul, de nem vesziink
at, az a gyogyszerhulladék, a gyogyszermaradek, ellenben a su-
téolajat, faradtolajat, a gépjarmivek motorolajat, fékfolyadékot,
olajos flakont atvesziink - folytatja Szebeny Ferenc.
Az udvar alapvetden a lakossagi igények kielégitésére szolgal, igy
az atvetelnél az egyes hulladéktipusokra a kulonb6zd kvotak meg
vannak hatarozva, hogy példaul hungarocellbél, oldoszerbdl,
hajtégazas palackbol vagy éppen zoldhulladékbol egy tgyfél
egy alkalommal, illetve éves szinten mennyit adhat le. A listat
cikklinkben kulén is feltintetjuk.
- Erdemes azt is tudni, hogy amit a hulladékudvarban atveszuink,
az mar a MOHU tulajdona. Tehat ha jon egy kedves tgyfel, behoz
valamit, €s meglat peldaul egy kidobott tévet, ami neki kene, azt
sajnos nem tudjuk odaadni. Sokszor behoznak alig hasznalt, jo
allapotu muszaki cikkeket vagy megunt butorokat, de ha mar
atvettuk, nem tudjuk sem masnak odaadni, sem a tulajdonosa-
nak visszaadni. igy érdemes jol atgondolni, hogy valéban meg
akarunk-e szabadulni téle.

Gergaly Judith | Fotok: Isza Ferenc

Leadhaté hulladékmennyiség
hulladéktipusonként - 2025. oktéber 1-tal

Hungarocell 0.2 m3/nap 0,5 m3/nap
Kiliriilt festékes - 2 kg/nap
doboz :
Olajos flakonok h{! l 0 10 kginap 2 kgfnap
E 14
Hajtogazas
(spray) palackok 5 kgl nap 2 kginap
Fékfolyadék Shainap 1kg/nap
Fagyalld H 0 kginap 3 hg/nap
e
Olddszerek iﬁ 1 kg nap 2 kgfnap
e
Zoldhulladék | 100 kg/nap 100 ka/nap

Lo
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limit nélkil leadhatd zm3fev
5 kgl
50 kefev S hglév
10 kg fdby & kglav
10 kg év 2kglév
60 kgl 10 kg
20 ki év S hglév
600 ke év 300 ke fév



Fenntarthato varos

Napjaink divatos fogalma az okos varos, amely a hivatalos definicio szerint az
olyan telepiilés, amely természeti és épitett kérnyezetét, digitalis infrastrukturajat,
valamint a teruletén elérheté szolgaltatasok minéségét és gazdasagi
hatékonysagat korszeru és innovativ informaciétechnolégiak alkalmazasaval,
fenntarthato médon, lakosainak fokozott bevonasaval fejleszti.

Szentendre varosvezetése a 2025-2029-es gazdasagi programja-
ban megfogalmazta az Okos és digitalis varos stratégiat, amely a
korszeru informatikai megoldasok, az adatvezeérelt dontéshozatal
és afenntarthato energiagazdalkodas bevezetését célozza, igy az
energiamenedzsment rendszer kiépitése kdzvetlenul tamogatja
a varos hosszu tavu koltségcsékkenteési, kérnyezeti és techno-
logiai fejlesztési terveit. Ezekkel a célkituzésekkel 6sszhangban
palyaztak meg és nyertek el kdzel 157,5 milliéd forint vissza nem
téritend6 tamogatast a 80%-ban eurdpai unios forrasbol finan-
szirozott Digitalis Megujulas Operativ Program Plusz (DIMOP
Plusz) palyazaton, amit az 5nkormanyzati energiamenedzsment
rendszer kiépitésére forditanak az energiafelhasznalas optima-
lizalasa céljabol. A fejlesztés megvalositasara tizennyolc honap
all rendelkezésre, a pontos Utemezést a tamogatoi szerzédés
régziti, aminek megkotése utan indulhat a beruhazas.

Az energiamenedzsment rendszer olyan atfogé iranyitasi és el-
lenérzesi modszer, amellyel az dnkormanyzat szamara lehetévé
valik, hogy folyamatosan figyelje, elemezze és optimalizalja az
energiafelhasznalast az egyes épuletekben. Egy okos ,tervezéi
és ellenéri” rendszer, amely segit megtalalni, hol és hogyan le-
het kevesebb energiat felhasznalni, és elkerllni a pazarlast. A
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Foto: Isza Ferenc

rendszer folyamatosan méri az energiafogyasztast (aram, gaz,
fatés, vilagitas, melegviz-felhasznalas) az érintett 6nkormany-
zati épuletekben, megmutatja, hol magas a fogyasztas, mikor
ugrik meg a felhasznalas, hol van hiba vagy pazarlas. Az adatok
alapjan meghatarozhatok az energiatakarékossagi célok és az
eléréstkhéz szukséges intézkedések.

A projektben a V8 Uszoda, az Ovoda Kézpont és valamennyi ta-
govoda, a Puspdkmajor Bélcséde, Szentendre Varos Egészség-
ugyi Intézményei és a Gondozasi Kdzpont épuleteiben épitik ki
az energiamonitoring rendszer érzékeldit. Ezaltal hatékonyan

nyomon kévetheté lesz az energiafelhasznalas és beazonosit-
hatéva valnak az energiamegtakaritasi lehetéségek ezekben az
onkormanyzati éplletekben.

A palyazat 100%-o0s tamogatasu, a beruhazas teljes koltséget a
tamogatas fedezi, amelybol kozel 126 millié forint szarmazik eu-
répai unios forrasbol. Az energiamenedzsment rendszer kiépitése
az energiafelhasznalas csdkkentésével fontos kérnyezetvedelmi
lépés, tovabba szamottevé tamogatasi elényt jelent szamos eu-
ropai unios és hazai palyazatnal, ha a varos rendelkezik tanusitott
energiamenedzsment rendszerrel.

Energiakéz6sség, energetikai felujitas

A kézdssegi energia - vagy energiakézésseg - fogalma Magyarorszagon meg egészen ujnak hat, és bar jol elékészitett, startra
kész projektek mar leteznek hazankban, mukédd, hivatalosan bejegyzett energiak6zésségrol még nem tudunk. A helyzet
azonban igy is biztato, hiszen, ha atlépulnk a hataron, lathatjuk, hogy néhany eurdpai orszagban mar nem csak lokalis ener-
giakozossegek, de orszagosan, sét, europai szinten kiterjedt kozéssegi energiahalézatok is mikédnek, amelyek szamunkra
is mintaként szolgalhatnak.

Szentendre Onkormanyzata 2022-ben irt ala egy energiakézésségek létesitésének elékészitésére vonatkozo egyittmiikddési
megallapodast a Magyar Természetvedok Szévetsegével. Ennek értelmében a két féel egytttmukodik - tdbbek kézott - az
energiakézossegek létrehozasa muszaki-technologiai feltételeinek, valamint gazdasagi hatterének feltérképezésében, a
mukodes Uzleti modelljének, illetve az energiakdzdssegek tagjai kozotti elszamolas modszeréenek kidolgozasaban.

A varosvezetés 2026-ra tervezi az energiahatékonysag novelését célzo felujitasok dnkormanyzati tamogatasanak elinditasat.
- Atakarékossag jegyében varosi szinten vizsgaljuk a geotermikus energia felhasznalasanak lehetéségét, illetve felmertlt
torpe vizerémuvek létesitésének gondolata is. A kézeljovében varjuk az energiakézésseg kialakitasat tamogato orszagos
palyazat kiirasat, amit mindenképpen szeretnénk Szentendrén kihasznalni - mondta el korabbi interjujaban a Szentendre és
Vidékének Ujszdszi Gydrgyi, a Kézdsségi és Részvételi Iroda vezetéje.

2025. oktober  TEMA 9
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z6ldet! = de mindenaron?

A varos az ember altal lakott telepiilésformak legmagasabb szervezédési szintje.
Valaha kéfallal vették koril, hogy elhataroljak a sokszor ellenséges kilvilagtol
és a természettol. Mara kdzponti kérdéssé valt, milyen mértékben tudja egy
varos visszaengedni a teriiletére a természetet, hogy sajat élhetéségét fenn
tudja tartani. A zéldfeliletek aranyanak névelése, a fasitas nem csupan esztétikai
kérdés, hanem a lakdk életmindségét javito intézkedés. Ugyanakkor a zélditésnek
is megvannak a maga szabalyai, praktikai, amiket érdemes a telepulések
uzemeltetdinek és a lakéknak is betartani.

Az altalanos iskolaban megtanuljuk, hogy a fak tisztitjak a levegét,
és oxigent termelnek. Egy 6tvenéves fa kérulbeltl 50 kg oxigént
termel és 68,75 kg CO,-t dolgoz fel egy vegetacios idészakban.
Azt azonban nem mindenki tudja, hogy a zéld névényzet tovab-
bi hasznot is hajt az emberek szamara. Ahogy az Energiaklub
honlapjan elérhetd d6sszefoglalo is felhivja ra a figyelmet: a zold-
fellletek természetes modon hutik a kérnyezetet; elnyelik és
taroljak, illetve lassan visszaparologtatjak a levegoébe (kis vizkor)
az esovizet; a zold kdrnyezet csdkkenti a stresszt, mikdzben javit-
ja a mentalis egészséget; és nem utolsosorban a zdldfellletek
noévelik a kérnyezd ingatlanok értékét.

A fak, bokrok, cserjék, évelék tehat dsszetett, értékes szerepet
latnak el. Az Ultetés utan azonban a gondozas nem mindig egy-
szer(, és feleléseggel is jar.

Kivagni? — Csak ha muszaj!

Szentendrén a Varosi Szolgaltatéo Nonprofit Zrt. (VSZ) gondozza
a kozteruleten noévekvo fakat, ami hozzavetéleg 49 hektar te-
rlleten mintegy 50 ezer fat jelent. Térvényszeru, hogy ekkora
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allomanyban esetenként akadnak kivagando fak is. Tamasi Péter
kertészmérndknek, a VSZ fafenntartasi koordinatoranak elmon-
dasa szerint az apolasi feladatok soran csak a kérnyezetre fizikai
veszélyt jelentd fakkal foglalkoznak, és normal esetben kizarolag
a kiszaradt fakat vagjak ki. A VSZ sajat human eréforrasa nem
elegendé a hatalmas feladat ellatasahoz, ezért szerz6dott part-
nerekkel, szakképzett faapolokkal dolgoznak egyutt. A fakivaga-
sokkal kapcsolatban gyakoriak a lakossagi panaszok, de Tamasi
szerint a kérdéses esetekkel kapcsolatban a varosi e-bejelentén
keresztull lehet érdeklédni. A kivagasokrol minden esetben kulsés
szakertd cég keszit indokld jegyzokdnyvet, amit rendszerint az
érdeklédd rendelkezésére bocsatanak.

Az utobbi idészak fontos eredményeként emliti a VSZ koordi-
natora, hogy sikertlt hatékony kommunikaciot kialakitaniuk a
villamosmuvek legvezetékeinek karbantartasat végzé szakem-
berekkel. Ok ugyanis szaktudas hianyaban gyakran nem tudjak
medfeleléen elvégezni a vezetékek megovasahoz kapcsolodd
faapolasi munkakat. A VSZ, illetve a szerzdédott partnerek mun-
katarsai a javulo egylttmukodeés részekent a vezetékek kornye-
zetében allo fak apolasara szaktanacsokat adnak.



A felesleges karok elkerllése érdekében az ingatlantulajdono-
soknak is faapolasi szakemberek bevonasat tanacsolja Tamasi,
ha a telktikon allo fak veszelyessegével kapcsolatban kerdesek
merulnek fel.

Ultessiink okosan!

A kivagott fak potlasaval es ujabb Ultetesekkel igyekszik a varos
megdrizni, illetve névelni az allomanyt. A fajtak kivalasztasanal
azonban korultekintéen kell eljarni, és térekedni kell az shonos
fajok ultetésére, az invaziv vagy 6zénndvenyek kerulésére. A Ma-
gyar Diszkertrészek Szakmakdzi Szervezetének honlapjan Ut- és
utcafdsitasra alkalmas fak cimmel egy tobb szaz fajtat felsorold
lista talalhato, ami segithet a valasztasban. Ennek a térekvésnek
ajegyében, egy sikeres Interreg palyazatnak kdszénhetéen meg
idén juharra, harsra és galagonyara cserélnek tizenét balvanyfat
Szentendrén, 2026-ban pedig az dnkormanyzat vallalasakent
tovabbi tizenot példanyt. A palyazati programban Szentendre
mellett tovabbi hét jarasi telepllés is részt vesz.

A belvarosban az épitett kdrnyezeti viszonyok miatt sajnos gyak-
ran meglehetésen nehéz a fak poétlasa, ugyanis a kozteruletre
Ultetett fak esetében kilonb6z6 szabvanyoknak kell megfelelni.
A nehézségek ellenére is sikerult eléerni, hogy Szentendrén az
utdbbi években a kivagasok és ultetések aranya az utébbi felé
tolédott, mondja Tamasi Péter.

Szintén cserélik a marcius elsején, a Nemzeti Faultetés Nap-
jan elultetett liliomfak kézul azokat, amelyek nem eredtek meg,
illetve az aradi vertanuk puspdkmajori emlékhelyén az elhalt
didfakat. Mindezt mar Ujszdszi Gyérgyitél, a Kérnyezetvédelmi
és Kozosseégi Részveételi Iroda vezetdjétél tudjuk meg. Amint azt
is, hogy a lakossag szamara az iroda 6sszeallitott egy falltetési
kisokost, ami hamarosan online elérheté6 és letdlthetd lesz az
onkormanyzat hivatalos internetes fellletein. Az irodavezeté fel-

hivja a figyelmet, hogy bar a falltetés tidvézlendo tevekenyseg,
a magantelkeken is fontos a megfelelé fajtavalasztas, ha valaki
pedig valamely kézteruletet gazdagitana egy uj csemetével, min-
denképpen egyeztetnie kell a varos fékertészével.

Nem csak a fak lelegeznek

Az Energiaklub cikksorozatabol megtudhatjuk, hogy nem a fatl-
tetés az egyetlen lepés, amit a fenntarthato, elheté kornyezet ira-
nyaba tehetlink. Mar azzal is sokat érhetiink el, ha nem burkoljuk
le udvarainkat, vagy ha mégis elengedhetetlenil sziikségesnek
tartjuk, akkor vizatereszté burkolatokat hasznalunk.

Az ugynevezett zold falak (legismertebb formajaban: vadszolo,
borostyan, lilaakac felfuttatasa) nyaron arnyékolnak, az épulet

belsejét és a parologtatas altal a kdrnyezetet is hitik. Ha pedig
orokzold kuszondveényrélvan szo, az télen szigetel s, és a futesi
szamlat csdkkenti. A tévhittel ellentétben ezek a névények nem
teszik ténkre az egyébkeént jo allapotu vakolatot, ha azonban
valaki mégis 6dzkodik a hazfal befuttatasatol, viszonylag egy-
szerlen épithet futtatokeretet. Tarsashazak, nagyobb épule-
tek, belvarosiingatlanok esetében gondosabb tervezésre lehet
szukség, de ahogy szamos bécsi pelda igazolja, semmi sem
lehetetlen.

Zoldités tervezetten, kozoésségben

Heveér Ivett projektmenedzser felidézi, hogy a nyar végén az Alter-
nativ Kbzgazdasdagi Gimnazium Szentendrén énkénteskedd diak-
jai zoldfelllet-megoévasi munkakat is végeztek. A puspokmajori
lakoételepen a nyari vihar utan keletkezett fahulladekbol a Pilisi
Parkerdd altal Ultetett fak kéré a fizikai behatasoktol (pl. gépi
kaszalas esetén) védo kis keritéseket épitettek. A fak tovéhez
éveldket Ultettek, amelyek nemcsak szépek, hanem a vizmegtar-
tasban is segitenek. A tapasztalatok alapjan a Kérnyezetvédelmi
és Kozdsségi Részveételi lroda kezdemenyezni fogja, hogy hasonlo
programjavaslatot dolgozzanak ki a helyi kdzepiskolak kdzéssegi
szolgalatot végzé didkjainak is. A fenntarthato, zoldebb kérnyezet
kialakitasahoz, megérzéséhez pedig zoldfelllet-gazdalkodasi
koncepcio létrehozasaval kivannak hozzajarulni, aminek végre-
hajtasaban a VSZ is segédkezni fog.

K.B. | Foto: Isza Ferenc
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Kezdodik a 11-es ut felgjitasa

Amit mar régota vartunk, most valésagga valt: a Magyar Koézut
tajekoztatasa szerint megkezddédik oktéber 10-tél a felujitasi munka
a 11-es fout két szentendrei pontjan. Az elsé fazisban kézépszigeteket
bontanak el a Méller Istvan utcai és Papszigeti uti keresztezédéseknél,
majd a DMRV kezd vizvezeték- és csatornaépitési munkalatokat
a Papszigeti ut kérnyékén, a Budapest felé vezeté oldalon.

Az dnkormanyzat az indulas részleteirél oktober 3-an egy on-
line értekezleten kapott szébeli tajékoztatast, ahol Gulyas Jozsef
alpolgarmester és Pilis Daniel kdzdssegi részveteli és varosfej-
lesztési tanacsnok sajnalatat fejezte ki amiért Szentendre varos
onkormanyzatat sem a beruhazas megrendeldi, sem a tervek
készitéi nem vontak be a felujitas miatt szikséges forgalom-
technikai feladatatok megtervezésébe. Szintén hianyoltak, hogy
hatastanulmany sem készult arrol, hogy milyen valtozasokat okoz
amunka. A kivitelezés Utemezésérél és részleteirdl feltett kerdé-
sek mellett hangsulyoztak, hogy az utfelujitas gyors és hatékony
kivitelezése mellett a kdzlekedés biztonsaga és minél kisebb
akadalyoztatasa is fontos az dnkormanyzat szamara.

Az épitési es kdzlekedési miniszter a majusi foruman emlékezte-
tett arra, hogy a 11-es féut szentendrei szakaszanak felujitasara
2022-ben tett igéret nem teljesilt, de harom részre bontva a
rekonstrukciot idén masfél milliardot lehet forditani erre a célra.
A forumon el is hangzott két javaslat, hogy mely csomopontok
felujitasa lenne a legfontosabb. Az egyeztetések megkezdésekor
a Magyar Koézut is e két csomopont rekonstrukciojat kezdeme-
nyezte. igy a Rozsa utcai és az Ady Endre uti csomépontokat
fogjak atépiteni, valamint a Pap-szigetnél nyomégombos lampas
gyalogatkelét alakitanak ki. Két helyszinen dolgoznak majd az
elkévetkezd négy honapban: a déli utszakaszon a Rézsa utcai
csomopont és kérnyéke, északon pedig a Papszigeti uti leaga-
zas és az Ady Endre utcai keresztezédéseket is magaba foglald
utszakasz atépitése szerepel a tervekben.

Az utépités a kdzmuvek felujitasat is magaval vonja, ezért a Duna
Menti Regionalis Vizmu végez elészér munkat a két csomopontban.

TEMA 2025. oktober

Nagy dugokra szamit az 6nkormanyzat a 11-es ut felujitasa miatt

Az északi helyszinen 526 méteres szakaszt zarnak le, ahol felujitjak a
szennyviz-elvezetd csatornat, délen, a Rozsa utcai helyszinen pedig
516 méteres lesz az érintett szakasz. A féut tébb mint 7 kilométeres
belteruleti szakaszanak tehat nem az egészét érinti ez a két felujitas.
A kozlekedést befolyasolo munkara a munkatertlet oktober 10-i
atadasa utan kell szamitani, elészér a gyalogosatkeldk kdzepszi-
geteinek bontasa zajlik a Pap-szigetnél, illetve délen a Rozsa
utcanal és a Méller Istvan utcanal.

A kézutkezeld munkatarsai kozolték: térekednek arra, hogy fenn-
tartsak az ut kapacitasat, azaz amikor csak lehet, biztositott le-
gyen a kétszer két sav a féuton a forgalom szamara. Ugyanakkor
utszlkuletre szamitani kell és elkerllhetetlen lesz, hogy a munka
akadalyozza a forgalmat az uton és a jardakon is. A Rozsa utcanal
példaul az Altiszti Akadémia mellett futd jardaszakaszt is le kell
majd zarni. Ezért minden kdzlekedé6tél és arra jarotol szikseg
lesz korultekintésre és tlirelemre. A féuton zajlo munkak korabbi
tapasztalatai alapjan az dnkormanyzat arra szamit, hogy jelentés
torlédasokkal jar a felujitas idészaka.

A teljes, két helyszint érinté munkara szazhusz napos hataridét
régzitettek a szerzédésben, amelyet szeptember vegeén kétottek
meg, ekkor kapott elészor érdemi tajékoztatast Szentendre 6n-
kormanyzata a munka varhaté indulasarol.

Az dnkormanyzat rendszeres egyeztetéseket kezdemeényezett
a felujitas résztvevoéivel, a DMRV-vel, a Kézutkezeldvel és a mi-
nisztériummal annak érdekében, hogy idében értesllhessen az
utfelujitas részleteirél minden érintett, azaz a felujitasi tertileteken
kozlekedok, a kdzelben lakok, illetve a keruléutak miatt érintett
varosreszek lakoi.



Nyugdijba vonult
a kéozkedvelt fogorvos

Tobb évtizedes fogszak-
orvosi, fogszabalyozoi
palyafutasat fejezte be
szeptember elsejei nyug-
dijba vonulasaval dr. Ka-
tona Zsuzsanna fogorvos.
A szentendreiek kérében

koztiszteletnek o6rvendd
doktorné fiatalabb kol-
légajanak adta at Gézhajo
utcai praxisat.

Dr. Katona Zsuzsanna or-
vos csaladban szlletett
Szentendrén, iskolait is itt
végezte. A Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi
Karan 1976-ban szerzett diplomat, majd tizenét éven at
a szentendrei rendeldintézet fogaszatan dolgozott. 1988-
ban 6 szervezte meg a szentendrei és kistérsegi gyermek
fogszabalyozo szakellatast, amelyet nyugdijas éveiben is
6 latott el, egészen napjainkig.

Lelkiismeretes munkaja, a szentendreiekért tett eréfe-
szitései elismeresekent a varost képviselve Magyar Judit
alpolgarmester és dr. Ignacz David jegyz6 Kosa Klara ke-
ramiamuvesz alkotasaval és viragcsokorral kdszontétte
nyugdijba vonulasa alkalmabél a doktornét.

Dr. Katona Zsuzsanna

Atadtak a Gesztenyés hid
elétti gyalogos csomopontot
és a felujitott Kanonok utcat

Atervezett hataridére befejezédott a Varosrészi Koltségve-
tés programban tébbszor javasolt Gesztenyés hid kdrnyeki
gyalogos csomopont felujitasa, valamint a Kanonok utca
Janicsar utca és a Bukkos-part kozotti szakaszanak atépi-
tése. A lakossagi javaslatok figyelembevételével késziltek
elaKanonok utca és a Bukkds-part csomopont felujitasa-
nak tervei,amelynek jelenleg az elsé uteme valosult meg.
Bazalt kiskockakdbél szilard burkolatot kapott az ivokut
koérnyéke, meghosszabbitottak a Bukkds-patak mellett
vezet6 gyalogos jardaszakaszt.

A gyalogos hid mellett lévé két mozgaskorlatozott par-
kolohely atkerult a Kanonok utcaba, a szakorvosi rendeld
elétti varakozosavba, igy az érintettek kényelmesebben
és biztonsagosabban érhetik el a rendelét.

A korabbi parkoldhelyek helyén zoldfelilet létesult.

A Kanonok utcaban a Janicsar utca és a Bukkos-part
kozotti szakaszon a kiskockakd burkolatot atépitették,
igy megoldodott a megfelelé csapadékviz elvezetés is.
A kivitelezést a Stone Dekor Kft. végezte, a beruhazas
koltsége kozel 19 millio forint volt.

A belvarosiak javaslata alapjan megvalosult fejlesztéssel
Ujabb koéztertlet ujult meg a varosrészben - erésitve azt
az elvet, hogy a lakosok doéntései kézvetlenul alakitjak
Szentendre arculatat.

Kabitoszer-terjesztoket fogtak el a szentendrei rendorok

Helyben terjesztettek kabitosze-
reket azok a ferfiak, akiket nemrég
fogott el a rendérség Szentendrén.
A nyomozas soran az egyik terjesz-
totol jutottak el a masikig, aki term-
esztett is, veégul honapok munkaja-
nak eredményekent mindkettéjuket
elézetes letartoztatasba helyezte a
birésag. A nyomozast a szentendrei
rendészet munkatarsaiis segitették.
A rendérseég tajekoztatasa szerint
mar jo ideje dolgoztak az ugyon,
amely végul szeptember 17-én ju-
tott el a két személy elfogasaig. A
Police.hu hire szerint idén jutott el a
nyomozokhoz az informacio, amely
szerint a szentendrei N. Tamads a la-
kasan arul kabitoszert és fogyaszt is
drogot. Ugy értesliltek, hogy a har-
mincnyolc éves férfi a haz kapuja-
ban adja at a vevoknek az aluféliaba
csomagolt adagokat.

A terjeszténél elészor aprilis 2-an

tartottak hazkutatast, ekkor kisebb mennyiségu, kabitoszergya-
nus noévényi tormeléket, valamint kristalyt foglaltak le. A férfi a
nyomozoknak azt mondta, hogy csak sajat fogyasztasra tartotta
a szereket, bar talaltak nala mérleget is. A rendérség tovabbi

64 t6 marihuanat talaltak a rendérok | Foto: police.hu
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munkaval arra a megallapitasra ju-
tott, hogy N. Tamas marihuanaval
kereskedik, vegul azonositottak egy
ferfit, akitél a kabitészert vasarolta.
A szalak a negyvenoét éves C. Zoltan-
hoz vezettek, aki Kisorosziban adta
at a drogot N. Tamasnak.

Az akcio soran C. Zoltan lakasaban
hatvannégy té6 marihuanat, étven-
harom darab, kenderbél szarmazoé
néveényi csonkot és szaznegyvenhat
darab, éppen szaritas alatt levo ken-
deragvegzédést is talaltak. Emellett
elékerilt kis mennyiségben ken-
derviragzat, de talaltak mérleget és
vakuumfoliat is. A férfi ruhazatabol
droggyanus anyag, valamint alufoli-
aba csomagolt, kristalyos térmelék
kerult elé. A szentendrei rendérka-
pitany, Szelei Pal értékelése szerint
az akcio sikeres végrehajtasat elo-
segitette a Szentendrei Rendeszeti
lgazgatosag és a Szentendrei Ren-

dérkapitanysag munkatarsainak egyeztetése, egyuttmikodése.
Az Ggyben a Szentendrei Rendérkapitanysag inditott eljarast a
ket ferfi ellen kabitoszer-kereskedelem blntette miatt. Kezdeme-
nyezték a letartoztatasukat, amit a birosag elrendelt.

VAROS
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Regionalis Prima Dijat kapott
Lorinczy Gyorgy

Regionalis Prima Dijjal tiintették ki Lérinczy Gyorgyot, a Szent-
endrei Kulturalis K6zpont vezetdjét, aki a VOSZ Budapesti és
Pest Varmegyei Regionalis Szervezete altal a Magyar Néepmui-
vészet és Kézmivelédés kategoriaban adomanyozott dijat a
Szépmiuvészeti Muzeumban vehette at szeptember 24-én.

A dijatadon elhangzott laudacio

«LOrinczy Gyoérgy a magyar kulturalis élet meghatarozo alakja,
aki mindig abban hitt: a muvészet és a hagyomany akkor valnak
teljessé, ha kézdsséget épitenek, ha kdzel hozzak az értékeket
az emberek mindennapjaihoz. Muvelédésszervezd, mlvészeti
menedzser és kreativ producer, aki meghatarozo intézmeények és
rangos fesztivalok formalojaként szerzett elismertséget. Dolgo-
zott a Nemzeti Kulturalis Alap alelndkeként, a Budapesti Operett-
szinhaz és a Pentaton koncertligynokség igazgatdjaként, valamint
hosszu évekig a mesterségek Unnepe programigazgatojaként.
Jelenleg a Szentendrei Kulturalis Kézpont lgyvezetdjekent és a
Marosvasarhelyi Mlvészeti Egyetem vendégtanaraként szolgalja
elhivatottan a magyar kulturat. Szamos olyan program, feszti-
val és esemény koétédik nevéhez, amely nemcsak szorakozast,
hanem kézdsségi élményt és értékatadast jelentett. Mindig hitt
abban, hogy a kultura nem szuk korok kivaltsaga, hanem kdzés
kincs, amelyhez mindenkinek joga van hozzaférni."

Gratulalunk!

Lérinczy Gyodrgy a Regionalis Prima Dij atadojan

Rangos elismerésekben részesiilt
Szakacs Imre festomiuvesz

S

Szakacs Imre a Magyar Arany Erdemkereszt kitlintetés atadasa utan
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Rovid idén beliil ket rangos dijat is atvehetett Szakacs Imre
szentendrei festémuvész. Augusztus 20-an a koztarsasagi el-
nok értékes alkotoi palyaja, valamint a nemzetkozi kulturalis
kozéletben és Szentendre varos miivészeti életében betoltott
jelentés szerepe elismeréséért Magyar Arany Erdemkereszt
kitlintetésben részesitette. Alig egy honappal késdbb, szep-
tember 27-én pedig Magyar Orékség-dijat kapott.

Sipos Endre laudaciéja:

sKépei szolnak a beavatasrol, a megtisztulasrol, a misztikus tu-
dashoz valo eljutasrol, az eletbdl a halalba valo atlépesrdl, a visz-
szatérésroél, a kodképekroél és a lathatatlanna valas folyamatarol,
afények és szinek kapcsolatarol, a lélekmadar égbeszallasarol, a
levego és a tliz egyesuléseérdl, s még folytathatnam a felsorolast.
Szakacs Imre Laszlo - bar megtehetné - nem zarkézik be mive-
szete elefantcsonttornyaba. Eppen ellenkezéleg. Vezetd szerepet
vallalt nemcsak a szentendrei régi mivésztelep megmentéseért,
felujitasaért, uj életre keltéséért; de szilard nemzetkozi kapcsola-
tot teremtett europai, s Europan tuli mivésztelepekkel. De, ami
mindenképpen meéltova teszi szamara az eddig felsoroltak mellett
az elismerést, az a szakralis festészet megujitasaért tett lépései
indokoljak. Szinte lehetetlenre vallalkozott, amikor Jézustol kapott
imankat képi formaba éntétte. A MIATYANK cim(i képsorozat nem
véletlenll aratott nagy tetszest nemcsak a hivék soraiban.”
Gratulalunk!



Van valasztas - egyiink okosan!

Az egészséges étkezés, megfeleld taplalkozas nélkil nincs egészséges, teljes
élet. Szamtalan taplalkozastudomanyi, dietetikai iskola igyekszik — sokszor
egymassal versengve - a helyes utat megmutatni az élelmiszerek erdejében.
Amiben szinte mindenki egyetért: a valtozatossag kulcsfontossagu. Nézzuk, mit
jelent ez a mindennapokban és a szentendrei kézétkeztetésben.

A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovet-
sége (MDOSZ) OKOSTANYER® néven a
lakossagnak szant kézérthetd, az egészse-
ges taplalkozasra vonatkozé utmutatot ké-
szitett az MTA ajanlasaval. Mire érdemes
szerintuk figyelni? Egyarant fogyasszunk
zo6ldsegeket, gabonaféleket, gyumol-
csoOket és allati eredetu fehérjéket (tej és
tejtermékek, halak, husok, tojas). Felhiv-
jak a figyelmet a rendszeres étkezés és a
folyadékbevitel fontossagara, illetve arra
is, hogy a lehetd legkevesebb sot, cukrot
és zsiradékot hasznaljunk az etelek elke-
szitésehez.

Az ajanlasok betartas otthon mindenki-
nek a sajat felelésége, a kozétkeztetésben
azonban szigoru szabvanyok és szabalyo-
zasok koétik a szolgaltatokat.
Szentendrén a Varosi Szolgaltatd Non-
profit Zrt. szervezeti egységeként mukodoé
kozétkezteteési divizio felel azért, hogy a
bélcsédesektél a szepkoruakig mindenki
valtozatos ellatashoz jusson. Feher Zol-
tan diviziovezetd pontositasa szerint 6k
latjak el az 6nkormanyzati bolcsédét és
ovodakat, az dllami fenntartasu iskolakat,
a gondozasi kézpontot, az énkormanyzat
hivatalait, illetve barmely szentendrei la-
kost, aki befizet a szolgaltatasaikra. Két
fézékonyhajukban naponta 2500-2600
embernek készitenek ételt, koztlk a spe-
cialis étkezésiigényueknek is.

A valtozatossag jollakat

A SciencDirect oldalan olvashato kutatas
szerint, ha a gyerekek csak egyféle menu
kozul valaszthatnak, nagyobb az esélye
annak, hogy sokan nem eszik meg, vagy
nem tartjak izletesnek. Ha viszont tébb
lehetdseg van (pl. féétel, kéret, alternativ
féetel, zéldsalata, gylimolces), akkor na-
gyobb eséllyel talalnak olyan kombinaci-
ot, amit szivesen megesznek, igy csdkken
az ételpazarlas és javul a tapanyagbevitel.
Szentendrén a varosvezetés, az intézme-
nyek és a divizido kézdésen megfogalma-
zott igénye alapjan hasonlo elvek szerint
kezdték el a kozétkeztetés reformjat 2024
februarjaban. Az iskolak fels6 tagozatan
tizoraira heti harom alkalommal fétt virsli,

tojasrantotta és hidegtalak kozul, heti két
alkalommal pedig kiildnb6z6 pékaruk ko-
zll valaszthatnak a diakok. Ujabban pedig
az 6vodasok is nagyobb talalén elhelye-
zett tobbféle felvagottbol és sajtbol valo-
gathatjak 6ssze a tizéraijukat. Mindez mar
o6vodas korban az etkezéssel kapcsolatos
tudatossagot es 6nallosagot erdsiti. Amar

szdnhetden ebben az iranyban is tértén
lepés a varosban. A kdzponti konyhara be-
szerzett burgonyakoptato (krumplipucolé)
és apritd gépek lehetévé tették, hogy az
eddig hasznalt vakuumfoéliazott, kénnel
vagy citromsavval eldkezet helyett friss
burgonyat hasznaljanak a krumplis éte-
lekhez. Mindez nemcsak az alapanyag

Valtozatos étkek kerllnek a szentendrei diakok asztalara

emlitett angol kutatas eredményeét a va-
lasztas lehetéségének jelentéségérdl Fe-
hér Zoltan igy fogalmazza meg: az ember
elészor a szemevel eszik.

A diviziovezet6tdl megtudtuk, hogy egy-
szerU praktikakkal is igyekeznek téreked-
ni a sokfeleségre. Az 6szi-teli idészakra
narancsfacsard gépet bérelnek, hogy az
o6vodakban heti egy alkalommal frissen
facsart narancslé formajaban tudjanak
a gyerekeknek ,vitaminbombat” kinal-
ni, illetve gyumolcsprést is beszereztek,
hogy a sajat készitésl 100%-o0s alma és
kortelevet is fel tudjak venni az itallapra.
Ilgaz, ezek elfogadtatasaban egyelére a
pedagogusok segitségére szorulnak, mi-
vel a valédi gyumolesbol, tartositoszer
nélkil készult italok sok gyerek szamara
szokatlanok.

Javuloé minéség, magasabb szinvonal

A friss alapanyagok felhasznalasara az
MDOSZ utmutatoja is felhivja a figyelmet.
Az idén nyaron elvégzett fejlesztésnek ko-

mindségének javulasat jelenti, hanem a
készételét is, hivja fel a figyelmet Feher
Zoltan. Az izbégi és a Barcsay Jené Alta-
lanos Iskolak talalokonyhajaban legkeve-
réses sutoket allitottak fel, hogy a rakott
ételek besutése helyben térténhessen, és
azok a lehet6 legfrissebben kerllhesse-
nek a tanyérokra.
WAz egeészseges taplalkozas tobb, mint az
elfogyasztott éetel. A nyugodt kRérulmeények
kOz6tt, élvezettel elfogyasztott étel szam-
talan elénnyel jar" - fogalmaz a mar tébb-
szér idézett OKOSTANYER®. A szentend-
rei kdzponti konyha étkezdjében éppen
ezeért valasztottak el a mosogatokat az
étkezdasztaloktol, illetve allitottak be uj,
praktikus tarolokat a talcak visszahelye-
zésére.
Megujult a hidegkonyhai részleg is, je-
lenleg a gérduléekenyebb tizoraiztatast
és uzsonnaztatast szolgalja, és idealis
esetben tovabbi reformlehetéségeket rejt.
A fejlesztések a jovoben is folytatédnak
Fehér Zoltan reményei szerint.
Karpdthegyi Balint | Foto: Isza Ferenc
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Ezerarcu muveszvarosunk
megujult fesztivallal zarta a nyarat

Frissitett s egyben a gyokereihez visszanyulo koncepcioval negyven helyszinen
szazhatvanot programmal varta a mivészetkedveloket augusztus utolso hétvégéjén
a Szentendre Ejjel-Nappal Nyitva Fesztival.

,Jo erzes latni, hogy a husz evvel ezeldtt idésebb Mahr Attilaval
kézdsen kitalalt Szentendre Ejjel-Nappal Nyitva rendezvény vissza-
térni latszik az eredeti gondolathoz: a varos szines irodalmi, szin-
hazi, mlveészeti gydkereinek erésitéséhez. Akkoriban az augusztusi
almos kisvarosi létbe szerettiink volna életet lehelni, elsésorban
privat reszvétellel. Példaul sok vendéglé harom napig kéltéket jol
tartott ott és akkor sztiletett mivekért cserébe. Azutan volt idé,
amikor vasari forgatagga valt, és nem kLilénb6z6tt mas varosok
hasonlo fesztivaljaitol" - harangozta be kdzdsségi oldalan a Szent-
endre Ejjel-Nappal Nyitva Fesztivalt egyik megalmodéja, Erdész
Laszlo galériatulajdonos.

Az idén huszéves rendezvény valtoztatott az eddigi évek kon-
cepcidjan: a mindségi kulturat, Szentendre értékeit és alkotoit
helyezte kézéppontba. A belvaros tematikus udvarai és terei kozott
kalandozva a latogatok betérhettek tobbek kézott a Jazzudvarba,
azIrodalmi udvarba, a Gyerekudvarba, az Alternativ zenei udvarba,
a korzon setalva megpihenhettek a Lugas Podiumnal akusztikus
kiskoncerteket hallgatva, csodas panoramaval a zenészek mogott.
A Hdzak, udvarok, hazigazddk program soran a helyi alkotok meg-
nyitottak muhelyeiket, a civil szervezetek és maganszemélyek
kitartak kapuikat. Az Gzletek, galériak hosszabb nyitvatartassal
vartak a vevoket. Szentendre kulturalis intézményei rengeteg
izgalmas eseményt kinaltak: a P'Art Mozi klimatizalt nézéterén
muvészfilmeket nézhettlink, majd ott ragadtunk egy beszélge-
tésen vagy workshopon a Ferenczy Muzeumi Centrum kialli-
tasain, a Hamvas Béla Pest Megyei Konyvtarban, vagy a Régi
Muvesztelepen.

A Barcsay Muzeumban egész nap immerziv élmény varta a né-
z6ket kulonleges, magikus teret teremtve Barcsay Jené alko-

tasainak vetitésevel, zenével. Itt adott elé naponta haromszor

Hajnalig beszélgettek a kisebb-nagyobb barati tarsasagok a Gasztro Korzé Barban

VAROS 2025. oktdber

Szentendrei muvészek alkotasait vetitettéki a Fétér épuleteire

performanszot a Gergye Krisztian Tarsulat, hatalmas érdeklédés
mellett. Akik nem férte be az elsé, netan a masodik eléadasra,
visszajéttek a harmadikra.
A Duna korzo uj neve erre a harom napra Gasztro Korzo Bar lett,
egybefliggd terassza alakult a Péter Pal utcatola Lazar car tériga
kavicsos allé, dézsas, mediterran ndvényekkel, hangulatlampak-
kal berendezve. Es nemcsak az Ulhetett le, aki az egyébként kivald
vendéglatohelyek kinalatat kostolta: a letelepeddk a magukkal
hozott sajat etelt, bort is elkdlthették, mert idén elészdér nem
volt feltétel a kotelezd fogyasztas. igy tortént, hogy pénteken és
vasarnap még éjjel egykor is kisebb-nagyobb barati tarsasagok
népesitették be a Gasztro Korzo Bart (szombaton a vihar miatt
kevesebben). Estékent pedig a hagyomanyos fétéri fenyfestésen
szentendrei mlveészek alkotasait vetitették
ki az éplletekre, szépseges, mozgo kepek-
kel 6sszefoglalva a varos képzémliveészeti
korszakait, Szirtes Edina Mokus altal valo-
gatott zenékkel.
A fesztival weboldalan és Facebook-ol-
dalan egyedi programcsokrokat kinaltak
a szervezoOk: 6sszeallitottak csajos ajanlot,
irodalmi ajanloét, chilles ajanlot, Ide menjiink
a gyerekkel ajanlot és a Csak Szentendreén,
csak most ajanlot.
A fesztivalt koordinalé Kulturalis Kézpont
- tébb év utan ismét - kifejezetten a Du-
nakanyar févarosanak arcait, szineit, izeit
mutatta meg a nyar legnagyobb szentend-
rei fesztivaljan: akarmerre indultunk a bel-
varosban, ezer élmény jott szembe.
szentendreejjelnappalnyitva.hu facebook.
com/szentendreejjelnappalnyitva

Foto: Deim Balazs




.Ezt a napot receptre kéne felirni!”
Nyitott sabeszen jartunk a szentendrei zsinagogaban

A Zsinagégak Hetének legnépszeribb eseményén vettlunk részt, egy valodi
ortodox zsidé szombatfogadason, amelyet Myers Mendy, a Zsidéhaz Szentendre
fiatal rabbija vezetett. Bepillanthattunk abba, hogyan telik egy zsido csalad
péntek estéje, amikor megall az id6, a kozésség egyiitt innepel, imadkozik
és megpihen a hét faradalmai utan.

A sabesz - vagy szombat - a zsido vallas szerint a het leg-
szentebb napja, amikor a csalad egyutt van, nem dolgoznak,
nem néznek tévet, nem telefonalnak, nem vezetnek, nem
cipekednek, hanem egymasra figyelnek, imadkoznak, éne-
kelnek és beszelgetnek. A nyitott sabesz célja, hogy barki
bekapcsolodhasson ebbe a kulénleges, békes légkérbe,
meg ha csak egy este erejéig is. A nagy erdeklédes is azt
mutatta, hogy a program remek lehetéség volt arra, hogy
vallasi hattértol fuggetlenul barki atélje a zsidé hagyomany
egyik legszebb és legfontosabb Unnepét egy baratsagos,
befogadd kézdsségben.

.JIsten hat nap alatt teremtette a vilagot, a hetedik napon pihent.
Dolgozunk egész héten, de egy napra megallunk, pihentink,
ezzel tanuskodunk, hogy hisziink és bizunk Istenben, hiszen
minden téle van. Nem aggodunk egy napig a munkadn, nem
beszéllink profdn dolgokrél, munkardl sem. A nap dinamikdja
is rakenyszerit minket az egymasra figyelésre. Mdr az is érdekes,
ha lediltink a vacsoraasztalhoz, és nincs nalunk telefon. Egy
sabeszi vacsora harom oran keresztil is eltarthat” - mondta
lapunknak Myers Mendy rabbi.

A sabesz pénteken napnyugtakor gyertyagyujtassal kez-
dodik, ezt koveti a szombatfogadas. A rabbi és a kézosség
hangulatépitd zsoltarfejezeteket mond el, amelyek Istenrél
és a teremtésrél szolnak, ezt koveti az esti ima. Az étkezés
kezdetekor arabbi egy pohar borra aldast mond, ez a kiddus,
ezzel szentelik meg a napot. A sdbeszre mar egy héttel elére,
vasarnaptol készulnek, és elére megtervezik, hogyan oldjak
meg, hogy ne dolgozzanak, és mindenbél a legszebb, legjobb
minéség kerll az asztalra. igy tisztelik meg ezt a napot.
Myers Tzivia rebecen (a rabbi felesége - szerk.) szamara a
sabesz, vagyis a szombat kulénésen fontos. ,Ez az egyet-
len nap, amikor ebben a rohand vildgban valddi figyelemmel
fordulhatunk egymas felé. Ha tehetnem, receptre iratnam fel
- hiszen a kRézds vacsora nemcsak a testet, hanem a lelket is
taplalja" - mondja. A Zsidohaz Szentendre rebecenje ezt az
élmenyt és Gzenetet is igyekezett tovabbadni a sabesz asz-
talanal Gléknek. Es persze a két kislanyuk szamara is fontos
ez a nap. Ok is részt vettek a gyertyagyujtasban.

A kiddust kdvetden a rabbi és csaladjanak meghivasara egy
hagyomanyos, tobb fogasbdl allo késer vacsoran vehettink
részt, ahol a zsid6 gasztronomia legfinomabb izei, kildnleges
koser borok és autentikus haszid dallamok kisértek minket.
Megtudtuk, hogy milyen a legfinomabb maceszgombdc, és
miért nem eszik egyutt a halat a hussal. Ugyanakkor az este
nemcsak az étkezésrél szolt, voltak térténetek, tanitasok,
aldasok is, amelyek a sabesz lényegét, szellemiségeét tartak
fel. Az est hangulatat pedig a héber nyelvl aldasok és a ku-
lonleges dallamok emeltek.

Gergdly Judith Istenrél és a teremtésrél szolo zsoltarokat mond a rabbi
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Segit megorizni az aktivitast a tanc

A Szigetmonostori-Szentendrei Szenior Tancosok szeptember 11-én a F6 téren
ot tancot mutattak be az Alzheimer-vilagnap alkalmaboél. Mottéjuk: Egyiitt
tobbet tehetiink! Tancoljunk a demenciaval élokert! A tanc fejleszti a memoriat,
a gondolkodast, a koncentraciot, a kommunikaciét és a szocialis készségeket,
ezaltal késleltetheti a demencia kialakulasat.

Szentendrén minden csiitortokon 17 oratol 6romtanc fog-
lalkozast tartanak a Varoshaza disztermében. Oktoberi
idépontok: 2-an, 9-én, 16-an. Jelentkezni a ket oktatonal
lehet a 06 209140706 vagy a 06 306510253 telefonszamon.

VAROS 2025. oktober

A szenior 6rdomtanc, ami ma mar egyesuleti keretek kézott mua-
kodik, 2016. 6szen indult Magyarorszagon, 2017-ben végeztek az
elsé szeniortanc-oktatok. Szamuk azoéta lassan eléri a négyszazat,
és az orszag legtébb régiojaban lehetéség van a csoportokhoz
tartozni. Fontos, hogy ezek kimélt mozgasok, pici koreografiak,
a szakképzett oktatok kulon elsajatitottak, hogyan tanitsanak
idéseket tancolni. Viszont mindenkinek maganak kell éreznie,
hogy mennyit bir!
Arrol, hogy mit jelent a szenior érémtanc, a szigetmonostori két
okleveles oktatoval beszélgettunk. Rozsa Imréné Teréz alapitd
tag, 6 mar a legelsé csoportban végzett.
- Mindig szerettem tancolni, zenét hallgatni, €s miutan nyugdijba
mentem, szikseégem volt valamire, amit magamert teszek. Meg-
fogadtam a csaladomnak, hogy azért sem fogok meghulyulni!
- mondja viccesen Teréz, de valojaban ez komoly dolog, hiszen
a tanc pozitivan hat testre, a lélekre. Folyamatos tanulas, ami
fejleszti a koncentracios kepesseget, 6sszehangolja a két agyfél-
tekét, javitja a memoriat, az egyensulyérzeket és a koordinaciot,
és mindezzel beinditja az 6ngyogyito folyamatokat.
Joltudta ezt Lukacsné Smurd Judit is, aki korabban néptancolt, és
azota is a szive csucske a magyar zene és magyar tanc.
- A férjem halala utan bezarkoéztam, és nehezen vettem ra ma-
gam, hogy kézdsségi programokban vegyek részt. A szomszéd
asszonyom vett ra, hogy elmenjunk a tancoérara, és mar az elsé
alkalommal tudtam, hogy nekem ott a helyem, a kdvetkezé évben
le is vizsgaztam oktatoként. Azéta egész mas tempdban élek. Uj
életet es uj elmenyeket hozott az életembe az dréomtanc - osztot-
ta meg veluink torténetét Judit, aki koreografusként is kiprébalta
magat, peldaul Erkel Ferenc Palotdsara vagy éppen a NOX Forogj
vilag cimu dalara is irt mar koreografiat nagy sikerrel.
Jelenleg tizennyolc-husz tagjuk van a hatvanoét éves korosztaly-
tol, de akadnak nyolcvan év feletti lelkes tancosok is. Kérdésemre,
hogy birjak-e tancoérakat, az oktatok csak mosolyognak.
- Imadnak tancolni! A csoportnak van egy magja, korulbelul
nyolc f6, akik nem elégszenek meg azzal, hogy szerdan, csu-
tortdékon is tancolnak, 6k mennek minden nap, meég hétvegen
is. Es vannak olyanok is, akik minden érara eljénnek, de soha
nem lépnek fel. Ok kifejezetten azért jdnnek, hogy tancoljanak
és mozogjanak - teszi hozza Judit. Es persze az is fontos, hogy
jo tarsasagban toéltik az idét, baratsagok szovédnek, elmennek
egyutt kirandulni, kimozdulnak az otthoni egyedullétbél.
- Ha valaki tenni szeretne magaért, javitani az életminéséget,
akkor ne Uljon otthon, és ne mondja, hogy jaj, €n mar éreg vagyok,
hanem kezdje el! Mi is felelések vagyunk, hogy minéségi életet
éljunk idés korban - folytatja Teréz.
Olyannyira bizonyitott a szenior drémtanc jotékony hatasa, hogy
a szervezet megallapodast kététt a Magyar Eletmod Orvostani
Tarsasaggal. A Mozgds Receptre program célja névelni az egész-
ségben eltoltott életévek szamat. A haziorvosok pedig ajanlhatjak
,gyogymodkent” az idéseknek.

Gergdly Judith | Foto: Isza Ferenc



Gyalogtura Szentendren

A Kék Duna Nyugdijas Klub Szentendre ebben az évben is benevezett a Vilag
Gyaloglo (HO)Nap versenykiirasra. Turankat szeptember 19-én valositottuk meg.

Az utvonal kivalasztasanal szempontkent
szerepelt, hogy alkalmunk volt megte-
kinteni belulrél is a katolikus és a szerb
Kalvariat. Tobben nem jartak meég a Ja-
pankertben sem, ezert a turank soran ezt
is megtekintettik. Szempont volt tovabba,
hogy a hetven és a nyolcvan év felettiek
szamara is elvégezhetd legyen alabbi
utvonalunk: katolikus Kalvaria, szerb Kal-
varia, visszafelé a Bukkds-patak partja. A
gyaloglas soran érintettuk a Blkkos-patak
tandsvény masodik, majd elsé allomasat.
Ezt kévetéen a Duna partjan haladtunk
tovabb északi iranyba veégcelunk, a Ja-
pankert felé. Visszafelé is megtettik ezt
a tavot, igy 6sszesen tébb mint négy kilo-
meétert gyalogoltunk.

Aturara sajat tagjainkon kivul helyi kdzos-
ségeket, valamint a kdrnyekbeli nyugdijas
klubok tagjait is elhivtuk, és kulsésoék is
csatlakozhattak hozzank. Célunk volt a
helyi és a kornyekbeli klubokkal (Leany-
falu, Dunabogdany, Visegrad, Kisoroszi) a
kapcsolatteremtés és a kdzdsségepites.
El&szor a katolikus Kalvariahoz mentunk.
Segitséglnkre volt dr. Katona Gyuldné
Szentendrey Katalin: A Szentendrei Kato-
likus Egyhaz es Plebania tértenete 1002-
1992. cimU kdnyve. Megtekintettik a Ka-
tona csalad, valamint Kiss Gyérgy egykori
szentendrei plébanos sirhelyét, részletes
ismertetét tartottam Kucsera Ferenc kap-
lan és a szentendrei szlletesu, vilaghira
tenor énekes, Steger Xaver Ferenc éle-
terél, akik mindannyian ott nyugszanak
a kapolna falanal és a staciok kozotti
kriptakban, sirokban. Megtekintettuk a
kicsi kapolnat is, amelytol jobbra és bal-
ra lépcsé vezet fel a tetére, ahol harom
koékereszt all. A végeén sajat szeretteink
lelki tdvéeért és az ott nyugvok lelki béke-
jeért, valamint Kucsera Ferenc mielébbi
boldogga avatasaert elmondtunk egy
Miatyankot.

A szerb Kalvariat sajnos csak kivulrél tud-
tuk megtekinteni, majd elindultunk visz-
szafele, érintve a Trianon-emléekmuvet es
a szintén utunkba esdé, a Il. vilaghaboru
helyi aldozatainak emlékere allitott alko-
tast. A Bukkds-patak tandsveny masodik
allomasa a piacnal és a Bukkos-pata-
kot atszeld Apor hid is utunk része volt,
a hid kovacsoltvas korlatjan elhelyezett,

SN

Paljanos Ervin szobraszmuvesz altal ke-
szitett emléktablaval. A tandsvény elsé
allomasahoz érve felhivtam a gyaloglok
figyelmét arra, hogy a Varosi Szolgaltato
Nonprofit Zrt. a Bukkdés-tandsvény mind
a tiz allomasan kicserélte az oszlopokat
és a leirast tartalmazo széveget, miutan a
tavalyi Bukkos-patak tandsvény tura utan
irasban kertuk a hianyzo allomasok potla-
sat, a szukseges javitasok elvégzeését és az
olvashatatlan szévegek cseréjét, amimeg
tavasszal meg is tortént. Készénetemet fe-
jeztem ki érte a Kék Duna Nyugdijas Klub
kézbssége nevében.

Ezt kdvetéen a Duna-parton haladtunk
tovabb Leanyfalu iranyaba. Elséként a
Kb6sz6nt6 szoborrol esett szo, ami Farkas
Addm Kossuth- és Munkacsy-dijas szob-
raszmuUveész alkotasa, majd a Dunna-par-
ton dr. Kucsera Ferenc emlékére allitott
keresztnél tisztelegtiink a martirhalalt
szenvedett szentendrei romai katolikus
kaplan emléke elott.

A Duna korzoén tovabb haladva érkeztunk
el a Japankerthez, aminek megalmoddja,

Négy kilométert gyalogoltak a nyugdijasok | Foté: Kék Duna Nyugdijas Klub

Dani Zoltan 2023-ban Pro Urbe emlékeér-
met kapott Szentendre varosatol. Hazank-
ban négy japankert talalhato, a szentend-
rei 2016-ban nyilt meg a latogatok elétt.
Turazoink megtudhattak tobbek kdzott azt
is, hogy mi a mondanivaloja egy japan-
kertnek, ami a nyugalom, a harménia és a
természet szépségének a megtestesitdje,
s hogyan lehet kialakitani akar a sajat ker-
tinkben is. Az augusztus vegen felavatott
teahazbol Dani Zoltan és munkatarsai jot-
tek felénk, meg is kértuk 6ket egy kézos
foto készitésere.

A turank itt ért véget, célunkat elértik,
gyalogoltunk, beszélgettink, negyven-
oten egyutt voltunk, nevezetessegekrol
hallottunk, latvanyossagokkal ismerked-
tank, azidénk csodas volt, tarsaim szamos
fotot és videot keszitettek.

Készé6ndm mindenkinek a részvételt!

A beszamolot készitette az ebben az év-

ben 6tvenoét éves Kék Duna Nyugdijas

Klub Szentendre klubvezetdje:
Gombosiné Csdszdr Agnes
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A szovoszek mogott mindig
megtalaltam a nyugalmat

Czako Margit (1946-2025) karpitmiavész emlékére

Czako Margit karpitmivész hetvennyolc évesen, par héttel a szi-
letésnapja el6tt, 2025. augusztus 26-an hunyt el. Békességben
tavozott kézullink. Teljes életet élt: az alkotomunkaval toltott hat
évtized alatt a szovés mellett tanitott, kdzel 6tven éven at vezette
a szentendrei falikarpitszéveé szakkort, dnalléd tervezésl falikarpit-
jaival rendszeresen szerepelt tarlatokon, munkassagat dijakkal
ismerték el. Férjével, Hajdu Laszlo festémuveésszel két gyermeket
neveltek fel, és az unokakkal béviléd csaladrol mindvegig odaadé
figyelemmel gondoskodott.

Kecskemeéten szlletett 1946. szeptember 23-an. A zene szere-
tete tanuloéveit, majd egész életét végigkisérte. Tizenegy évig
zongorazni és negy évig hegedulni tanult, palyavalasztasa is
ez iranyba alakult: biologia és ének szakos tanarnak keszult.
Ismerésdék meghivasara Franciaorszagba utazott, vonzotta az
addig ismeretlen vilag kulturaja, de emiatt lemaradt a féiskolai
felvételirél. A kecskeméti mivésztelepen helyezkedett el ad-
minisztratori munkakorben. Itt ismerkedett meg Hajdu Laszlo
festoémulvésszel, akivel 1966-ban 6sszehazasodtak. Szentendrére
mar kézoésen koltdztek, 1969-ben miteremlakast kaptak az akkor
atadott Kalvaria uti Uj Mlivésztelepen. Két gyermekiik, Beata és
Gabor itt nétt fel.

Gyerekkora ota vonzotta a kézimunka, egy pesti szovomuhely
latogatasakor érintette meg a fonal szépsége. 1967 és 1969 kozott
Arato Erzsébet mUhelyében sajatitotta el a karpitszéves technikai
alapjait. 1972-ben a parizsi Manufacture Nationale des Gobe-
lins-ben jart tanulmanyuton, majd ezt kdvetden is gondot forditott
arra, hogy tokéletesitse mestersegbeli tudasat.

A szentendrei kérnyezet meghatarozo volt palyakezdésére. 1970-
tél kezdte el szentendrei festémuvészek, elészor Hajdu Lasz-
L6, majd Balogh Laszlo, Korniss Dezsé, Barcsay Jené munkainak
szO6vott karpitban torténd kivitelezését. Kuldnleges rangja lett
ezeknek a muveknek. A Barcsay Jend tervei alapjan szétt harom
falikarpit évtizedeken keresztul szerepelt a szentendrei Barcsay
GyUjtemeény kiallitasan, az utolsé, a negyedik karpitot is elészor
itt mutatta be.

1983-tol foglalkozott 6nalld tervezésu karpitokkal. Tiszta, atte-
kintheté kompozicidinak geometrikus képi vilagat olyan jelképes
tartalmu motivumok alakitottak, mint a kapu, a tégla, a kér, a
haromszdg vagy a muvészetének technikai részére utald apro
fonalbabak, a masnik. A hazai kortars textilmuvészet kisérletezé
tendenciaival parhuzamosan Czakoé Margit is megtalalta a sajat
hangu formai ujitas lehetdséegeit, de mindvegig megmaradt a ha-
gyomanyos francia gobelintechnika keretein belul. Falikarpitjaival
rendszeresen részt vett hazai és kulféldi csoportos tarlatokon.
1992-ben a szentendrei Péter-Pal Galériaban, majd 2001-ben
a Barcsay Iskola Galériaban nyilt 6nallo kiallitasa. 1990-ben el-
nyerte a Pest Megyei Iparmuveszeti Tarlat dijat, 1092-1993-ban a
Magyar Hitel Bank 6szténdijat, 2000-ben Barcsay-emlékéremmel
tuntették ki. Az 1987-ben létrehozott szentendrei Péter-Pal Ipar-
muvészeti Alkotokdzosség egyik alapitd tagja volt.

A szentendrei muveldédési hazban a kdzel 6tven évig altala veze-
tett falikarpitszévé szakkérben sokan szerették meg a karpitszo-
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vést, tdbb mlvész innen indult el az alkotépalyajan. A valasztott
hivatasa irant érzett alazata, a magas szinvonalu mesterségbeli
és technikai tudasa, a maveszi kreativitasa tiszteletet ébresztett
mind kollegai, mind tanitvanyai kéreben. Baratsagos, kézvet-
len személyisége, tlrelmes alkata is segitette abban, hogy az
évtizedek alatt 6sszegyUjtott szakmai tapasztalatat megossza
tanitvanyaival.

Czako Margit, hattéerben a Barcsay Jend terve alapjan szétt, Beszelgeték
cimu falikarpit, 1980-as évek | Foto: a mlivész csaladjanak engedélyével

. M =

A muveészetére jellemzd geometrikus képi vilag, a rendkivdli
technikai biztonsag visszatikrozte fegyelmezett, rendszereté
munka- és életfelfogasat. Kivételes egyensulyt tudott teremtenia
szakmai és a csaladi feladatok ellatasa kézott. A szovés azonban
szamara is az alkotas meghitt pillanatait, orait jelentette: ,Akkor
érzem magam a legjobban, ha a szévészéek mdégott vagyok, mert
ott csend és nyugalom van" - mondta a vele készllt legutolso
interjuban. Deim Pdl festém(vész fogalmazta meg a legszebb
szakmai és barati elismerést muvészetérol: ,Czako Margit keze
aranyat éer."

Bodonyi Eméke



Edes Judit! :

Inymemoriam

Utra keltél, hosszu utazasod végére értél.
Bizakodassal, tirelemmel, olykor tirelmet-
lendl, de méltdésaggal bucsuztal — ahogy
éltél, ahogy dolgoztal, ahogy a gyermekei-
det felnevelted, ahogy unokaidnak a vilag
egyik legfontosabb embere lettél. Nehéz,
de csodalatos utat jartal be, generaciok nét-
tek fel a kezed alatt, kicsi balett-tancosok,
a tancegyuttes tagjai, a sok-sok kiscsoport,
de hosszan sorolhatnam: az Ister-napok,
amelyet életre hivtal, a felejthetetlen és
mara hagyomannya érett gyertyausztatas,
a koncertek, a nagyrendezvények. Akit az
a szerencse ért, hogy veled dolgozhatott,
mindig biztosan szamithatott rad. Ott voltal
segitokent, szervezdkent, kreativ alkotokent,
tettre kész emberként, alazatosan és fegyel-
mezetten, 6nzetlen szeretetet sugarozva.
Kevesen tettek annyit ezért a varosért, mint
te, péeldat mutatva szazaknak, a hagyoma-
nyokat féltén ovva, a legnehezebb helyzete-
ket is megoldva. Konferenciakat szerveztel,
nemzetkozi fesztivalokra vitted a tancosai-
dat, gondosan ugyelve arra, hogy a féeltve
6rzétt viseletek hotisztak, frissen vasaltak
legyenek. Tékeéletesen csomagoltal, maig
emlékszem a nagy, fonott vesszékosarak-
ra. Nagyon sokan téled tanultak meg, mit
jelent a pontossag, és hogy dolgozni csak-
is igy szabad. Emlékszel a nevezetes Bar-
lang-koncertekre, a preciz elszamolasokra,
a kissé rakoncatlan fiatalok ,kezelésére"?
Azt gondolom, hogy téged igazi Mesterként
lehetett tisztelni. Nem vartal dicséretet,
csak tetted a dolgod azzal a hittel, hogy egy
varos jollétéhez a kultura ugy hozzatartozik,
mint borséhoz a héja. Vérbeli népmuveld
voltal, a szo klasszikus értelmében. Milyen
fantasztikusak voltak a kdzds kirandulasok,
a tojaslikéros kave, a finom sitemeények,
amiket sutéttél, de sohasem voltal velik
elégedett. Sokat tudtal a varos embereirdl,
akik elmondtak neked a problémaikat, mert
nalad jo helyen tették: nekik is rengeteget
adtal empatiabdl, josagbol. Egész életed-
ben igazi harcos voltal, aki soha nem adta
fel, aki mindig tudta, mi a kételessége. Tiszta
és igaz lelkd, a varos nemes polgara itthon
és kulfoldon is. Az utolso idokben sokat top-
rengtél az elet nagy kerdeésein, kuszkédve
egy kegyetlen hatalommal, azutan szeliden
lehajtottad a fejed.
Elmentél, draga Géllner, olyan messzire,
ahova mar nem hallatszik el a hangunk. Am
mi, akik ismerhettlink és szerethettlink, bi-
zunk abban, hogy az lzenetiink mégis csak
elér valahol a csillagok kézoétt, mert az igaz
torténetek soha nem érnek veget.

Horvath Judit

2025.oktober  VAROS 21



22

KIALLITAS

MUZEUMI PROGRAMOK

Czébel Muzeum
Templomteér 1.
www.femuz.hu

Magikus kér - Czébel Béla
kapcsolatai, a Nyolcak és a
mecenatura

Nyitva: 2026. szeptember 13-ig,
csutortok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezményes: 1500 Ft

Oktober 18. szombat 14:00-
18:00

Magyar Festészet Napja
MuzeumMaraton - 3 muzeum,
3 kiallitas, 3 tarlatvezetés
14:00 Czobel Béla kiallitasa
Muladi Brigitta kuratorral a
Czobel Muzeumban

15:30 Magyarosi Eva kiallitasa
Muladi Brigitta kuratorral

a Szentendrei Képtarban
16.30 Barcsay Jend kiallitasa
Szabo Noémi kuratorral és
Csordas Zoltan képzémuveésszel
a Kmetty Muzeumban

Ferenczy Muzeum
Kossuth Lajos u. 5.
www.femuz.hu

A GYUJTEMENY (1900-2022)
Nyitva: 2028. marcius 26-ig,
csutértok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

Fantomszal 2. -
Miivészfeleségek nyomaban:
Galffy Lola

Nyitva: 2025. november 9-ig,
csutortok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezményes: 1500 Ft

Egy rejtélyes magyar festé
Parizsban - 120 éve sziiletett
Szobel Géza (1905-1963)
Nyitva: 2025. oktober 5.

- november 9. csUtortok-
vasarnap, 10:00-18:00
Valogatas Maklary Kalman
gyujtemeényebdl

MEGNYITO: 2025. oktober 4.
szombat, 17:00

Kmetty Muzeum
F6 tér 21.
www.femuz.hu

BARCSAY 125 - Latvanybol
szerkezet

Nyitva: 2027. januar 3-ig,
csutortok - vasarnap, 10:00-
18:00

Kiallitas Barcsay Jend
szlletésének 125. évforduldja
alkalmabol

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

PROGRAMAJANLO

Kovacs Margit Keramiamuzeum
Vastagh Gy. u. 1.
www.femuz.hu

Kovacs Margit, a Duna
kiralynéje

Nyitva: 2029. december 31-ig,
hétfé - vasarnap, 10:00-18:00
Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

MuvészetMalom
Bogdanyi u. 32.
www.femuz.hu

MINDUNTALAN. Krasznahorkai
Laszlé prozavilaga

Nyitva: 2025. oktober 26-ig,
csutortok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

Oktober 26. vasarnap 16:00
Finisszazs tarlatvezetéssel -
Minduntalan. Krasznahorkai
Laszlé prozavilaga

A részvétel ingyenes!

A MERKUR PEREME

Nyitva: 2025. november 30-ig,
csutoértdk - vasarnap, 10:00-
18:00

Szentendrei kétédeésu
muvészek - Csonto Lajos, Deim
Balazs, Fodor Janos, Lois Viktor,
Markus Péter, Nagy Barbara,
Pacsika Rudolf, Richter Sara,
Sz(ics Mark, Vincze Otto -
csoportos tarlata.

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezményes: 1500 Ft

Oktober 10. péntek 17:00
Tarlatvezetés Vincze Otto
képzémiveésszel - A Merkuar
pereme

A muvesz a kiallitason
készitéséroél és az Urkutatas
korai idészakanak érdekesebb
részleteirdll tart eléadast
Jegyek: 3000 Ft /
kedvezményes: 1500 Ft

Oktober 11. szombat 16:00
Muzeumi Mesék - Atkelés -
Onismereti program a Merkur
pereme kiallitasban Nagy Luca
meseterapeutaval

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

Oktober 19. vasarnap 10:00-
12:00

Csaladi Délelétt A Merkur
pereme tarlatban

‘Space in da house’
Muzeumpedagégusaink
vendége ezuttal Deim Balazs
fotomuveész.

Alkoss sajat univerzumot, és
orokitsd meg az Grutazasod!
Jatékokbol és hétkdznapi
targyakbol készitunk fotokat,
amelyek egy képzeletbeli
Urkalandot elevenitenek meg.
A fotozashoz fényképezdégépre
vagy telefonra lesz szlikséged,
és hozhatsz magaddal
barmilyen jatékot vagy targyat,
amibdl Urobjektum szllethet.
Jegyek: 800 Ft

2025. oktober

Oktober 25. szombat 17:00
Tarlatvezetés a kiallito
mivészekkel és Lois Viktor
portréfilmjének vetitése - A
Merkur pereme

Fedezd fel veliink a Merkur
titokzatos bolygojat és
névadojanak, Mercurius isten
mitologiai toérténetét! A kiallitas
muveészei és kuratora mesélnek
inspiraciojukrol és muaveikrol.
Kiallito muvészek: Csonto Lajos,
Deim Balazs, Fodor Janos, Lois
Viktor, Martin Henrik, Markus
Péter, Nagy Barbara, Pacsika
Rudolf, Richter Sara, Szlics
Mark, Vincze Otto. Kurator:
Bodonyi Eméke

18:00 Premier elétti filmvetités:
Ballast - A szobrok hangjai.
Szlics Mark portréfilmje Lois
Viktorrol

A film a tébb évtizeden
keresztll Szentendrén

alkoto és nemzetkoézileg is
ismert Lois Viktor eddigi
palyafutasat foglalja 6ssze.
Hangszerszobraival 1993-ban
szerepelt a Velencei Biennalén.
Lois Viktor 2005 6ta az Amerikai
Egyesult Allamokban él, az itt
készult harom mestermunkaja
kézul a Nirvana utan cimi
lathato A Merkur pereme
kiallitasban.

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezményes: 1500 Ft

Szentendrei Képtar
F6 tér 2-5. www.femuz.hu

NINO ES NINA, AMIKOR MEG
UTOLJARA VISSZANEZTEK -
Magyarosi Eva kiallitasa
Nyitva: 2026. marcius 8-ig,
csutértok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

Vajda Muzeum
Hunyadi u. 1. www.femuz.hu

Tornyok, arcok, maszkok | Vajda
Lajos muvészete

Nyitva 2026. januar 4-ig,
csutértok - vasarnap, 10:00-
18:00

Jegyek: 3000 Ft /
kedvezmeényes: 1500 Ft

HAMVAS ﬁ!ELA PEST MEGYEI
KONYVTAR
2000 Szentendre, Patridrka utca 7.

Oktober 6. hétfé 18:00: Szepes
Maria: Az alom magidja

Bodor Bébe Latinovits- és
Szepes Maria-dijas szinésznd
konyvajanlo-, felolvaso-,
beszélgetdestje. Részletek
hangzanak el Az alom magigja
cimU kényvbél, majd Bodor
Bobe Paulinyi Tamassal
beszélget arrol, hogy Szepes
Maria szellemi 6roksége
hogyan alapozta meg hivatasa
gyakorlasat. A belépés
ingyenes!

Oktober 7. kedd 18:00: Egy
onkeént vallalt kulturmisszio

allomasai - Barcsay-kényvek a
Karpat-medencében

Torok Katalin helytorténész,
muveszeti ird vetitettkepes
eléadasa. Ezuttal arrol lesz

sz6, hogyan jutottak el a
Barcsay-kényvek a torténeti
Magyarorszag magyar nyelvi
oktatasi intézményeibe. A
belépés ingyenes!

Oktober 8. szerda 18:00:
Tanuljunk meg kertiil, avagy
mit tanithat nekiink a kertiink?
McMenemy Mark musorvezeto,
a Kert TV alapitojanak
eléadasa és a Hamvas
Kert-klub megnyitéja, amely
varja a kertészkedés és
kérnyezetvédelem irant
erdeklédoket. A belepes
ingyenes!

Oktober 9. csiitortok 18:00:
A szélas mestersége -
kényvbemutato

A kétet Kudlik Julia sokszin
életpalyajat mutatja be.
Beszélgetétars: Bencsik
Gabor iro, Ujsagiro. A belépés
ingyenes!

Oktober 10. péntek 18:00: A
jové irodalma: A mesterséges
intelligenciatél a csillagokig
Markovich Botond (Brandon
Hackett) tébbszérds Zsoldos
Péter-dijas és Monolit-dijas
science fiction ir6 eléadasa.
Az iré a science fiction témarol
mesél az OKN 2025-0s
tematikajahoz kapcsolédva. A
belépés ingyenes!

Oktdber 11. szombat 9:00:
Haboru a csillagok koz6tt

- tarsasjaték nap Wiesner
Andrassal - Ifjusagi részleg. A
belépés ingyenes!

Oktoéber 11. szombat 11:00:
Irodalmi séta - vezeti
Komaromi-Raisz Borbala
idegenvezetd, helytorténeti
kényvtaros

A résztvevok a kényvtarbol
indulva barangolhatnak a
belvarosban a szentendrei irok-
kolték laba nyomat kdvetve. A
részvétel regisztraciohoz kotott:
helytortenet@pmk.hu

Oktober 11. szombat

16:00: Szeleknek fordit

- Téth Krisztina kolté
kényvbemutatoja

Hol van a multunk és merre
haladunk a jelenben? Errél
szol a kolténo verseskotete. A
belépés ingyenes!

Oktober 11. szombat 19:00: A
csillagaszat kaprazat - Vizi
Péter csillagasz eléadasa

A csillagaszat altal vizsgalt
meéretek, tavolsagok és
folyamatok kerllnek gorcsoé ala
ezen az eléadason. A beléepées
ingyenes!

Oktober 12. vasarnap 11:00:
Hogyan készil a képregény?
- Ratkai Laura Anna grafikus
eléadasa és mini workshopja.
Az eléadason valo reszvétel



ingyenes, a gyakorlati 6ran
valo részveétel 1800 Ft/f6.
Regisztracio: www.hbpmk.hu/
workshop

Oktober 12. vasarnap 16:00:
A nagy klimacsata - Rajacic
Agnes iro, katasztrofavedo
kényvbemutatoja

A katasztrofaelharitas
mukédésebe és a blrokracia
utvesztdibe enged betekintést
a szerzé elsé, humortol
korantsem mentes regénye.
Beszélgetotars: Tarnoczy
Mariann kutatasszervezé, az
Okoparty filmklub vezetéje.

Oktober 15. szerda 18:00:
Miért esziink, ha nem vagyunk
éhesek? Az érzelmi evés
hattere és megoldasai

Szitas Hajnal Tiinde EatAware
- tudatosan egyél alapitdjanak
eléadasa. Tunde inspiralm
gyakorlati tdmogatast nyujt

és segit a hallgatoknak abban,
hogy kiegyensulyozottabb

és tudatosabb kapcsolatot
alakitsanak ki az étellel.

Oktober 22. szerda 18:00:
Természetvédelem a
Dunakanyar és a févaros
téerségében

Novak Andrian takegységi
osztalyvezet6 (Duna-Ipoly
Nemzeti Park Igazgatosag, Pilis-
Budapest kérnyéki Tajegyseg)
eléadasa.

Oktober 29. szerda 18:00:
Hulladékmentesség a
hétkéznapokban

Kocsis Dora a Zero waste
konyha szakacskoényv
szerzéjének eldadasa a
Takarékossagi Vilagnap
alkalmabol.

Gyermekkonyvtari programok
- Hamvas Béla Pest Megyei
Kényvtar

2000 Szentendre, Patridrka u. 7.

Csikszentmihalyi Berta grafikai
Mészély Agnes Siinimano
cimii meseregényéhez.

A kiallitas november

kézepéig megtekinthetd a
gyermekkonyvtarban.

Oktober 3.17:00-17:45 Lépten-
Nyomon Mobil Kérnyezeti
Nevelési Program. Ajanlott
korosztaly: 5+ Regisztracio
gyermekkonyvtar@pmk.hu
cimen.

Oktober 4. 11:00 Az Allatok
vilagnapja alkalmabol
hirdetett alkotoi palyazatunk
kiallitdsanak megnyitoja.

A kiallitas november
kézepéig megtekinthetd a
gyermekkonyvtar folyosojan.

Oktober 7.17:00-17:45 Felléttek
a pizsamat! c. papirszinhaz
mese kézmliveskedéssel,

a Szanto Piroska teremben.
Ajanlott korosztaly: 4+
Regisztracié gyermekkonyvtar@
pmk.hu cimen.

Oktdber 9. 11:00-12:00 Suttogo
Mariettaval. Zenés, mondokas

foglalkozas kényvajanloval 0-3
éveseknek és szlleiknek.

Oktober 17. 14:00-16:00
Olvasoklub felsésoknek, a
Szanto Piroska teremben. Havi
téma: Egy fantasy. A klubhoz
folyamatosan lehet csatlakozni.
Erdekléodeés és jelentkezés a
gyermekkonyvtar@pmk.hu
cimen.

Oktober 11. Kokas-
foglalkozasok a Szanto Piroska
teremben

10:00-11:00 ajanlott korosztaly:
50

11:00-12:00 ajanlott korosztaly:
7+

Regisztracio eory.brigitta@pmk.
hu cimen.

Oktober 27.10:00-12:00
Kézmiives délelétt az 6sz

és a természetvédelem
Jjegyeben. Ajanlott korosztaly: 4+
Regisztracio gyermekkonyvtar@
pmk.hu cimen.

Oktober 28.10:00-14:00
Tarsasjaték nap, ekkor
nyilik lehetéség uj jatékaink
kiprobalasara. Regisztracio
gyermekkonyvtar@pmk.hu
cimen.

Részletek a gyermekkonyvtar
honlapjan talalhatok: https://
gyermekkonyvtar.hbpmk.hu)

EGESZSEG

SZENTENDREI JARAS
EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

Szentendre, Varoshaz tér 4.
efi.szentendre.hu

Elézetes regisztracio MINDEN
PROGRAM esetén sziikséges!
A részvétel a jaras lakosai
szamara téritésmentes!

EGYENI ALLAPOTFELMERES ES
ELETMOD TANACSADAS:
Folyamatosan varjuk a
Jjelentkezéket. Idépontfoglalas
emailben (efi@szeirendelo.hu)
vagy telefonon (+36-20-315-5339)
lehetséges. Bévebb informacio:
efi.szentendre.hu/programok/
allapotfelmérés

KARDIOTANOSVENY TURAK

Az idéjaras és az érdeklodés
fuggveényeében rendszeresen
indulnak kardio tandsvény
turak, amely utan a résztvevok
emailben visszajelzést kapnak a
sziv- és érrendszeri fittségukrol.
A meghirdetett idépontokrol az
efi.szentendre.hu honlapon, a
Kardio tandsveny/vezetett turak
menupont alatt tajékozédhat.

oktober 8. szerda de. 10.00
SZULOI SZEREPEK, KULSO-
BELSO KONFLIKTUSOK: A
NEVELESI ATTITUDOK ES
MODELLEK FONTOSSAGA
Horvath Judit pszichologus
eléadasa a Hamvas Béla Pest
Megyei kényvtarban.
Eldzetes regisztraciot nem
kértink.

oktober 14., 21., 28., november
4. kedd 9.00-10.00

KOZOSSEGI GERINCTORNA
Keddenként 9:00-kor varjuk

az érdeklédoket a Teatrum
Hazban (Szentendre, Teatrum
u.3.) Elézetes jelentkezés
ajanlott. Bévebb informacio: efi.
szentendre.hu/programok/
aktualis programok/gerinc
fokuszu kézosségi torna
Telefon: +36-20-315-5339; +36-
20-315-4124

oktober 14., 21., 28., november
4. kedd 15,00-16.30
GYALOGLOKLUB -
BUDAKALASZ

Indulas: Budakalasz, Lenfono
HEV megallo, Karpatok ére
szobor

A gyalogloklubrél az efi@
szeirendelo.hu email cimen,
valamint a+36 70/456 0605-0s
telefonszamon Lazanyi Editnél
lehet érdeklédni. Az indulasi
helyszinek valtozhatnak, igy
jelentkezést mindenképpen
keruink, hogy értesiteni tudjuk.

oktober 15., 22., 29., november
5.szerda 9.00-11.00 .
GYALOGLOKLUB -TAHITOTFALU
Indulas: Tahitotfalu, Hidfé

A foglalkozas szakember
iranyitasaval zajlik. Az 6ra
bemelegitéssel indul, majd a
tempos gyaloglas utan levezetd
nyujtassal zarul. Ajanlott
felszerelés: Réteges, kényelmes
Oltdzet, sportcipd.

Regisztracio emailben: efi.
sport@szeirendelo.hu, vagy
telefonon: +36-20-315-5339

oktober 9.,16., 30., november 6.
csuitortdk 14.00-16.00
GYALOGLOKLUB-LEANYFALU
Indulas: Leanyfalu,
Pécsmegyeri rév

A foglalkozas szakember
iranyitasaval zajlik. Az 6ra
bemelegitéssel indul, majd a
tempos gyaloglas utan levezetd
nyujtassal zarul. Ajanlott

felszerelés: Réteges, kényelmes
oltozet, sportcipd.
Regisztracio emailben: efi.sport@
szeirendelo.hu, vagy telefonon:
+36-20-315-5339

oktober 21., 28., november 4., 11.
kedd 18.00-19.30

ONISMERETI MORZSAK

4 alkalmas 6nismereti tréning
pszicholégus vezetésével heti
rendszerességgel. A csoport
létszam limitalt, elézetes
regisztraciot kérunk!
Regisztracio: efi.szentendre.hu/
programok/aktualis programok/
Onismereti morzsak

Telefon: +36-20-315-5339

Elsé alkalom: 2025.02.25. 18:00
Helyszin: EFl iroda, Szentendre
Varoshaz tér 4.

november 3.,17. december 1., 15.
hétfé 18.00.-19.00
BIBLIOTERAPIA

4 alkalmas csoportfoglalkozas,

2 heti rendszerességgel,
Horvath Judit pszichologus,
biblioterapeuta vezetéesével.
Regisztracio: efi.szentendre.hu/
programok/aktualis programok/
biblioterapia

Telefon: +36-20-315-5339

Elsé alkalom: 2025.02.03.
Helyszin: Hamvas Béla Pest
Megyei Kényvtar, Szanté Piroska
terem.

november 5. szerda de.10.00
HOZOTT ANYAGBOL
DOLGOZUNK:
TRANSZGENERACIOS HATASOK,
KOTODESEK, SZERZETT SEBEK
Horvath Judit pszichologus
eléadasa a Hamvas Béla Pest
Megyei kényvtarban.

Eldézetes regisztraciot nem kérink.

Bévebb informacié a
programokrol: efi.szentendre.hu/
programok/aktualis programok,
vagy telefon: +36-20-315-5339

APROHIRDETESEK

SZOLGALTATAS

Cserép- és téglakalyha, kandallo,
kemence épitést vallalunk. bakoskan-
dallo.hu Tel.: 06/20-492-1296

Tetéfedd-, badogos-, lapostetészi-
getelés- és acsmunkat vallalunk.
Csaladi haz épitéséhez allvany bérbe-
adé! badogosbelag7agmail.com Tel.:
06/70-578-1468

Kémuvesmunkak, keritések, jardak,
vizéraaknak készitése, javitasa,
utolagos falszigetelés, burkolatja-
vitas, térkovezeés. 06/30-341-3423
Kara Laszlo

Régiségeket vasarolok kastélyberen-
dezéshez: butor, festmény, éra, por-
celan, eziist. Korrekt ar, készpénzes
fizetés, azonnal. Bp. V., Intercontinen-
tal Hotel, Apaczai Csere J. u. 12.

Ingyen étkeztetés nyugdijasoknak!
Alapitvanyi alapu. Jelentkezni: 06
30/242-3669 jobbkezekben@gmail.
com

Eletjaradék: Folyamatos havi
juttatas akar tébb millié Forint egy
Osszegben. Magyar Eletjaradék Kft.
06 30/070-9047

REDONY, SZUNYOGHALO, RELUXA,
MUANYAG NYILASZAROK 10 éves
gyartéi garanciaval, 40% kedvez-
meénnyel 2025.10.31-ig! Ingyenes
felmérés, gyors kivitelezés, kedvezéd
aron! 0670/277-3807, info@ablakpro-
fesszor.hu Kiemelt

Kémiives mester vallalja kémények
Jjavitasat, tisztitasat kilsé belsé
vakolast, furdészobak atalakitasat.
Vizes, salétromos falak megsziin-
tetését, tetok javitasat, festést.

20% kedvezmény. 0670/353-2904,
0670/933-0862

Gyogypedikiir: kdromgomba,
borgomba kezelése otthonaban is!
+36303401392

Fajdalom és gyulladas csillapitas
lagy lézer kezeléssel otthonabanis!
+36303401392

ELADO TELEK

Elado telek 2675 m2 a Skanzen
mellett!

Viz, VILLANY

E-mail: hrsz.0295.3.szentendre@
gmail.com

2025. oktober
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Programjainkra
online is tudnak
jegyet vasarolni
a #

weboldalon.

Of=I0

A programvaltozas
jogat fenntartjuk!

MOZIZZ SZENTENDREN!

EGYKUTYA (97') (16)
A film utdn beszélgetésre vdrjuk az érdeklédéket,
a hdzigazda Tanner Gdbor filmesztéta.

HEGYIZENE 2. (75') (6)
A vetités utdn vendégiink lesz Szenddfi Baldzs
rendezé.

MAGIKUS, MERESZ, MESESZEP UTAZAS (109') (12)
Kedvezményes délelé6tti el6adds nyugdijasok
szdmdra.

AZUR OSVENY (85') (16)
A film utdn beszélgetésre vdrjuk az érdeklédéket,
a hdzigazda Tanner Gdbor filmesztéta.

TOSCA
A vildghirii Royal Opera eléaddsdnak kozvetitése a
mozivdsznon. Olaszul énekelt, angolul feliratozott.

PARTMOZI|.HU

ARVA (132') (16)
Premier elétti vetités a 15. Mozinet Filmnapok
keretében.

NINCS VISSZAUT 16-18. RESZ
A filmsorozat 16-18. részének vetitése utdn
vendégiink lesz Szabé Addm rendezé.

ARVA (132') (16)
A film utdn Szarka Judit filmesztétdval és
Schramké Péter magyartandrral beszélgetiink.

ORLANDO (94') (16)
A film utdn beszélgetésre vdrjuk az érdekléddket,
a hdzigazda Téth Tamds filmrendezé.

VERMIGLIO - A HEGY MENYASSZONYA (119') (16)
Premier elétti vetités a 15. Mozinet Filmnapok
keretében.




VAROSRESZI Ezen (rlap kitoltésével tehet javaslatot,

= “ Z kuldhet otletet varosrészének fejlesztésére.
KOLTSEGVETES ! v z yiesz

SZENTENDRE [ N A
' Oktéber 13. - November 16.

AZ ON NEVE VAGY BECENEVE KERJUK, ADJA MEG EMAIL CIMET VAGY TELEFONSZAMAT

El6fodulhat, hogy javaslatéanak feldolgozésa soran az On pontositdséara lenne
szukség. Ebben az esetben a hivatal munkatarsanak bévebben kifejtheti otletét.

KERJUK, VALASSZA KI, MELY VAROSRESZ FEJLESZTESERE TESZ JAVASLATOT (KOTELEZO)

O 1. Belvaros, Papsziget, Derecske O 6. Patakpart, FUzespark, Vasvari lakételep
2. Panndniatelep és kornyéke O 7. Alsépismany és Sztaravoda patak kornyéke
3. Vasuti villasor és kornyéke, Rézsakert O 8. Izbég
4. PUspokmajor lakételep O 9. Fels6pismany, és Szarvashegy

O 5. Laszldtelep, Angol hdzak és Alsé Izbég O 10. TyukosdUilé, Petyina, és Boldogtanya

KERJUK, ADJON CIMET AZ OTLETENEK (KOTELEZO)

KERJUK, ADJA MEG JAVASLATANAK PONTOS HELYET (KOTELEZO)

Kérjuk, minél pontosabban adja meg a helyet, amely helyre a javaslata szél. Adjon meg utcat, hdzszamot
vagy keresztez6dést, a hely nevét, hogy minél konnyebben beazonosithaté legyen mdsok szamadra is.

JAVASLATOM - A LAKOKORNYEZETEM ETTOL A FEJLESZTESTOL VALNA JOBBA (KOTELEZO)

KERJUK, ROVIDEN INDOKOLJA, HOGY ON SZERINT MIERT FONTOS EZ A FEJLESZTES (KOTELEZO)

KERJUK JELOLJE BE, HOGY JAVASLATA MELY KATEGORIAHOZ ALL A LEGKOZELEBB (KOTELEZO)

Ut, Jarda, Kozvilagitds O Koztisztasdg, Kornyezetvédelem
(kdzuti infrastruktdra - javitas, épités) (szemétszedés, szelektiv hulladékgyjtés, kutyapiszok, felderités)
O Kozlekedésbiztonsdg, Forgalomtechnika O Szabadid6, Rekredcid, K6zosségi tér
(egyirényusitas, forgalomlassitas, zebra, tukor, (pihendpad, jatszotér, futépalya, tandsvény, fittnesspark, kutyafuttatd)
csomopont atalakitds, buszmegdllé, KRESZ tabla)
Parkolds O Zoldités, Természet
(parkol6 felujitas, megkozelités, uj parkold) (falltetés, parkositas, kdzosségi kert, viztisztasag)

O Fenntarthat6sdg, Alternativ kozlekedés
(gyalogos hid, gyalogut, 6svény, Ujrahasznositas,
kerékparut, elektromos kozlekedés, O Kultira (koztéri muvészet, kulturdlis projekt, esemény, helyi érték)

AZ ON ALTAL JAVASOLT FEJLESZTES KOLTSEGE ON SZERINT (KOTELEZG)

Kérjuk, becsulje meg a fejlesztés varhatd koltségét

O Koz0sség (szomszédsag, események, kdzosségi tnnepek)

O 0 Ft - 3.000.000 Ft kozott O 9.000.000 Ft - 12.000.000 Ft kozott
O 3.000.000 Ft - 6.000.000 Ft kozott O 12.000.000 Ft - 15.000.000 Ft kozott
O 6.000.000 Ft - 9.000.000 Ft kozott O Nem tudom

ADATKEZELES (KOTELEZO) GYUJTOPONTOK

varosreszi.szentendre.hu/szabalyok

Véroshdza, Varoshaz tér 1., Uveges Mdhely, Telep u. 14,

O Megismertem és elfogadom az adatkezelési szabalyokat Coop Elelmiszer, Dézsa Gyorgy Gt 29., Dombai Sarki Vegyesbolt, Mathidsz u. 13.,
Mondi pékség, Hamvas Béla u. 2., Panificio il Basilico, Janos u. 2.,

CBA Elelmiszerbolt, Nyar u. 2., Prima Pék, Sztaravodai Ut 3.,

Izbég ABC, Szentldszl6i ut 99., Corner Mini ABC, Pasztor u., Lira u. sarok,
Pismany kézmuives pékség, Barackos Ut 39., Friss ABC, Berkenye u. 1.,

Ora és Ekszerhaz, Vasuti villasor 3.



ADATKEZELESI TAJEKOZTATO

Vdarosrészi Koltségvetés program

Jelen adatkezelési tajékoztatd célja, hogy Szentendre Varos Onkorményzat altal meg-
valésitott Varosrészi Koltségvetés programban résztvev6k szamdra informacidkat
nyujtson a Varosrészi Koltségvetés program miikodése sordn megvalésulé adatkezelési
tevékenységgel dsszefuggésben.

Szentendre Varos vezetése elkotelezett a részvételi demokracia irant. Kiemelten fon-
tosnak tartja, hogy a telepulés polgdrai k6zds Ugyeikrél autoném maédon, de kdzdsen
dontenek, beleszélhassanak azokba a folyamatokba, és dontésekbe, amelyek hatassal
vannak életikre, kornyezetiikre. Ennek megvalésitdsa érdekében az Abranyi Emil
programhoz htien folytatjuk a Varosrészi Koltségvetés projektet, amely lehetéséget ad
a szentendreieknek lakékornyezetlk fejlesztésében vald cselekvé és kreativ részvételre.

Szentendre Varos Onkormanyzat a Varosrészi Koltségvetés programhoz kapcsolédé
adatkezelési tevékenysége vonatkozasdban a természetes személyeknek a személyes
adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramldsa-
rél, valamint a 95/46/EK irdnyelv hatdlyon kivul helyezésérél sz6l6 Eurépai Parlament
és a Tanacs 2016/679. sz. Rendeletének (tovdbbiakban: GDPR) 13. cikkében foglalt
tdjékoztatasi kotelezettségének az aldbbiak szerint tesz eleget:

1. Adatkezel6 neve és elérhetfségei:

Név: Szentendre Varos Onkormanyzat
Székhelye: 2000 Szentendre, Varoshaz tér 3.
PIR térzsszama: 731290

Adbészam 15731292-2-13

Képviselgje: Fulép Zsolt polgarmester
Telefonszam: +36 26 300-407

E-mail cim: ugyfelszolgalat@szentendre.hu

2. Adatkezelés célja:

Adatkezeld a Vdrosrészi Koltségvetés programban résztvevo és a javaslattételre

és szavazasra szolgalé Urlapot kitoltd érintettek altal megadott személyes adatokat
a Varosrészi Koltségvetés 2022 program mukddésének idétartama alatt azonositds

és kapcsolattartds céljabdl kezeli. Adatkezel6 a megadott személyes adatokat eltérd
célra nem hasznalja.

3. Adatkezelés jogalapja:

Az adatkezelés a Varosrészi Koltségvetés programban résztvevo és a javaslattételre,
valamint a szavazdsra szolgdld Urlapot kitolté érintettek dltal megadott személyes
adatok tekintetében a GDPR 6. cikk ® bekezdés a) pontja alapjan az érintett személy
hozzajdruldsdval torténik. Az érintett személy hozzajarul ahhoz, hogy az Adatkezel6
az adatkezelés céljdnak megvaldsuldsdhoz szikséges mértékben személyes adatait
e célbdl kezelje.

4. Az adatkezel6 dltal kezelt adatok kore:

A Varosrészi Koltségvetés programban résztvevé és a javaslattételre, valamint a sza-
vazasra szolgald Urlapot kitoltd érintettek altal megadott személyes adatok - igy

az érintettek e-mail cime, esetlegesen megadott neve, telefonszama, utcajanak neve

- az Urlapon megadott informdcidk feldolgozdsa és értékelése céljabdl egy kifejezetten

erre szolgdlé elektronikus nyilvantartdsba kerllnek. Adatkezel6 felhivja arra a figyelmet,

hogy az e-mail cim esetében nem szukséges, hogy az személyes adatot tartalmazzon,
igy példaul nem szukséges, hogy az e-mail cim az érintett nevét tartalmazza. Az érin-
tett szabadon donthet arrdl, hogy olyan Iétez6 e-mail cimet ad meg, amely a kilétére
utalé informaciét tartalmaz.

Kezelt személyes

adatok kére

Adatkezelés célja

Adatkezelés jogalapja

Vdrosrészi Koltségvetési
programban résztvevd
és a javaslattételre
szolgalé drlapot kitolté
érintettek altal megadott
e-mail cim, név, becenév,
telefonszam, illet6leg
utca megnevezése.

Adatkezel6 az adatokat
kapcsolattartds,

és a javaslatok
feldolgozasa céljabol
kezeli.

Adatkezelés a GDPR

6. cikk @® bekezdés a)
pontjaval 6sszhangban,
az érintett személy
hozzdjarulasan alapul.

Vdarosrészi Koltségvetési
programban résztvevd
és a szavazasra

szolgdlé drlapot kitolté
érintettek 4ltal megadott
e-mail cim, név,

becenéy, illetéleg utca
megnevezése.

Adatkezel6 az adatokat
kapcsolattartds,

a szavazatok
feldolgozasa

és értékelése céljabol
kezeli. Az adatkezelés
célja a varosrészi
koltségvetésen valo
szavazas lebonyolitasa.

Adatkezelés a GDPR

6. cikk @ bekezdés a)
pontjaval 6sszhangban,
az érintett személy
hozzdjaruldsan alapul.

Adatkezeld a fentiekben részletezett adatokon kivil mas személyes adatot Onrél nem

rogzit és kezel.

5. Adattovabbitds:

A Varosrészi Koltségvetés program keretében adattovabbitdsra nem kerul sor.

6. Adatkezelés id6tartama:

Adatkezel6 az érintettek személyes adatait hozzajaruldsuk visszavonasaig, illetéleg
a Varosrészi Koltségvetés program muikodésének id6tartama alatt kezeli. A kitoltd
érintettek dltal megadott név, becenév, telefonszam illetéleg utca megnevezése

a javaslatok értékelését és a szavazds eredményének megallapitdsat kovetben, tar -
gyévet kovetd év december 31. napjdig megsemmisitésre, a 4. pontban részletezett

elektronikus nyilvantartdshdl torlésre, a papir alapon beadott Girlapok megsemmisitésre
kerulnek. A kitolté érintettek altal megadott email cimek a Varosrészi Koltségvetés
program megsztinését kovetden, de legkésébb a megszilinés évének december 31.
napjan torlésre kerllnek. Az email cimek vonatkozdsaban Adatkezeld a tdrgyévi email
cimek tdroldsanak és kezelésének szikségességét 2 évente felllvizsgdlja. Adatkezel6

a targyévi email cimeket legkésébb a targyévet kovetd 6. év december 31.-én nyilvan-
tartdsaibol torli. A Varosrészi Koltségvetés programot érinté javaslatokrél és a szava-
zasroél vezetett nyilvantartdsok ezt kovetéen személyes adatot mdr nem tartalmaznak.

7. Az adatok megismerésére jogosultak kore, adattarolds helye:

Az On &ltal megadott személyes adatokhoz kizarélag az adatkezelé arra kifejezetten
feljogositott munkatdrsai, valamint vele jogviszonyban allé olyan személyek férhet-
nek hozza, akik a 2. pontban meghatdrozott adatkezelési cél érdekében a Varosrészi
Koltségvetés programmal kapcsolatos feladatok elldtdsaban részt vesznek. Adatkezel6
kulénés figyelmet fordit arra, hogy az On személyes adatainak kezelése kizardlag

a 2. pontban meghatarozott adatkezelési cél megvalésitasahoz szukséges mértékben
keruljon kezelésre.

Adatkezel6 a személyes adatokat adatkezelé altal haszndlt cloud szerveren tarolja.

8. Adatbiztonsagi intézkedés:

Az adatkezel6 minden téle elvdrhatd szikséges intézkedést megtesz az 4ltala kezelt
személyes adatok biztonsaga érdekében, gondoskodik azok megfelel6 szint(i védelmé-
rél, kulondsen a jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitds, nyilvdnossagra
hozatal, torlés, megsemmisulés, megsemmisités ellen. Az adatkezel6 a személyes
adatokat bizalmasan kezeli. Az adatkezel6 az adatok biztonsdgardél megfeleld technikai
és szervezési intézkedésekkel gondoskodik.

9. Az érintett személy jogai:

Az érintett személy az adatkezel6nél kérheti a személyes adatainak helyesbitését,

torlését, zarolasat, tovabba tdjékoztatast kérhet az adatairdl, azok forrasardl, az adat-

kezelés céljardl, jogalapjardl, idétartamardl, az adatkezeléssel dsszefuggé tevékeny-
ségrél, az esetleges adatvédelmi incidens korulményeirdl, hatasairdl és az elhdritasra
megtett intézkedésekrél.

- Az érintett személy jogosult arra, hogy hozzajdruldsat barmikor visszavonja. A hoz-
z4jdrulds visszavondsa nem érinti a hozzajaruldson alapuld, a visszavonds el6tti
adatkezelés jogszer(iségét.

- Tajékoztatds kéréshez vald jog keretében az érintett személy tdjékoztatast kérhet
adatkezel6t6l arrél, hogy milyen személyes adatait, milyen jogalapon, milyen
adatkezelési célbdl, milyen forrdsbdl, mennyi ideig kezeli, illetéleg, hogy adatkez-
el6 kinek, mikor milyen jogszabaly alapjan, mely személyes adataihoz biztositott
hozzaférést, vagy kinek tovdbbitotta a személyes adatait.

- Helyesbitéshez val6 jog keretében az érintett személy kérheti, hogy adatkezeld
a tévesen vagy hidnyosan rogzitett adatait helyesbitse, kiegészitse.

- Zdrolashoz (adatkezelés korlatozdsa) valé jog keretében az érintett személy kérheti,
hogy adatkezel6 zdrolja a személyes adatokat jogi igényének el6terjesztéséhez
az erre vonatkozd kérelme benydjtadsaig, illetve a tiltakozdsdhoz valé joga érvé-
nyesitése sordn benyujtott megkeresése elbirdlasdig.

- Tiltakozashoz vald jog keretében az érintett személy tiltakozhat személyes ada-
tainak kezelése ellen. A tiltakozasi jog gyakorldsa soran az adatkezeld bizonyitja,
hogy az adatkezelés olyan kényszerité jogos indok alapjén kerul sor, amely elsébb-
séget élvez az érintettek érdekeivel, jogaival és szabadsdgaval szemben.

- Torléshez vald jog keretében az érintett személy kérheti adatkezel6tél adatai

torlését, az aldbbi kérulményekre vald hivatkozassal:
adatkezelés céljdnak megvaldsitasdhoz az érintett személyes adatai mar nem
szuksegesek,

+ az érintett az adatai kezeléséhez torténd hozzajaruldsat visszavonta, és az adat
mas jogalap alapjan nem kezelhetd,

+ az érintett tiltakozott az adatkezelés ellen és adatkezel6 meggy6zédott a tilta-
kozasban foglaltak jogszertiségérél,

- az érintett személyes adatait jogellenesen kezelték,

+ amennyiben jogszabaly el6irja az adatok torlését.

10. Az adatkezeléssel kapcsolatos jogérvényesitési lehetéségei

10.1. Amennyiben On ugy véli, hogy személyes adatainak kezeléséhez f(iz6d6 jogai
sérlltek vagy annak veszélye fennall, tajékoztatasért és jogainak gyakorldsaért az adat-
kezel6hoz fordulhat.

Az adatkezel6 adatvédelmi ugyekben tajékoztatast nyujté feleldse:

Név: dr. Csillag Eszter

Beosztds: adatvédelmi tisztviseld

Telefon: +36 20 822 7008

E-mail: jegyzo@szentendre.hu, eszter@powersec.hu

Postacim: 2000 Szentendre, Varoshaz tér 3.

10.2. A Nemzeti Adatvédelmi és Informdciészabadsag Hatésaghoz (NAIH) fordulas
lehet6sége

Az informacids onrendelkezési jogrél és az informaciészabadsdgrél sz6l6 2011. évi CXII.
térvény 52. § @ bekezdése alapjan a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidészabadsag
Hatdésdgnal bejelentéssel barki vizsgalatot kezdeményezhet arra hivatkozassal,

hogy a személyes adatainak kezelésével kapcsolatban jogsérelem kovetkezett be,
vagy annak kozvetlen veszélye all fenn.

NAIH elérhetéségei:

Postacim: 1363 Budapest, Pf.: 9.
Cim (székhely): 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11.
Telefon: +36 1391 1400

Fax: +36 1391 1410
E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

10.3. Birésagi eljaras kezdeményezése

Amennyiben az On megitélése szerint az adatkezelé a személyes adatokat a személyes
adatok kezelésére vonatkozo szabdlyok megsértésével kezeli, kozvetlenul birésaghoz
is fordulhat.
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. Miveltségi és logikai feladvanyak, kepek, filmkockak,

zenék felismerése &5 még sok egyéb.
A reszvetel ingyenes, de regisztracichoz kotott!

3 WLHaHI Kiscsillag

e 2005-6s megalakulasakor habbi garazszenekarként

definialta magat, mara Magyarorszag meghatarozo
alterrock egyiittesenek tekintheto.
Belepd: 6500/7500 Ft

4. [O1H34) Sena Dagadub

o A jamaicai dub, a jazzfuvola, Sena fistos hangja, ghanai

afro ritmusck és nem utolso sorban az alkoto-eloadok
szabadon szarmyald fantaziaja egyedi atmoszférat teremt
a szinpadon.

5 [['JI[EILE Gorog tanchaz

" A Szentendrei Gérog Onkormanyzat élézenés tanchaza.
105 Hrisztosz Pletser és zenészbaratai gondoskodnak a
fergeteges zenerol. A belépés ingyenes!

7. Y] Borbely Mihely

Belapd: 350074500 Ft

w44 Borbeély Mihaly quartetje mar tobb mint két évtizede

~ allando vendégtink. Belépé: 2000/2500 Ft

ARIA N G oitsver

13 {34 Eastern Boundry Trio

= (USA/H)

Borbeély Mihaly, a Barlang leghtségesebb fellépoje ezuttal
Joe Fonda nagybdgos es Bagyi Balazs dobos tarsasagaban.
Beleps: 2800/3500 Ft

19, LTI Gorog tanchaz

‘n

% A Szentendrei Gérdg Onkormanyzat fergeteges élozenés
"4 tanchaza.

A belépes ingyenes!

24 [OHERI Vudu Jabba - Nepzeneszek

Jimi Hendrixet jatszanak
A népzene es a rock talalkozasa, A gitarkiraly hegeddre,

cimbalomra es bogore hangszerelve.
Belepd: 20003000 Ft

25. [{LM34d Kint a barany, MWS,
= The Thrassault

Harom metalzenekar, kemeénykedés az arszag minden
tajarol Solymartol Zalaszentgrotig.
Belépd; 3500/4000 Ft

31. 140l Dj Spacecowboy

" M TEAFESZTIVAL ES KONCERT VT LA Tyl YT
' vendeg Glark Cable

A puerh tea jegyében zajlo enyhe szentendrei pszichedélia.
A belépés ingyenes!

Halloween party

Boszorkanyiilddzes Salem utcain, keressiik a

legszellemesebb jelmezt. .
Belépd: 2000 Ft f£




Szentendrei
Kulturalis Kézpont

IDOPONT 4

OKTOBER 1. szerda  18:00
OKTOBER 2. csiitortok  18:00
OKTOBER 2. csiitortok  19:00
OKTOBER3.  péntek  20:00
OKTOBER4. szombat  18:00
OKTOBER4. szombat  20:00
OKTOBER5. vasarnap  18:00
OKTOBER 6. hétfé 17:00
OKTOBER 7. kedd  19:30
OKTOBER9. csiitortok  18:00
OKTOBER 11. szombat  19:00
OKTOBER 11. szombat  20:00
OKTOBER 12. vasirnap  16:00
OKTOBER 14. kedd 18:00
OKTOBER 14. kedd  20:45
OKTOBER 15.  szerda  10:00
OKTOBER 15.  szerda  18:15
OKTOBER 16. csiitortok ~ 18:00
OKTOBER 17.  péntek  18:00
OKTOBER17.  péntek  19:00
OKTOBER 18. szombat  19:00
OKTOBER 18. szombat  19:30
OKTOBER 19. vasarap  18:00
OKTOBER 19. vasirnap  19:00
OKTOBER20.  hétfs  19:00
OKTOBER22.  szerda  18:00
OKTOBER22.  szerda  19:00
OKTOBER 23. csiitortok ~ 16:00
OKTOBER 24.  péntek  20:00
OKTOBER 25. szombat  20:00
OKTOBER 26. vasarnap  16:00
OKTOBER 27. hétfs  16:00
OKTOBER 28. kedd  18:15
OKTOBER 28. kedd 20:45
OKTOBER29.  szerda  18:30
OKTOBER 30. csiitortok  18:00
OKTOBER 31.  péntek  21:00

2025. OKTOBER
v

Paparazzi vetitéssorozat / Random

HELYSZIN

15. Mozinet Filmnapok / Azir dsvény - premier el6tti vetités
Quiz@ kvizest

Kiscsillag koncert

Filmfestés / Magikus, merész, meseszép utazés

Sena Dagadub koncert

Gorog tanchaz INGYENES

Vérosi megemlékezés az aradi vértantik emléknapjan INGYENES KALVARIA-DOMB
Borbély Miihely jazzklub

Lélekmozi vetitéssorozat / Egykutya

Hegyizene 2. / premier el6tti vetités és kozonségtalalkozé
Puerh Rangers, Glark Cable koncert INGYENES

A piros esernyd / zenés mesejaték BEMUTATO
Kamaszodok - Elet a falakon tul / ifjisagi eléadas

1242 - A nyugat kapujaban / egyszeri, exkluziv vetités
Senior Szerda / Mégikus, merész, meseszép utazés
Okumenikus vetitéssorozat / Aziir 6svény

Klasszikus Csiitortok / The Royal Opera: Tosca

15. Mozinet Filmnapok / Arva - premier el6tti vetités

A Padlas / félig mese, félig musical két részben

Figyelj rdm, fiam! - 45 éves a Rock Szinhaz / Varkonyi Matyas szerz6i estje
Eastern Boundary Trio (USA-H) koncert

Gorog tanchaz INGYENES

Az Ackroyd-gyilkosség / krimi két részben

Oreglanyok / zenés komédia

Nincs visszaut 16-18. rész / vetités és kézonségtalalkozo

50 éves Tancdalfesztival gyermekei / Delhusa Gjon koncert, vendég: Sziics Judith [ ERNNEMKEEE
Unnepi miisor az 1956-os forradalom és szabadsagharc emléknapjan INGYENES VAROSHAZA
Népzenészek Jimi Hendrixet jatszanak

Kint a bardny, MWS, Thrassault koncert

A piros eserny6 / zenés mesejaték

Nezha - A lazadé démon legendédja / egyszeri, exkluziv vetités

Nyisd ki a szemed vetitéssorozat / Arva

A fény / egyszeri, exkluziv vetités

Paparazzi vetitéssorozat / Orlando

15. Mozinet Filmnapok / Vermiglio - A hegy menyasszonya - premier el6tti vetités

Barlang Halloween Dj Spacecowboyjal

Barlang - Szentendre, Dunakorzé 18.
P’Art Mozi - Szentendre, Dunakorzé 25.
Hamvas Béla Pest Megyei Kényvtar (PMK) - Szentendre, Patriarka utca 7.

* A fenti programtabla a Szentendrei Kulturalis Kozpont és partnerei azon programjait tartalmazza, melyekre a Kulturalis Kézpont
feluletein is lehet jegyet valtani. Tovabbi informacié: szentendreprogram.hu A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.
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DIOTORO BALETTISKOLA - KEPZOMOVESZETI-RAJZ SZAKKOR - LCF KIDS CLUB NYELVISKOLA

SENIOR GYOGYTORNA - SAKK SZAKKOR - IFJUSAGI-KAMASZ PROGRAM -

. KEK DUNA NYUGDIJAS KLUB - SZENTENDREI MOZGASSZINHAZ ¢ o0

KEZDO TAI CHI TANFOLYAM - SENIOR OROMTANC e

SZENTENDRE TANCEGYUTTES - PAPIRKERET ALKOTOKOR - HAGYOMANYOS JAPAN KARDVIVAS
UJRAKEZDO KOZOSSEGI TORNA EDESANYAKNAK - GERINC FOKUSZU KOZOSSEGI TORNA

~ NO COMMENT HIP HOP TANCISKOLA - VADVIRAG CHI KUNG + MUSICA BEATA VEGYESKAR * °

SZENTENDREI GYERMEKSZINHAZ ES KREATIV SZINHAZI STUDIO .

- KANYAR-GO ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
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Tovabbi csoportok jelentkezését is varjuk
a kalmanovits.balazs@szentendre.hu cimen. szentendreprogram.hu

Kulturalis Kozpont
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Muzeumi programajanlo

MuzeumMaraton a Magyar Festészet Napjan

+En képeket akarok latni a falakon, hogy Ujra kinyissak
elém avilagot..” - irta Babits ,Orokkék ég a felhdk mé-
gott” cimil versében. Ordkkék.. Ismerjik ezt a szint?
Ismerjuk a szinskala valamennyi szinének hasonlo
melységu tartalmat? Tudjuk-e, hogy a szinritmusoknak
és gesztusoknak milyen hangulatteremté ereje van? A
Magyar Festészet Napjat 2002 6ta unnepeljuk Magyar-
orszagon, s az Unnepi eseményekhez az FMC idén is
csatlakozott egy tarlatvezetés-trioval.

3 muzeum, 3 kiallitas, 3 tarlatvezetés! Oktéber 18-an,
szombaton 14 és 18 ora kézo6tt a Magikus kér cimu ki-
allitast a Czébel Mluzeumban és Magyardsi Eva kialli-
tasat a Keptarban Muladi Brigitta kurator mutatja be, a
Latvanybol szerkezet cimU Barcsay-kiallitast a Kmetty
Muzeumban Szabé Noémi kuratorral és Csordas Zol-
tan képzémuvésszel jarhatjuk végig. A séta a Czébel
Muzeumtol indul.

Mese, filmvetités, tarlatvezetés, fotos jaték

A Merkur pereme kiallitasban

Szentendrei kotédési mlvészek - Csonto Lajos, Deim
Balazs, Fodor Janos, Lois Viktor, Markus Péter, Nagy
Barbara, Pacsika Rudolf, Richter Sara, Szics Mark,
Vincze Otto6 - munkaibol nyilt csoportos tarlat a Mu-
vészetMalomban A Merkur pereme cimmel.
Akiallitasban oktober 10-én, pénteken 17 ératol Vincze
Otto kepzémuvesz tart tarlatvezetést. A mivész a kial-
Urkutatas korai idészakanak legérdekesebb részleteirél
tart eléadast.

Oktober 11-én, szombaton 16 ératol Nagy Luca me-
seterapeuta Atkelés cimi énismereti programjan a
meséeken keresztul jutunk kdzelebb a Merkurhoz és
a kiallitashoz.

‘Space in da house' - Az FMC muzeumpedagogusainak
vendége lesz oktober 19-én, vasarnap 10-12 6ra kozott
Deim Balazs fotomuvesz.

A csaladi napon batran alkothat minden korosztaly ma-
ganak sajat univerzumot, és képzeletbeli Urutazasat
megorokitheti fotokkal. A képzeletbeli Urkalandhoz
csak fantaziara, fényképezégépre vagy telefonra lesz
szukség.

Oktober 25-én szombaton 17 ératol tarlatvezetésen
varnak mindenkit a kiallitd mtvészekkel. 18 oratol pe-
dig premier elétti filmvetitésen lathatjuk Szics Mark
zsenialis portréfilmjét Lois Viktorrol Ballast - A szobrok
hangjai cimmel. A film a tébb évtizeden keresztul Szent-
endren alkoto és nemzetkézileg is ismert Lois Viktor
eddigi palyafutasat foglalja 6ssze. Hangszerszobraival
1993-ban szerepelt a Velencei Biennalén. Lois Viktor
2005 6ta az Amerikai Egyesiilt Allamokban él, az itt ké-
szUlt harom mestermunkaja kdzul a Nirvana utan cimu
lathato A Merkur pereme kiallitasban.

A programokra jegyek a helyszinen, vagy elévételben a
Jjegymester.hu-n vasarolhatok.

PROGRAMAJANLO 2025. oktdber

Latvanybol szerkezet - A taj és a test transzformacioi
Barcsay Jené mlvészetében | Kmetty Muzeum

Premier elétti filmvetités a MlivészetMalomban Lois Viktorrol Ballast -
A szobrok hangjai cimmel, oktober 25-én

A

Nagy Luca Muzeumi Mesék programja ingyenesen latogathato oktober 11-én!
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Lirai almok, belso monologok
Magyarosi Eva kiallitasan a Szentendrei Képtarban

Egyedi grafikakkal egyiitt installalt, zenével alafestett filmetii-
dok, megelevenitett eseménysorok szervezédnek térbe nyulé
mesélé installaciokka Magyarési Eva Uj kiallitasan a Szentendrei
Képtarban.

Magyarési Eva a nemzetkdzi mivészeti szcénaban és a filmvilag-
ban is otthonosan mozgo kortars képzémuvész, aki kuléndsen
érzékeny a tarsadalmi problémakra. Mlveit a médiamuvészet, a
klasszikus grafikai és festészeti technikak uj, kisérleti kombina-
cioja jellemzi. Emellett kollazsfilmek, fotok, kéztéri installaciok,
valamint szinhazi és filmes diszletek készitésérdl is ismert. Osz-
szetett szimbolikaju animacioi, storyboardjai ceruzarajzok, fotok
felhasznalasaval készulnek, amelyeket sajat szévegeivel narral.
Avizionarius alkotasok egyutt mesélnek a néi lét rejtett vilagarol,
azanyasagrol, és mindezek az 6kologiai és tarsadalmi valsagban
lévo, Féld nevl bolygdn zajlanak.

Az atmoszférikus hanghatasokkal kisert filmettdoket és rajzepo-
szokat sajat mitoszteremt6 képzelete szulte figurak és gyerme-
keirél készult rajzok formaljak torténetté. Az animacidkat alkoto
egyedi grafikakkal egyutt installalt, zenével alafestett filmetidok,
megelevenitett eseménysorok a térbe nyuldé meséld installa-
ciokka szervezdédnek. Amellett, hogy a latogatonak moédja van
a térben hdmpolygé kepfolyamban elmerdlni, a mivész kilon-
leges gondolkodasanak rejtett dimenzioiba is behatolhat. A lirai
hangulatu, almokat, belsé monologokat, lelkiallapotokat erzé-
kenyen leir6 képi vilagok varazslatos egységgé formalodnak, és
valésaggal beszippantjak a nezét.

Magyarési Eva és Mélyi Jozsef kdzds tarlatvezetése a kiallitds megnyitojan

A Nino eés Nina, amikor még utoljara visszanéeztek cimu kiallitas
megtekinthet6 2026. marcius 8-ig, csutortoktol vasarnapig 10
oratol 18 oraig a Szentendrei Képtarban (F6 tér 2-5.).

Muzeumi nordic walking a varosi egészsegnapon

Frissité, atmozgato gyaloglasra hivja a Feren-
czy Muzeumi Centrum a szenior korosztaly
tagjait november 11-én, 11-14 6ra k6zott.

A Deim Pal téren (a HEV-végallomasnal) egytt
melegitliink be, majd onnan teszink sétat a
Duna partjan. Nemcsak a testi, hanem a men-
talis egészségulinket is szem elétt tartva kere-
sunk egyutt kapcsolodasokat az FMC kiallita-
sain. Sétank soran ellatogatunk a Szentendrei
Képtarba és a Ferenczy Muzeumba. El6bbiben
Magyarési Eva ,Nino és Nina, amikor még utol-
jaravisszanéztek” cimu kiallitasat ismerhetjuk
meg, utobbiban a muzeum gyujteményehez
kerulunk kézelebb.

A programot tartja: Lengyel Kriszta nordic wal-
king edz6 és Novak Levi muzeumpedagogus.
Oltdzet: kényelmes, réteges 6ltézkodés, kicsike
hatizsak, inni- és harapnivalo (energiafalatok),
barazdalt talpu cipé. Nordic walking botot a
szervezok biztositanak.

Regisztracio: regisztracio@muzeumicentrum.hu
A részvétel ingyenes!

¥ - 2
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Egy rejlelyes magyar festo Parizshan

A Ferenczy Muzeumi Centrum és a Kalman Maklary Fine Arts Galéria kozos
szervezésben kisebb életmuiikiallitassal tiszteleg Szobel Géza (1905-1963) magyar
szarmazasu, Parizsban alkoto festomivész sziletésének 120. évforduloja elétt.

A komaromi szlletésu, zsido szarmazasu
alkoto szulévarosaban, majd Budapesten,
Berlinben, Pragaban képezte magat, 1928~
29 kérul pedig mar a miivészet févarosa-
nak szamito Parizsban alkotott, ahol végul
1934-ben telepedett le. Koran kapcsolatba
kerlilt a szUrrealistakkal, illetve az Ecole
de Paris alkotoival, muveszetét a haboru
elétt e két hatas formalta. 1937-ben részt
vett Sonia Delaunay vezetésével a parizsi
vilagkiallitas Palais de l'Air pavilonja sza-
mara készitett monumentalis freskoéjanak
kivitelezésében. A haboru alatt hat éven at
szolgalt a csehszlovak hadsereg kdteléké-
ben Franciaorszagban, majd Angliaban,
ahol elkészitette a haboru borzalmait és
a zsidok szenvedeéseit feldolgozo, Civili-
sation és David csillaga cimU grafikai soro-
zatokat, amelyek elemi erével mutatjak be
az emberi szenvedeést és kiszolgaltatott-
sagot. Szobel Géza Komaromban maradt
teljes csaladja 1944-ben a holokauszt al-
dozata lett, a mlvész 1945 utan soha nem
tért vissza szuléfoldjére.

A kulénleges, fénnyel teli lazurtechni-
kat alkalmazo festményei a haboru utan
szinesebbé, nyitottabba és egyre abszt-
raktabba valtak. Figurai - harcos angya-

Zenészek, 1950, olaj, fatabla, 220x110 cm, Kal-

man Maklary Fine Arts Galéria jévoltabol

lok, gyerekrajzokat idezé alakok, gotikus
o6lomuvegablakra emlékezteté kompo-
ziciok - egy olyan 6si és misztikus vilag
részei, ahol az ember még nem szuletett
meg teljesen. Szébel Géza alapvetden
melankolikus vizualis vilaga az 1950-es

Kartyazok, 1950, olaj, fatabla, 78x98 cm, Kalman Maklary Fine Arts Galéria jovoltabol

KULTURA 2025. oktober

évek koézepetoél egyre elvontabb, oldot-
tabb és dinamikusabb formalast kévetnek.
Elete azonban révidre volt szabva; még
nyitva volt utolso egyeni kiallitasa Parizs-
ban, amikor 1963 nyaran, 58 éves koraban
elhunyt.

Szoébel Géza festdmuvesz eletéenek és mu-
veszeti hagyatékanak sorsa halala utan
a masodik Ecole de Paris sok emigrans
mUlvészéhez hasonléan szinte a teljes
feledés homalyaba merult. MGvei mar
az 1970-es években szétszorodtak, mun-
kassaga a mlvészettortenet figyelmének
latokoren teljesen kivil esett. Szobel mint
soknemzetiségu alkoto és egész Europat

Szébel Géza portréja, 1940 korul

otthonanak tekinté vilagpolgar vegul
egyik hazajaban sem kapta meg a neki
jaro elismerést, csupan a 2000-es évektél
kezdett el a mikereskedelem felfigyelni
muveire. Jelen kiallitas célja, hogy élete
szorodott alkotasaink felkutatasaval mu-
zeumi kézegben is bemutassa a francia
modernizmus egyik igéretes, izgalmas, de
elfeledett életmuvet.

A kiallitas kuratora: Szabd Noémi mivé-
szettérténész.

A tarlat megtekintheté: 2025. november
9-ig, csutortoktodl vasarnapig 10 és 18 ora
kozott a Ferenczy Muzeumban (Kossuth
L.u.5).



FERENCZY MUZEUMI | e
CENTRUM femuz.hu

Szentendrei muveszet
a budapesti Balnhaban

Idén a szentendrei Ferenczy Muzeumi Centrum kapott lehetoséget arra, hogy a
budapesti Balnaban szeptember 25. és 28. kozott a Budapest Contemporary (BCT)
kiallitason és vasaron egyediili miuzeumi kiallitoként adjon izelitot szerteagazo
tevékenységébol és rendkiviili gytjteményének noi portrékat abrazolo darabjaibol,
dijnyertes kiadvanyaibol, a szentendrei muvészeti élet legjavabol.

Harom évvel ezelétt robbant be a kéztudatba a
Budapest Contemporary, amely régtén a févaros
egyik legfontosabb muveészeti esemeényeéve valt.
Kiderult, hogy hatalmas az igeny egy olyan rendez-
vényre, ahol a galériak megmutathatjak legujabb
kinalatukat, talalkozhat egymassal a szakma, a
gyujték és a laikus kézdnseg. Idén a BCT minden
eddiginél nagyobb teruleten, nemzetkdzi kiallitok-
kal, tarlatvezetésekkel és extra programokkal varta
a latogatok ezreit.
A Ferenczy Muzeum mintegy tizezer darabos mu-
targygyuljteménnyel rendelkezik, ami képzémuve-
szeti, regészeti, irodalmi, helytorténeti és néprajzi
darabokat foglal magaban. A tiz szentendrei kialli-
tohelyen mintegy négyezerdtszaz négyzetmeéteres
terlleten a gyUjtemény bemutatasan tul a szent-
endrei és a hazai kepzémuveszet legjavat ismertet-
te meg a muzeum. Az idei BCT-n kiemelt figyelem
iranyult a hazai és nemzetkdzi mivésznoékre, akik
szerencseére egyre inkabb formaljak a szcénairany-
vonalat. Ezt szem elétt tartva, buszkén mutatta be
a Ferenczy Muzeumi Centrum az intézmény altal
szervezett, képzémulvész-névendékeket vendé-
gul laté NESTArt - Szentendrei Nyari Muvészbazis
két kiemelked6 résztvevdjét, Kiss Viragot és Szabo
Dettyt, akik egy-egy uj, Barcsay inspiralta munkaval
voltak jelen.
A vasaron a gyUjtemeény is izgalmas néi portrekkal
képviseltette magat: Anna Margit, Ferenczy Noémi,
Kovacs Margit, Modok Maria, Mihaltz Pal és Csonto
Lajos néreprezentacioival.
A vasaron amellett, hogy betekintést nyerhettiink
a Ferenczy Muzeumi Centrum gazdag gyujteme-
nyébe, mutargyvasarlasra is lehetéség nyilt, a
muzeum Grafikai MUhelyében készult alkotasokat
lehetett megvasarolni. Tébbek kozbtt olyan szent-
endrei muveszektdl lathattunk szitanyomatokat,
mint Balogh Ldszlo, Hadsz Janos, Hajdu Laszlo vagy
Vincze Otto.
A muzeum standjan a Ferenczy Muzeumi Centrum
kiadvanyaibolis valogathattak a latogatok: Barcsay
Jend, Czobel Béla, Deim Pal katalogusa mellett a
Szép Magyar Kényv 2024-dijas Veszélyes csillag-
zat alatt - Az Europai Iskola (1945-1948) cimU is
szerepelt, amely elnyerte a Magyar Tudomanyos
Akadémia elndki kuléondijat.

Foto: Deim Baldzs
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Klasszikus mese modern kontosben

Oktoberben egy kuldénleges gyerekdarab, A piros eserny6 érkezik a Szentendrei
Teatrum szinpadara. Csetényi Aniké mesejatékat Presser Gabor fantasztikus
dallamaival a Kolibri Szinhaz egykori mavészei keltik életre, kicsit megujitva,

athangszerelve, de garantaltan a régi szeretettel. A darabrol Hluvosvolgyi Ildiké

Kossuth-dijas szinmuvésznével és Vidovszky Gyorgy rendezével beszélgettink.

Szeptember 5-én, pénteken délutan A piros esernyd feliratu lufik-
kal telt meg a Barlang kertje. A szinpadon felsorakoztak a sajto
munkatarsai elétt a produkcié megalmodoi és a Kolibri Szinhaz
korabbi szinészei, akik Ujra életre keltik a kedves mesefigurakat,
koztuk Pirké cicat vagy eéppen Teknds Tonit. Az eléadast a Lepke-
gyujté Produkcid allitja szinpadra, producerei: Ferenczi Orsolya és
Bereczki Zoltan. A rendezé VidovszRy Gydrgy. A sajtotajékoztatora
két legendas meglepetésvendég is érkezett az egykori radioja-
tek szerepléi kézll, Huvdsvélgyi lldiko és Maté Gabor, valamint
aki felkarolta és befogadta Szentendrére a produkciét, Lérinczy
Gyorgy, a Szentendrei Kulturalis Kézpont és a Teatrum Gigyvezeté
igazgatoja. Ez az 6t név garantalta az ujsagirok szamara, hogy itt
valami igazan kilénleges eléadas készulédik.

Ez a darab mentoovet
jelentett szamunkra

Interju VidovszRy Gyérgy rendezével

Azonnal elfogadta a felkérést a mesejaték rendezésére?
Ferenczi Orsolya és Bereczki Zoltan kerestek meg L6k6s Ildiko
dramaturgon keresztll, hogy a Lepkegyujté Produkcio A piros

ri Szinhazbol tavozo szinészekkel, muveszekkel, aminek ren-
dezésere engem kérnek fel. Nagyon orultem a lehetésegnek,
ugyanis ez néhany héttel azutan tértént, hogy az igazgatovaltas
miatt tdmeges felmondas volt a szinhazban. Szinte mentéov volt

INTERJU 2025. oktdber

szamunkra a felkérés, érzelmileg is sokat jelentett, hogy rovid
idén belul ujra egyutt dolgozhatunk, és az a muhely, amiben
addig gondolkodtunk, nem esik szet. Masrészt természetesen
minden felkérésnek 6rul az ember, kuldéndsen ugy, hogy régton
kiderult, szabad kezet kapunk, és valéban, a mi alkotoi kreativ
energiankra kivancsiak.

Bevallom, sajnos nem ismertem ezt a darabot. Erdekes, hogy
nem valt olyan ismertté, mint példaul a Padlas.

Igen, mert ezt nem jatszottak szinhazban. Illetve volt szinhazi,
szinpadi bemutatoja egy-két vidéki varosban, de valamiért ro-
vid életliek lettek. Kézben a radiojaték-valtozata viszont — ami a
mai technikanak megfeleléen mar a YouTube-on mindenki sza-
mara elérhetd -megérizte a népszertséget. Mondhatjuk, hogy
itt, Szentendrén azért is lesz kulénleges az 6sbemutato, mert
szinpadon, ilyen volumenben korabban soha nem lathattak a
nézék ezt a darabot.

Miben lesz mas?

A valtoztatas elsésorban mufaji kildnbséget jelent. Amig a radio-
jaték mindent hangban mesélt el, vagyis mindent ki kellett mon-
dani, hogy a gyerekek, a hallgatok értsék, addig egy babszinhazi
eléadas a vizualitasra, az akciokra épit, ott nagyon sok mindent
nem kell kimondani, ami csdkkentette a széveg mennyisegét.
A babszinhazban eleve ,szabaly", hogy a babok nem sokat be-
szelnek. A masik valtoztatas, hogy frissitettiink a szovegen, mert
azeért mégis csak eltelt negyven év, és ez a mese az akkori kortars
nyelvezetet, szlenget is hasznalta, ami ennyi id6 alatt eleg sokat
valtozott. A gyerekek szamara ugy kell eléadast letrehozni, hogy
az az 6 nyelvikon szolaljon meg.

Havosvolgyi Ildiké meglepetésvendégkent érkezett a sajtotajékoztatora



A Kolibri Szinhaz csapata kelti életre "A piros esernyd" cimi mesejatékot

Legendas volt mar az akkori szereposztas is. A jelenlegi szine-
szeket bemutatna?

A Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szinhaz volt szinészei szerepelnek
az eléadasban. A mlvészek legtdbbje tizenéve dolgozott a szin-
hazban, de a gyerekszinhaz sajatossaga az, hogy nagyon sokszor
elmaszkirozva, a babok mogé bujva jelennek meg a szinészek,
éppen ezert a népszerluseguk, az ismertséeguk egészen mas,
mint egy prozai szinésznek. Ok soha nem arra térekedtek, hogy a
sajat karrierjuket épitgessék és a sajat népszertiséguket ndveljék,
hanem arra, hogy jo szinvonalon, fontos produkciokat adjanak
el6 a gyerekeknek. Bizom abban, hogy most ezzel az eléadassal
kicsit kikerlnek abbol a kézegbél, amit a Kolibri jelentett eddig.
Egytél egyig nagyon tehetségesek. A producereknek ez volt az
egyik fé szempontja, hogy olyan szinészekre bizzak az eléadast,
akik értenek a mufajhoz, tudjak, hogy mi az a gyerekszinhaz és
mi az a babeldéadas.

Az érték megtalalja a helyét
¢és megall az idoben

Interju Hiivésvélgyi Ildiko szinlivésszel

Nagy 6rém talalkozni a mivésznével itt, Szentendrén. Milyen
emlékei vannak a varosunkrol?

Volt itt egy kis nyaralonk, amit nagyon szerettlink, de a varosnak
a milidje és a Duna-part is fantasztikus. Es nagy megtiszteltetés
ért, amikor elnyertem Szentendre varos dijat 1982-ben a Harom
a kislanyban Médi szerepéért. Két nyaron at jatszottunk itt, az
is csodalatos volt. Sok szép emlék fuz engem Szentendréhez,
nagyon szeretek itt lenni.

Hogyan érezte magat annak idején Pirko cica szerepében?
Fiatal szinészn6 koromban sok mesejatékban jatszottam, gondol-
junk akar a Stistire, Csukds Istvan Agacskdjara, a Hupikék torpikék-
nek a fécimdalat én énekeltem. Tulajdonképpen nekem akkor ez
egy feladat volt a tdbbi kézll. Persze nagyon szerettem, nagyon
kedves volt, de a legjobban a kéz6s jatékot élveztem a partne-
rekkel. Azt szoktak mondani, hogy a naiva vagy a hésné sosem
olyan halas szerep, mint egy karakteresebb, gonosz szerep, vagy
éppen egy humoros udvari bolond.

Izgalmas lehetett olyan kollégakkal egyitt jatszani mint példaul
Maté Gabor, Esztergalyos Cecilia, Benedek Miklos, Csakanyi
Eszter és Rudolf Péter.
Igen, és én majdnem mindenkivel talalkoztam, mert a fészerepld
kiscica mindenhova elment. Mar akkor is szajtatva néztem, hogy
micsoda szinészek a kollégaim. Mert nagyon nehéz mindenféle
eszkdz, latvany nélkil csak hanggal eljatszani egy térténetet,
hogy mi térténik, ki az illetd, milyen allapotban van. Ok mind cso-
dalatos szinészek, és mertek jatszani! Akkor, 1988-ban én még
nem annyira mertem, de nem is ez volt a feladata a kis Pirkonak,
hanem hogy bamuljon, éruljon, lelkesedjen, igy az egész feladat
nagyon szines volt.
Mit gondol arrél, hogy ezt a darabot ennyi év utan feldolgozzak?
Orlltem neki, nalunk otthon azért idérél idére elékerilt, otthon
az unokaimmal meghallgattam. Es rendeztem is a Tancmuvészeti
Egyetemen. Hala Istennek ez is azt mutatja, hogy az értek mindig
megtalalja a helyét, és megall az idében.
Hogy tetszett az unokainak?
Tetszett, de valahogy a mai kisgyerekek mar valahol mashol
tartanak, mint amikor mi voltunk ennyi idések. Ezért is nagyon
izgalmas, hogy babeléadas formajaban adjak majd eld. En min-
dig csodaltam a babszinészeket, hogy micsoda kézligyesseg,
micsoda technika kell ahhoz, hogy ugyanazt babbal érje el, amit
egyébkent én a teljes testemmel eléadok.
A mai napon (2025. szeptember 5. - szerk.) vette at az arany
diplomajat a Szinhaz és Filmmiivészeti Egyetemen, amihez sze-
retettel gratulalunk! Akkor ez a mai nap dupla tinnep?
Igen, és visszaigazolas az embernek az 6tvenéves diplomaja
és ez a majdnem negyvenéves sikerszéria is, hogy érdemes
volt ezt a palyat valasztani. Az Uraniaban a foiskolasok el-
énekelték a Hegedls a haztetén cimi musicalbél a Hajnal,
alkony cimu dalt, és az jutott az eszembe, hogy 6k a hajnal,
és mi vagyunk az alkony, akik az arany diplomat atvettiik. Es
ez mind gyoényoru, de a kettd kozott, ami tortent, az a lenyeg!
Ott is elmondtam, hogy azt kivanom nekik, hogy olyan siker-
rel, 6rémmel és szeretettel éljek meg, ahogy én szerettem és
mai napig szenvedélyesen szeretem a hivatasomat. Tehat 6k
a hajnal, most indulnak, mi pedig lealkonyodunk egy kicsit, de
a kett6 kozott van az élet.

Gergaly Judith | Fotok: Lepkegy!ijté Produkcio
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A szinpompas oszre sokszint
szinhazi élményt ajanlunk

Ifjusagi tanceléadas, krimi, musical, zenés mesejaték, komédia,
koncert.. Annyiféle muifajbol lehet valogatni a HBPMK szinhaz-
terem misoraban, ahany szinliek a falevelek. Minden eléadas,
részletek, jegyek: szentendreiteatrum.hu

Oktober 14., kedd 18 6ra KAMASZODOK

A tancos, energikus, ifjusagi eléadasban a kamaszlét nagy ker-
dései kerulnek kézéppontba. Részletek hangzanak el Andrassy
Réka, Agai Agnes, Krusovszky Dénes, Lackfi Janos és Mile Zsig-
mond muUveibdl. Fiatalok adjak elé fiataloknak. Tancolja: a Fitos
Dezs6 Tarsulat tanckara. Rendezé-koreografus: Fitos Dezsé.

Oktober 17. péntek 19 6ra A PADLAS

Félig mese, félig musical az ismert slagerekkel, kedves szelle-
mekkel, szilvasgombodccal és varazslattal. Radios, Stni, Mamoka
Barabas, Réveész, Herceg, Kélydk, Lampas, Meglokd, Temuller,
Detektiv, Uteg és Robinson a Veres1Szinhaz nagysikeru és nagy-
szabasu eléadasaban. Koreografus: Bako Gabor. Rendezé: B6hm

Gyorgy.

Oktober 18., szombat 19 6ra FIGYELJ RAM, FIAM! - 45 éves a Rock
Szinhaz, Varkonyi Matyas szerzoi estje

Jubileumi musor a Rock Szinhaz legendas sztarjaival és a General
egyuttes ikonikus zenészeivel. Az est févendége: Varkonyi Ma-
tyas. Hazigazdak: Kocsak Tibor, Borsi Laszlo. Fellépnek: Balogh
Bodor Attila, Csuha Lajos, Eszmeényi Viktoria, Furedi Nikolett, Ho-
monyik Sandor, Kovats Kriszta, Makrai Pal, Malek Andrea, Mezédi
Jozsef, Novai Gabor, Sasvari Sandor, Szolnoki Tibor, Udvarias
Anna, Ullmann Zsuzsa és sokan masok

Oktober 19., vasarnap 19 6ra AZ ACKROYD-GYILKOSSAG

Hercule Poirot nyugdijba vonul. Békés éveit élvezendd King's
Abbottba koéltoézik, ahol két megmagyarazhatatlan halaleset is
torténik. A Scotland Yard altal kirendelt rendérfeligyelé nincs a
helyzet magaslatan, ezért Poirot a téle megszokott hévvel veti
bele magat a nyomozasba. Hercule Poirot: Kalid Artur A tovabbi
szerepekben: Szabo P. Szilveszter, FésUs Nelly, Tarlés Ferenc,
Zorgel Enikd, Szaraz Dénes, Molnar Gyoéngyi, Gasparfarvi Dorka,
Miklos Kriszta, Janik Laszlo, Pasztor Tibor, Venyige Sandor Ren-
dez6: Simon Kornél.

Kamaszodok
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Oktober 20., hétfé 19 6ra OREGLANYOK

Anégy ,6reglany” 8szinte, vicces, még most is izig vérig né. Az élet
nem volt mindig kegyes hozzajuk.. Mégis minden porcikajukkal
azt Uzenik: NEVESS ES ELJ! Szereplék: Oszvald Marika, Sztarek
Andrea, Kovats Kriszta, Tallos Rita Felhangzanak Gardel, Ger-
shwin, Joplin, Markus Alfréd, Glen Miller, Kurt Weill és Zerkovitz
6rokzold dallamai.

Oktober 22., szerda 19 6ra AZ 50 EVES TANCDALFESZTIVAL
GYERMEKEI Delhusa Gjon-koncert

Delhusa Gjon jubileumi estje, melyre meghivta Sztcs Judithot
és zenészbaratait. EL6, akusztikus hangzas, a zenész legszebb
dalai, sztorik a palyajarol.

Oktober 26., vasarnap 16 6ra A PIROS ESERNYO

Presser Gabor és Csetényi Anikd zenés mesejatékat 4 év folotti
gyerekeknek igazi csaladi szinhaz a Kolibri volt tarsulati tagjaival.
A latvanyvilagot és a babokat Michac Gabor tervezte. Szereplok:
Alexics Rita, Erdei Julia, Krausz Gabor, Nizsai Daniel, Nyirko Krisz-
tina, Racz Karmen, Racz Kriszta.

Rendezé: Vidovszky Gyorgy.

Oktober 7., péntek 19 6ra A NAGYMAMA
Csiky Gergely szindarabja, Fényes Szabolcs andalité zenéje a
hires, romantikus zenés jatékban. A cimszerepben Kallai Bori. A
Ratonyi Robert Szinhaz eléadasanak szamos tovabbi szerepléje
kozt ott van Farago Andras és Teremi Trixi is. Rendez6: Moravetz
Levente.

November 11., kedd 19 6ra HALAL VELENCEBEN

Kulka Janos 2006-ban mondta fel hangoskényvben Thomas
Mann remekmuvét, most szinpadra lép vele.
Az eléadas kulonféle szinhazi mufajjal kisérletezik: egyszerre
performansz, hangjaték és monodrama, amelyben az élet, a szin-
haz és az irodalom szétvalaszthatatlanul 6sszefonodik. Az Orlai
Produkcio eléadasaban.

Az eléadasok egy részére személyesen is kaphatok jegyek a
szentendrei Tourinform Irodaban is (Dumtsa J. u. 22.), és havan
meég szabad hely, akkor az eléadas elétt egy oraval a HBPMK
elécsarnokban (Patriarka u. 7.). Szép-kartyaval is fizethet!

Dazvald Ssthreh
o,
o] Ardren

Oreglanyok



Orszagos Konyvtari Napok (OKN)
a Hamvas Béla Pest Megyei Konyvtarban

Oktober 6. és 12. kozo6tt szamos érdekes programmal varj a
konyvtar idén is a latogatokat az Orszagos Konyvtari Napok
alkalmaboél, amelynek témaja: Alom és valésdg. Lehetséges vild-
gok. Az OKN célja az olvasas, a kényvek, valamint a kényvtarak
sokszin kulturalis munkdjanak népszerusitése a kiilonb6z6
korosztalyok kérében. Az egy hét alatt Kudlik Julia, McMenemy
Mark, Markovich Botond (Brandon Hackett) konyvbemutatéja és
eléadasa mellett irodalmi sétan, képregénykeészité workshopon
és csillagaszati eléadason is részt vehetnek az érdeklédok.

Immar tizennyolc éve szervezi
meg az Informatikai €s Kényv-
tari Szovetség az Orszagos
Kényvtari Napokat, ami egy 6sz-
szehangolt, egységes koncep-
cio alapjan valosul meg minden
év oktober elsé hetében. ,Az
évente vadltozo, de egymasra
épllé tematika, a Ril6nb6z6 kor-
osztalyok eltéré igényeire és ér-
deklodeésére, a benniinket Rortil-
vevd gyors valtozasokra figyelés
tette a szakma legjelentésebb,
legtébb érdeklédbét megmozgato
programsorozatdva..” - olvasha-
to az OKN honlapjan.

Ezt a szemléletet tukrozi a
Hamvas Béla Pest Megyei
Koényvtar programkinalata is,
hiszen hét napon keresztul
osszesen tizenkeét kulénb6zd
témaju, mufaju program varja
a vendégeknek.

Oktober 6., hétfé

18 6ra: Szepes Maria: Azalom
magiaja

Bodor Bdbe Latinovits- és
Szepes Maria-dijas szinészné
kényvajanlé- felolvaso-beszel-
getd estje. Részletek hangza-

Komaromi-Raisz Borbala

nak el Az dlom magidja cimu
kényvbél, majd Bodor Bdbe
Paulinyi Tamassal beszélget
arrol, hogy Szepes Maria szel-
lemi 6roksége hogyan alapoz-
ta meg hivatasa gyakorlasat.

Oktoéber 7., kedd

17 ora: Fellétték a pizsamat!
Papirszinhaz mese kézmuves
foglalkozassal a Szanto Piros-
ka-teremben.

Ajanlott korosztaly: 4+ Regiszt-
racio a gyermekkonyvtar@
pmk.hu cimen.

18 ora: Egy 6nként vallalt kul-
tarmisszié allomasai - Bar-
csay-koényvek a Karpat-me-
dencében

Torok Katalin helytérténész,
muveészeti ir6 vetitettkepes
eléadasa. Ezuttal arrol lesz
sz06, hogyan jutottak el a Bar-
csay-koényvek a torténeti Ma-
gyarorszag magyar nyelvl
oktatasi intézmenyeibe.

Oktober 8., szerda

18 6ra: Tanuljunk meg kertiil,
avagy mit tanithat nekiink a
kertiink?

Toth Krisztina

McMenemy Mark musorveze-
t6, aKert TV alapitdjanak eléa-
dasa és a Hamvas Kert-klub
megnyitdja varja a kertészke-
dés és kornyezetvedelem irant
érdeklédoket.

Oktober 9., csutértok

18 ora: A szolas mestersége -
kéonyvbemutato

A koétet Kudlik Julia sokszinG
életpalyajat mutatja be. Be-
szelgetétars: Bencsik Gabor
ird, ujsagiro.

Oktober 10., péntek

18 ora: A jovo irodalma - A
mesterséges intelligenciatol
a csillagokig

Markovich Botond (Brandon
Hackett) t6bbszorés Zsoldos
Péter-dijas és Monolit-dijas
science fiction ir6 eléadasa.

Oktober 11., szombat

9 ora: Haboru a csillagok ko-
z6tt - Tarsasjaték-nap Wiesner
Andrassal

11 ora: Irodalmi séta - veze-
ti Komaromi-Raisz Borbala
idegenvezetd, helytorténeti
koényvtaros.

A résztvevék a koényvtarbol
indulva barangolhatnak a
belvarosban a szentendrei
irok-koltok laba nyomat kévet-
ve. Arészvétel regisztraciohoz
kotott: helytortenet@pmk.hu
16 6ra: Szeleknek fordit - Toth
Krisztina kolté konyvbemuta-
toja

Vizi Peter

2025. oktober

Hol van a multunk és merre
haladunk a jelenben? Errél szél
a kolténo verseskotete.

19 ora: A csillagaszat kaprazat
- Vizi Péter csillagasz eléadasa
A csillagaszat altal vizsgalt
meretek, tavolsagok eés fo-
lyamatok kertilnek gorcsé ala
ezen az eléadason.

Oktober 12., vasarnap

11 6ra: Hogyan készil a kép-
regény? Ratkai Laura Anna
grafikus eléadasa és mini
workshopja. Az eléadason valéd
részveétel ingyenes, a gyakor-
lati oran valo részvetel 1800
Ft/f6. Regisztracio: www.hb-
pmk.hu/workshop

16 ora: A nagy klimacsata -
Rajacic Agnes ird, katasztro-
favedoé kédnyvbemutatoja

A katasztréfaelharitas miko-
désébe és a burokracia ut-
vesztéibe enged betekintést a
szerz6 elsé, humortol korant-
sem mentes regénye. Beszél-
getétars: Tarnoczy Mariann
kutatasszervezé, az Okoparty
filmklub vezetdje.

A sok program mellett a
kényvtar ezen a héten is varja
nyitvatartasi idében olvasait,
latogatoit és a beiratkozni
szandékozokat. A rendezve-
nyekre a belépés ingyenes!
Helyszin: Hamvas Béla Pest
Megyei Kényvtar, 2000 Szent-
endre, Patriarka u. 7. Tovabbi
informacio: www.hbpmk.hu

Ratkai Laur Anna
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Beszelgetes Peli Zalan
vilagbajnoki bronzermessel

A 2025-0s ICF Maraton Kajak-Kenu Vilagbajnoksagot Gyorben rendezték meg

szeptember 4. és 7. kozott, ahol a vilag legjobb maratoni versenyzoi kiizdottek

meg az aranyérmes helyekeért. Péli Zalan elképeszto kiizdelem utan a dobogo
harmadik fokara allhatott és vehette at a megérdemelt bronzérmet.

Miéta kajakozol?

A kajakozast hatéves koromban, 2008-ban kezdtem el Szent-
endren.

Ki inspiralt a sportag valasztasahoz?

A sportagat édesapam ismertette meg velem, aki szintén ver-
senyzd volt, és egyben az edzém is. A mai napig megvan a mini
kajakom, amelyben az elsé években eveztem.

Voltak almaid, amikor elkezdtél evezni?

Termeészetesen voltak almaim, olimpiai vagy vilagbajnok sze-
rettem volna lenni, és mindig peldaképkent tekintettem azokra
a versenyzokre, akik ilyen eredményeket ertek el.

Miéta versenyzel maratoni tavon?

Maraton versenyen elészor tizendtéves koromban indultam az
ifi korosztalynak rendezett valogatoversenyen, ahol két-harom
évvel idésebbek kozott versenyeztem. Ettél kezdve a felkészi-
lésemnek és a versenyeimnek szerves részét képezte a maratoni
tav, ami az evek folyaman egyre hangsulyosabba valt. Tizenki-
lenc éves koromban sikerult kijutnom az elsé vilagversenyemre
(sajnos a Covid miatt az el6z6 evben nem rendezték meg a vb-t,
pedig indulasi jogot szereztem), ami egy maraton vilagbajnoksag

INTERJU 2025, oktéber

volt Romaniaban. Ez a verseny a mai napig meghatarozé élmény
szamomra, mert életemben elészér lehettem abban a kézegben,
ahova mindig is el szerettem volna jutni. Nagyon jo érzés volt
Magyarorszagot képviselni egy ilyen rangos eseményen. Sze-
rencseére azota ezt minden évben megtehetem az Europa- és
vilagbajnoksagokon.

Mi jelenti a kihivast?

A maraton versenyzés tobb kihivast is rejt magaban. A tav hossza
eleve megadja a nehézsegét ennek a szamnak, ami a felnétt
korosztalyban 30 km-t, U23-as korosztalyban 26 km-t jelent. A
kihivasok mar a rajtnal kezdédnek. Altalaban harminc fés mezdény
szokott indulni. Kulcsfontossagu minél hamarabb megtalalni he-
lytnket a mezényben, mert hatulrol feljonni szinte lehetetlen.
A verseny soran a tav hosszatol figgden hét vagy nyolc nagy
kort es egy kis kort megyuink, és az elsé kort kiveve mindig van
benne egy 100-200 méter hosszu futd szakasz is. Nagyon fontos
jolhelyezkednia mezényben, mertigy meg lehet talalni azokat a
helyeket, ahol lehet egy kicsit pihenni, vagy legalabbis energiat
sporolni, s ezaltal a kulcsfontossagu helyzetekben kénnyebb
reagalni, és iranyitani a verseny menetét.



Mennyit edzel egy héten?

Altalaban februarban szoktunk elkezdeni evezni, amikor az idéja-
ras lehetéveé teszi, ilyenkor még tulsulyban vannak a téli kondi- és
futdedzések, de ahogy melegszik az idéjaras, ugy fokozatosan
atveszi ezeknek a helyét a vizi edzés, de kiegészitokent egész év-
ben szoktam futni és kondizni is. A nyari szezonban altalaban heti
tiz-tizenkét edzésem van, télen csak hét-tiz alkalommal megyek.
Hogy értékeled az idei vilagbajnoksagot?

Az idei vilagbajnoksag kulénoés fontossaggal birt szamomra,
mert Gyérben rendezték, és most elészér versenyezhettem ha-
zai kézonség elétt. A valogatok jol sikerultek, harom szamban
is képviselhettem Magyarorszagot, és sikerilt megvalositani a
celkitizésemet, ami az éremszerzés volt. A vilagbajnoksag elétt
egyhetes edzétabort tartottak a versenyhelyszinen, ami mar ele-
ve megadta a hangulatot és azt, hogy teljesen otthon érezzem
magam a palyan, ami sokat hozzaadott a komfortérzetemhez.
Az U23-as futam volt a fé6 szamom, mivel ez volt az utolsé évem
ebben a korosztalyban. A felnétt rovid kérds versenyben (3.4
km) elért 9. és a parosban szerzett 5. helyezésemmel is elége-
dett vagyok, mert minden téren sikerilt elérelépnem. Az U23-as
versenyen harmincéten alltunk rajthoz, s bar balrél a legszélsé
rajtpozicio volt az enyém, ami kicsit hatranyos volt ezen a palyan,
viszonylag hamar sikerilt felérnem a mezény elejére. Mivel a
gyori versenypalya kialakitasa kifejezetten technikas volt, mert
a Rababa is be kellett fordulni, az volt a taktikam alapja, hogy
addig megyek, amig legelére nem kerllék a mezényben, mert
folyovizi palyarol léven szo, kildndsen nehéz a zarkoézas egy ilyen
népes mezdnyben. Az elsé futoszakasz utan egy négy fés boly-
lyal sikerult elszakadnom a mezénytél, igy mentiink egészen
az 6todik futoszakaszig, amikor a dan versenyzé el tudott Llépni
toélink. Az 6 Ulddzését egy argentin versenyzével ketten tudtuk
folytatni. Az utolso kért mar egyedul teljesitettem, ami nagyon
hosszunak érzédétt, mert tudtam, hogy jon mégéttem az al-
ddézéboly, de nagyon nagy segitséget nyujtott, hogy nemcsak
a lelatordl szurkoltak nekem, hanem a palya egész hosszaban
voltak nézék, és a legvaratlanabb helyekrél is érkeztek biztato

<3,

5

6 éves kora ota kajakozik Péli Zalan

UTANPOTLAS
Vilagbajnoki aranyérmesek
a Farago-Téth testvérek

2025. julius 2-an Pitestiben rendezték meg az idei ifjusagi
és U23-as kajak-kenu Eurdpa-bajnoksagot. A szentendrei
testvérpar: Faragé-Toth Abel, a |l. Rakoczi Ferenc Gimna-
zium végzos tanulodja és testvére, Farago-Toth Vince férfi
C-21000 méteren szereztek aranyérmet. A fiuk nem csak

Europa, hanem a vilag legjobbjai is lettek, hiszen a gyori
VB-n 14,4 km maratoni tavon is gyézelmet arattak.
Vince egyéni versenyszamban is remekelt: a 17-18 évesek
kozott tobb, mint egy perccel bizonyult jobbnak a mégétte
érkezoénél. Egy technikai hiba miatt — koran rugta be a
hajot - sajnos utolag kizartak a versenybél. Edzojiuk Pe-
tervari Pal, aki mar sok szép eredményt ert el kajakosaival.
Tovabbi sok sikert kivanunk a fiuknak parosban és egyé-
niben egyarant.

szavak. Az utolso beszallasnal mar tudtam, hogy meglesz az
érem, és nagyon boldog voltam, amikor atértem a célvonalon.
Osszegezve, a szervezés-lebonyolitas terén az eddigi legjobb
vilagbajnoksag felejthetetlen élményt jelentett szamomra, és
nagyon jo volt, hogy tdbb csaladtagom is le tudott jonni szurkolni.
Mi a kévetkezé célkitlizésed?

Ez a vildgbajnoksag nagy lokést és énbizalmat adott a jévét il-
letéen. Ugy érzem, hogy sikeriilt szintet lépnem, amire sziikség
is van, mert jovére mar csak felnéttként versenyezhetek, ami
meg egy fokkal nehezebb lesz, bar nem ismeretlen szamomra.
Konkreét helyezest illeté célom nincs a jovét tekintve, de min-
denképp szeretnék kijutni az Europa- és vilagbajnoksagra, akar
tébb szamban is, és mindent meg fogok tenni azért, hogy ujra
dobogora allhassak.

A sport mellett tudsz tanulni? Milyen tanulmanyokat folytatsz?
A sport mellett a MATE-n (Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egye-
tem - szerk.) vagyok utolso eves élelmiszermérndk hallgato.
Mit lizensz a jovo kajakosainak?

Ne adjak fel az almaikat, meég akkor se, ha éppen nehezen megy,
vagy nem sikerul elérni a vagyott célt, mert idével a befektetett
munka meg fog térulni. A sportbél nemcsak fizikailag lehet profi-
talni. A mindennapos kdvetkezetes rendszernek kdszdnhetéen
olyan életszemléletet is ad, amit az élet mas terlletein is lehet
hasznositani.

Sok sikert, kitartast és szebbnél szebb eredményeket kivanunk
Zalannak, akire nagyon buszkék vagyunk! Remeljiik, hogy szam-
talan versennyel a hata mogott tovabb fényesiti érmeit a nem-
zetkozi vilagversenyeken.

Gergi Erna

2025, oktdber INTERJU
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Szenior atletikai sikerek

Sikeresen zartak az SZKHSE szenior atlétai
az augusztus 31-én megrendezett Magyar
Szenior Atlétika Bajnoksagot.

Dr. Barta Eszter tdbb versenyszamban is
megmeérette magat. W40-es korcsoport-
ban 100 méteres sikfutasban 14,30-as
idével a harmadik helyen végzett, mig
200 méteren ezlstéremet ért a 30,11-es
futdoeredménye, de a 400 méteres sikfu-
tasban is ezistérmmel zarta a verseny-
sorozatot.

Molnar-Fleischer Orsolya magyar bajnok
2:33.38-as idéeredménnyel 800 meéter
sikfutasban, és 1500 méteren sem talalt
legy6zére. Ezen a tavon nagyon meggy6z6
5:14,12-es futassal zarta a napot a W35-0s
kategoriaban.

A 4x100 méteres néi valto is aranyérmes-
ként tért haza, bar az 6 kategorigjukban
nem volt masik induld csapat. A telje-
sitmeényuk igy is kivalo, hiszen 6k mind
amatoér futoként kezdték atlétikai palyafu-

tasukat. Munka és gyermeknevelés mel-
lett a nullarol fejlédtek olyan sokat, hogy
elnyerték az indulas jogat a magyar baj-
noksagban. Soha nincs késé elkezdeni!
Elismerés mind a négy holgynek: Mol-
nar-Flescher Orsolya, dr. Bartha Eszter,
Bukovinszkyné Apati Eva és Jonas-Sze-
keres Rita. Kuléon dicséret edzéjuknek,
Vasvari Sandornak, aki a legnagyobb
szivvel és lélekkel kiséri a hélgyeket a
versenyekre.

Tavaszig pihen a Mozdulj, Szentendre
programsorozat

A korabbi évek tapasztalataira épitve iden tovabb bévilt a Moz-
dulj, Szentendre elnevezési kdzdssegi sportprogram. A tavasztol
6szig tarto sorozat célja, hogy a varos lakéi - korosztalytol fug-
getlendl - valtozatos, ingyenes mozgasformakat probalhassanak
ki Szentendre kiildnb6z6 helyszinein. 2025-ben szombatonként
tébb alkalommal negy-6t kulénbdzé foglalkozas kézul is valaszt-
hattak az érdeklédédk. Az ujdonsagok kézott szerepelt a kezddk-
nek szolo futdedzés, a nordic walking alapjainak elsajatitasa, a
kéthetente megszervezett erdei turak, valamint a strandréplabda
ésazumbais. A jol bevalt edzéstipusok - tobbféle jogadra, erdsitd
edzés és koredzés - szintén nagy népszertisegnek érvendtek. A
program egyik legkulonlegesebb élménye a gyertyafényes Yin
joga volt, amely benséséges hangulataval sok résztvevét vonzott.
A szervezdk nagy hangsulyt fektettek a helyszinek valtozatos-
sagara is: a Postas strand, a Czobel-park, a Japankert, az izbégi
futdpalya, a Dumtsa Jend utca és a kérnyékbeli erdék egyarant

SPORT 2025. oktober

otthont adtak a sporteseményeknek. Az idéjaras szerencsére
tébbnyire kedvezett, minddssze két alkalmat kellett a kdvetkezd
szombatra attenni.

Kulénleges szinfoltot jelentett az autdmentes nap, ahol a részt-
vevok kiprobalhattak a sarkanyhajozast is. Ez a mozgasforma a
tervek szerint jévé nyartol mar a rendszeres kinalat részéve valik.
A Mozdulj, Szentendre programnak immar énallo honlapja van,
ahol a foglalkozasok, a szervezé egyesuletek és az oktatok be-
mutatasa mellett a jelentkezés is egyszerlen elérheté. Emellett
a Facebookon is kdvethet6 a program kdzdssegi oldala.

Az idei sorozat lezarult, am a szervezék nem engedik el az érdek-
L6dok kezét: a tervek szerint a téliidészakban heti rendszeresseg-
gel fedett helyszinen, mindig azonos idépontban lesz dijmentes
mozgaslehetéség minden korosztaly szamara. 2026 tavaszan
pedig ujraindul a szabadtéri programsorozat, még tébb szines
lehetéseggel.



KOSARLABDA

Elrajtolt a HEPP KUPA

A tavalyi sikeres Hepp Kupa
szereplés utan elkezdddott a
2025/26-0s szezon is.

A fidk a tavalyi évhez hason-
loan kezdték szereplésuket. A
BLF SE-t vartak hazai palyan
szeptember 24-én.

A csapat Osszetételében
nem tortént nagy valtozas a
2024/25-6s szezon 6ta, am a
vezetdedzéi feladatokat Erdddi
Péter helyett Taylor John Mark
vette at.

A pontszerzék mennyisegebol
és a dobott pontokbol jol lat-
hatoé, hogy a csapat egyseges,
osszeszedett, igazi csapat-
munka volt lathato a palyan.
SZKSE NB Il - BLF SE 91-62
(21-14; 18-20; 22-19; 31-9)
Pontszerzék: Berneczei 22/3;
Olah 14/6; Korompay L. 11;
Dénes 11/3; Wigand 8; Erdédi

- s .l
nt Marton &

il és Libator

Labda

8/6; Korompay D. 4; Taylor 4;
Szabd M. 3; Vajda 3/3; Erdész 2.
Varjuk a sikeres folytatast.

LABDARUGAS

Pest megye I. osztaly

Hat merkdzéssel a hata mé-
gott a kilencedik helyen all a
Pest megyeil. osztaly bajnok-
sagaban a Dunakanyar SE fel-
noétt csapata: harom vereség,
két gyézelem és egy dontet-
len a jelenlegi mérleguk.
Andrasi Zoltan vezetbéedz6
csapata még a bajnoksag ele-
jén jar, igy van lehetdség fel-
jebb kerulni a bajnoksagban.
Jelenleg azon csapatokkal jat-
szottak, akik tdbbnyire a tabel-
la els6 felében helyezkednek
el, igy varjuk a sikeres forditast.
A labdarugast kedvelék a
Kbézuzo utcai sportpalyan te-
kinthetik meg a hazai meér-
kézéseket és szurkolhatnak

wly "1’ At

Sze

Ujborfesztiva
a Slkanze
2025, november 8-.

atekok

a csapatnak. Bonifert Mate
és Dedk Ferenc négy - négy
gollal jarultak hozza az eddig
szerzett tizenkét golhoz.
Eddigi eredmények és
tovabbi mérkézések:

A Pest Varmegye Kupaban
fantasztikusan szerepelnek,
eddig hibatlan merleggel.
Dunabogdany - Dunakanyar
SE:0-7

Dunakanyar SE - VS Dunake-
szi: 4 - 4 (buntetoékkel 5 - 4)

A kévetkezd fordulé a VAC
VLSE csapataval 2026. februar
4-én lesz megtartva.

KEZILABDA
NB II.

A 2025/26-0s szezontdél a
Szentendre NKE uj néven, fuzi-
onalva a szomszedos telepu-
léssel, Budakalasz KSE néven
szerepel a bajnoksagban. Az
edzéi stab és a jatékoskeret

nben &

www.skanzen.hu

f

) (G
- N

valtozatlan. Az 6sszeolvadas
elsésorban szakmai okok mi-
att tértént, a lany utanpotlas
bazisnak igy biztositva van a
nagyobb korosztalyban térte-
nd versenyeztetése. A lanyok
az elso ket meérkdzésiket nagy
aranyu biztos gyézelemmel
kezdtek.

Budakalasz KSE - Lipéti Pék-
ség 39:25

BUki TK - Budakalasz KSE
24:31

Mérkodzeseiket tovabbra is a
Budakalaszi Sportcsarnokban
jatszak az alabbi idépontok-
ban:

2025. 10. 5. 17 6ra, Budakalasz
KSE - Tungsram SE

2025. 11. 2. 17 6ra, Budakalasz
KSE - Vasas SC U21
2025.11.16.17 6ra, Budakalasz
KSE - Tatai AC

2025.12. 07.17 6ra, Budakalasz
KSE - Bicskei TC

2026. 01. 25.17 6ra, Budakalasz
KSE - TFSE
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NSZTELETTEL MEGHIVIA

S. HORVATH ILDIKO

GRAFIELSMUYESS

MUHELY KIALLITAS
CIMLU TARLATANAK MEGNYITOJARA
2025, SFEPFTEMBER 27-EN, SAOMBAT DELLUTAN 5 OHARA
A KIALLITAST MBEGNYITIA
PETOCZ ANDRAS
IRCY

L TAREAT MEGTEKINTHETLY
MUNEANAPORCN BT OREA: EGY HOMNAFRG

2000 SEENTENDRE, ANNA UTCA 16
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om en inladivinatemill hi
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a Neéphagyomdny-éltets OvodapedugogusoR Egyesiilete
és a Pro Urbe dijas;
valamint
a Magyar Mivészeti Akadémia Elismeré Oklevelével
kitlintetett

Szentendrei Ovonsk Néphagyomdnyt EltetG Kozossége
hagyomdnyos 8szi taldlRozdjdra

Szentendrére,
a Szabadtéri Neéprajzi Miizeumba
2025. Mindszent havinak 10. napjdra, péntekre
08.00 — 16.00 6ra Kzt

ik

XXI. TEREZ-NAP
ANGYALKERT
cimmel
»Mint a nép nevellje, a hazdnak akarom

(Brunszvik Teréz)

250 éve sziiletett Brunszvik Teréz, aki létrehozta Budan, a Miko utcaban kisdedovo intézetét,
amit Angyalkertnek nevezett el.

PALYAZAT

Kalvaria Ut 5. C. Eplilet 1. Szam alatti megiiresedett Miterem-
lakas hatarozott idére, 15 évre szold bérletére

A Ludwig Muzeum-Kortars Muveszeti Muzeum (székhely:
1095 Budapest, Komor Marcell u. 1., tovabbiakban: Intézmény)
a muteremlakasok bérletére vonatkozo egyes szabalyokrél
sz0l6 15/1995. (XIl. 29.) MKM rendelet alapjan a bérlékijelolési
jogaval érintett meguresedett muteremlakas hatarozott idére
szolo bérbeadasara palyazatot ir ki.

A muteremlakasra palyazatot benyujtani jogosultak kére:
muteremlakas hasznalatara palyazhat minden olyan alko-
tomuUvész, aki mar igazolhatéan énalldé miveészi tevéekeny-
séget tud felmutatni.

Nevezési dij 6sszege: A palyazé megpalyazott muteremla-
kasonként bruttd 10 000,- Ft nevezési dijat koteles befizetni
(amely tartalmazza az AFA-t is). A befizetést a palyazat ré-
szeként igazolni kell.

A szakmai biralat: A beérkezd palyazatokat az Intézmény a
muteremlakasok bérletére vonatkozo egyes szabalyokrol
sz6l6 15/1995. (XIl. 29.) MKM rendeletnek megfeleléen az
Alkotomuvészeti Miteremlakas Bizottsag javaslata alapjan
biralja el. A muteremlakas bérléjét az Intézmény vezetdje a
kulturaért felelés miniszter jovahagyasaval jeloli ki a nyilva-
nos palyazat alapjan.

A szakmai biralat szempontjai: aktiv alkotomUvészeti teve-
kenyseég, rendszeres részveétel kiallita-
sokon, beadott munkaterv minésége,
dijak, elismerések, elényt jelenthet a
helyi kétédes, ajanlas.

Tovabbi részletek az alabbi QR kod be-
olvasasaval érhetok el:

SZENTENDRE! MORICZOS

OREGDIAKOK EGYESULETE

MEGHIVO

A SZENTENDREI MORICZOS
OREGDIAKOK EGYESULETE

Szeretettel meghivja Ont
a gimnazium alapitasanak
70. évforduloja alkalmabol
2025. oktéber 18-an, szombaton
15 ora 30-kor kezdddd
Unnepélyes oregdiak talalkozoéra.

A rendezvény helyszine:
a gimnazium épulete
(2000 Szentendre, Kalvaria ut 16.)

A részveétellel kapcsolatos visszajelzéseket
a horvathvilmos@vallalkozohaz.hu vagy
a baloghanikos@gmail.com e-mail cimen,
illetve a 06-20-501-0201 vagy
a 06-30-595-3681 telefonszamon varjuk.

HIRDETES 2025, oktdber
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m; *A KOTTUSA adoménygyiijté kampény
‘(https://kimondhato.hu/kottusa) célja, hogy az
adomdnygyijtés mellett felhivija a figyelmet a
dlybeteg csalddek gyermekeire. A befulyt
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MEGNYILT!
SZERETETTEL VARJUK!

LipOti
Pékség
és Kaveézo

~ Asepgpenricieg ~

Szentendre, Pismany Ady Endre ut 20/A

A Pepco és a SPAR aruhdazaknal.

A mindséget valasztottuk, Dontson On is e mellett!

Finom, minGségi Julius Meinl Danube Delight Bio
Fairtrade kavét kindlunk vasarldinknak. Elfogyasztasa
mellé izlése szerint valogathat széles péksiitemény
valasztékunkbdl, szendvicseinkbél. Megvasarolhatdk
a kivalé min&ségU alapanyagok felhasznalasaval
késziil6 Lipoti tejtermékek.
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.A;mgmmmabelepmdl nlan; de regisztraciohoz kotott!

www.skanzen.hu
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A KERTSZABO
Tiz éve a kertek szolgalataban

A Kertszabo csapata tiz éve dolgozik azon, hogy a kert ne
csupan szép es zold legyen, hanem invitalo, a kdrnyezetével
kapcsolatteremtd, kdzpontba helyezze a tulajdonosat, és po-
zitiv hatassal legyen ra.

E célbdl a kerttervezés soran tereket teremtink, fokuszpon-
tokat allitunk, és funkciokkal toltjuk meg a kertrészleteket.
Aktiv és passziv terek jonnek létre, amelyeket névényekkel,
azok szinvilagaval, a fények jatékaval és kertkiegeészit6 ele-
mekkel épitlink fel.

A tapasztalatok arra sarkalltak benninket, hogy segitsuk
ugyfeleinket a minéségi, stilusos és innovativ kertkiegészitd
termékek eléereseben. Kiterjedt partnerhalézatunknak ko-
szonhetdéen ezt mara megtehetjik, ezert hoztuk letre web-
aruhazunkat, ahol ezek a termékek kénnyebben elérhetdk.
KERTSZABO.HU

KERTSZABO KIALLITOPARK

Annak érdekében, hogy termékeink ne csak online legye-
nek megtekinthetéek, tovabbgondoltuk a lehetéségeket, és
letrehoztunk egy kiallitoparkot, ahol az érdekléddk elében
is megtekinthetik, kiprobalhatjak és atérezhetik a termekek
nyujtotta elmenyt. Latogatoinkat személyes szaktanacsadas-
sal is segitjuk.

Kiallitoparkunk Szentendre hataraban, az EMI Ipari Park be-
jaratanal varja Onoket.

DMAY ZAT. KAPACITASBOVITO FEJLESZTESENK

Sréchenyl 2020 program kerebében, eundpal unids finanszineassal valbsul
meg a KEHOP-2.1.11-21-2022-00005; foltatblagosan a Széchenyi Terv
Plusz kerctében a KEHOP PLUSZ-2,1.30-23-2024-00002 azonosiih szami,
LOMRV Zrt. kapacitidsbovite fejleszrtések™ cim szakaszoll projekt, A
beruhdzashoz az Epltési és Kizekedési Minisziérium é5 a DMRV Duna
Mentl Reglondlis Wizmid Zrt. konzorcwma 16,89 millard F1 vissza nem
leritendd eurdpal unids tamogatast kapotl. A lejlesziésnek kiszonhetden
20613 20 lelepliésen a Duna jobb, és bal parjan oviz wizikbzmivein
1arténi fejlesriés, letve iviviz-tirzshaldzati rekonstrukcia,

A projekl része a Szentendre Reglondlis Dell viziemedd telep kapacitisniveld
fejlesztése k5. Ennek keretében a vizbazison egy O tepecsiposkit és a
meghivd csaposkil helyetl, egy Of kil valarmind 2800 m hosszl Mvarelék
Cpil. Tovabbd a Szentendred Regiondlis Vizmlelepen lovabbi 1200 m3
larpldkapacitas kerdl megépitésre &5 a Rapcsolood péphaz atépitése,
bivitdse is megiariénik.

A beruhazasok megvalbsitasaval javul a szolgaltatas szinvonala és az
ellatdsbirtonséo. A projekt megvelisitiza és az (zemeltelés sordn az
energiahatékonysag 5 a klimavédelem szempaontjal Is énvényesiinek.

A projektnd bivebb imormacitk a wwwdmrvzrt.hu oldalon talalnatd.

HIRDETES

2025. oktober

BIOHORT TAROLASI MEGOLDASOK
A kerttervezeés soran az egyik leggyakoribb igény a tarolas és

a tovabbi élettér megoldasa. Ennek megfeleléen 6todik eve
forgalmazunk Biohort tarolokat, kerti épuleteket és 2025-t6l
mar pergolakat is. Kiallitoparkunk nagyban segiti a tarolasi
otletek, kerti lakok, szaunahazak és a kerti élettér kialakita-
sanak vizualizaciojat, megkonnyitve ezzel a dontést.
Ugyfeleinknek készdénhetden az elmult harom évben kiérde-
meltik a Biohort gyémant partneri fokozatat, amely a marka
legmagasabb elismerese. K&szonjuk! Viszonzasul 6szi ked-
vezményekkel varjuk meglévé és uj tgyfeleinket.

Elérhet6ség: 2000 Szentendre, Dozsa Gyorgy ut 26.
Nyitvatartas:
hétfétol péntekig 9-17 ora; szombat: 9-12 ora
Tel.: +36 20 992 2876
info@kertszabo.hu - www.kertszabo.hu

DMAY ZAT. KAPACITASBOVITO FEJLESZTESERK

A Széchenyl 2020 program keretében, eurdpal unidas finanszinoedssal valbsul
meg a KEHOP-2.1.11-21-2022-00005; folytatblagosan a Széchenyi Terv
Plusz kerctében a KEHOP PLUSZ-2,1.30-23-2024-00002 azonosiih szami,
LOMRV Zrt. kapacitidsbovite fejleszrtések™ cimi szakaszoll projekt, A
beruhdzashoz az Epltési és Kizekedési Miniszierium és a DMRV Duna
Mentl Reglondlis Wizmid Zrt. konzorcwma 16,89 millard F1 vissza nem
leritendd eurdpal wnids tamogatast kapotl. A lejlesziésnek kiszonhebben
20612 20 lelepliésen a Duna jobb, és bal parjan hoviz wizikbzmivein
1arténi fejlesriés, etve iviviz-tirzshaldzati rekonstrukcia,

A Szentendrel Reglondlis Déll vizbazis &5 Urémi Reglondlis Vizmitelep KOz ot
meglévd vezelék kapacitisbivitbse sordn, 7BDO m ). nagyobb szélinasi
leljesitménnyel rendelkezd vezaték dpdit, a kapesolddd gépésrell alomekkel
COyOn. A vezetitxGpiles érintette Lndm, Bedakaldsz, Pomdz 65 Szentendne
leleplieseket,

A beruhardsok megralisulasdval javul a bodakaliss, Grimi, pilisborosjandi,
solymarl és pomazl felhasznalok ellitasbizionsaga.

A projekt megvalbsitésa és az dzemeleiés sordn az energlahatékonysdg és a
klimavédelam szempaontjal ks énvémyashines.

A projektnd bivebb imormacitk a weww dmrvzrt.hu oldalon talalhatd.




MEGHIVO

Szentendre Varos Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselé-testiilete

2025. oktober 20-an (hétfon) 9.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Varoshaza (2000 Szentendre,
Varoshaz tér 3.) Kistargyalé terme

A kézmeghallgatasra minden érdeklédét tisztelettel var
Szentendre Varos Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselod-testilete. A nyilvanos testlleti Glés keretében
lehetéség van a jelenlévo képviseldkhoz kerdést feltenni,
javaslattal élni.

Minden érdeklédé megjelenésére és részvételére szamitok.

Német Vince s.k. elnék

MEGHIVO

Szentendre Varos Roman Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselo-testiilete

2025. oktober 20-an (hétfén) 15.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Varoshaza (2000 Szentendre,
Varoshaz tér 3.) Kistargyalé terme

A kézmeghallgatasra minden érdeklédoét tisztelettel var
Szentendre Varos Roman Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselo-testilete. A nyilvanos testuleti tilés keretében
lehetéség van a jelenlévo kepviseldkhodz kérdést feltenni,
javaslattal élni.

Minden érdekléd6é megjelenésére és részvételére szamitok.

Vaskoné Pantya Julia s.k. elnék

MEGHIiVO

a Szentendrei Gérég Nemzetiségi Onkormanyzat
Keépviseloé-testiilete

2025. oktober 20-an (hétfén) 10.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Varoshaza (2000 Szentendre,
Varoshaz tér 3.) Kistargyalo terme

A kézmeghallgatasra minden érdeklodét tisztelettel var a
Szentendrei Gérég Nemzetiségi Onkormanyzat Képvisels-
testulete. A nyilvanos testuleti Glés keretében lehetéség
van a jelenlévé képviselokhoz kérdést feltenni, javaslattal
élni.

Minden érdeklédd megjelenésére és részvetelére szamitok.

Giovantsi Szofia s.k. elnék

MEGHIiVO

A Szentendrei Szerb Onkormanyzat
Képvisel6-testiilete

2025. oktober 20-an (hétfén) 13.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Corner Szerb Etterem
(2000 Szentendre, Duna korz6 6.)

A kézmeghallgatasra minden érdeklodét tisztelettel var a
Szentendrei Szerb Onkormanyzat Képviseld-testiilete. A
nyilvanos testuleti Ulés keretében lehetéség van a jelenléevd
képviselokhoz kerdést feltenni, javaslattal élni.

Minden érdekléddé megjelenésére és részvetelére szamitok.

Margaritovits Milenko s.k. elnok

MEGHIVO

Szentendre Vdros Bolgar Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselé-testiilete

2025. oktober 20-an (hétfén) 8.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Varoshaza (2000 Szentendre,
Varoshaz ter 3.) Kistargyalo terme

A kézmeghallgatasra minden érdeklédoét tisztelettel var
Szentendre Varos Bolgar Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviseld-testilete. A nyilvanos testuleti Ulés keretében
lehetdség van a jelenlévd képviselékhdz kérdést feltenni,
javaslattal élni.

Minden érdeklédé megjelenésére és részvételére szamitok.

Porkolab Sandor s.k.elnék

MEGHIVO

Szentendre Varos Lengyel Nemzetiségi Onkormanyzat
Képviselo6-testiilete

2025. oktober 21-én (kedden) 9.00 orai kezdettel
KOZMEGHALLGATAST
tart.

A kézmeghallgatas helye: Varoshaza (2000 Szentendre,
Varoshaz téer 3.) Kistargyalé terme

A kézmeghallgatasra minden érdeklodét tisztelettel var
Szentendre Varos Lengyel Nemzetiségi Onkormanyzat
Keépviselo-testilete. A nyilvanos testuleti Ulés keretében
lehetéség van a jelenlévd képviseldkhdz kérdeést feltenni,
javaslattal élni.

Minden erdekléddé megjelenésére és részvetelére szamitok.

Halper Lukacs Kristof s.k. elnék

2025. oktdber HIRDETES
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KOZERDEKU INFORMACIOK

ALTALANOS SEGELYHIVO: 112

MENTOK: 104

Mentéallomas

2000 Szentendre, Bogdanyi u. 31.

Telefon: +36-26/310-424; +36-26/319-941

TUZOLTOSAG: 105

2000 Szentendre, Ipar u. 5.

Telefon: +36-26/500-017; +36-26/500-018
Onkéntes Tuzoltok: +36-20/429-2646

RENDORSEG: 107

Rendérkapitanysag

2000 Szentendre, Dozsa Gyorgy ut 6/a.
Telefon: +36-26/502-400

Korzeti megbizottak:

Pismany: Kuczmog Jozsef c. r. fotorzs-
zaszlos

Puspoékmajor ltp: Balog Bence r. fétorzs-
Ormester

Pannonia telep: Szakacs Tibor r. drmester
Belvaros: Marek Viktor r. térzsérmester

POLGARORSEG
2000 Szentendre, Blikkdspart 34/a
Telefonos tgyelet: +36-30/621-2600

SZENNYVIZSZALLITAS - MI.MI Team Bt.
2000 Szentendre, Szatmdri u.29.
Telefon: +36-30/937-4265

KOZTERULET-FELUGYELET
Telefon: +36-26/300-407
Telefon: +36-20/290-0190
E-mail: szeri@szentendre.hu

RENDESZETI IRODA

2000 Szentendre, Paprikabiro utca 21.
Telefon kézponti: +36-26/300-407
Telefon ligyeleti: +36-20/290-0190
E-mail: szeri@szentendre.hu

SZENTENDREI JARASI HIVATAL

2000 Szentendre, Dézsa Gy. ut 8.
Honlap: www.kormanyhivatal.hu
Telefon: +36-26/501-900

E-mail: jarasihivatal.szentendre@pest.
gov.hu

Az Ugyfélszolgalatok elérhetéségei:

- Szocialis ligyek: +36-26/501-920, -921,
-923,-924

+ Hatésagi tigyek: +36-26/501-905

+ Gyamugy: +36-26/501-903, -932, -933,
-934

E-mail: gyamugy.szentendre@pest.gov.hu
« Foglalkoztatasi osztaly: +36-26/500-
031, -032

2000 Szentendre, Dunakanyar kérut 1.
E-mail: szentendre.foglalkoztatas@pest.
gov.hu

+ Népegészségligyi osztaly: +36-26/310-
149

2000 Szentendre, Vdroshaz tér 1.

E-mail: antsz.szentendre@pest.gov.hu

KORMANYABLAK
2000 Szentendre, Dozsa Gyérgy Ut 8.
Telefon: +36 1/550-1858

MVM NEXT (aramszolgaltato)
Honlap: www.ker.mvmnext.hu
Telefon: +36-1/20/30/70-474-9999
E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu

DMRV

+36-27/999-688

+36-80/224-488

Mszaki hibabejelentés:
+36-27/511-511

E-mail: ugyfelszolgalat@dmrvzrt.hu

ONKORMANYZATI UGYFELSZOLGALATI
IRODA

2000 Szentendre, Duna korzo 25

« tavho és hulladékgazdalkodas

+ parkolas

« helyi adoligyek

+ egyéb onkormanyzati ugyek

« rendészeti igyek

Telefon: +36-26/300-407

E-mail: ugyfelszolgalat@szentendre.hu

SZENTENDREI JARASI HIVATAL FOLDHI-
VATALI OSZTALY

2000 Szentendre, Dunakanyar korut 1.
Telefon: +36-26/312-413, 301-743

GAZDIKERESO

Gazdit keres Tyson, ez a gyonyéru fajta-
tiszta ordas németjuhasz kan. Ivartalan, 4,5
éves, nagyon okos, nagy mozgasigéenyu
kutya. Imad labdazni, hosszu-hosszu 6ra-
kig kepes lenne jatszani. Nem ugralos,
szépen sétal poérazon. Csak kertes hazba
vihetd, mert kell neki a tér. Mas kutyakkal
egyelére nem volt rossz tapasztalat. Egy
masik kutyaval egyutt kerul be a telepre,
vele nagyon jol elvan. Csaladi kutyanak
kitiiné valasztas. J& hazérzé! Erdeklédni

lehet Tolnai Jozsefnéla +36 20) 931-6948-
as szamon.

KOZERDEKU

2025. oktober

GYOGYSZERTARI NYITVATARTAS
Legkdzelebbi 0-24 6raig nyitva tarté
gyogyszertar:

Huszar Gyogyszertar Pomaz

2013 Pomdz, Huszdr utca 2.

Telefon: +36-26/999-425

Kalvaria Gyogyszertar:

2000 Szentendre Kalvaria u. 33.
Telefon: +36-20/314-1638
Hétfé-Vasarnap: 7:00-21:00

Napvirag-csepp Gyogyszertar:
2000 Szentendre, Dézsa Gy.u.20.
Telefon: +36-26/319-354

Pismany Gyogyszertar
2000 Szentendre, Ady Endre ut 26.
Telefonszam: +36-26/505-779

Szent Endre Gyogyszertar:
2000 Szentendre, Kanonok u.4.
Telefon: +36-26/310-868

Ulcisia Gyogyszertar:
2000 Szentendre, Dobogokéi (it 7.
Telefon: +36-30/214-1091

Vasvari Patika:
2000 Szentendre, Sas u. 10.
Telefon: +36-26/312-825

ORVOSI UGYELET:

Egységes lgyeleti telefonszam: 1830
Kézponti tgyelet: 2000 Szentendre,
Blikkéspart 27.

Telefon: +36-26/312-650

Hétkoznap: 16.00-22.00

Hétvégén és tinnepnapokon: 08.00-14.00
Orszagos Mentészolgalat tigyelet:
Hétkoznap: 22.00-08.00

Hétvégén és linnepnapokon: 14.00-08.00
Dedikalt gyermekorvosi ligyelet:

Vac, Argenti Dome tér 1-3.
Hétkéznapokon: 16.00-22.00

Hétvégen és linnepnapokon: 08.00-22.00

GONDOZASI KOZPONT

2000 Szentendre, Sztaravodai t 2.
Telefon: +36-26/311-964
gondozasikozpontszentendre@gmail.com
SZENTENDREI CSALADSEGITO
2000 Szentendre, Szentldszloi ut 89.
Telefon: +36-26/312-605

VEDONOK

2000 Szentendre, Duna korzo 25.
Telefon: +3626/311-943
vedonok-szentendre@janoskorhaz.hu

POSTA

Szentendre Posta 1.

2000 Szentendre, Kossuth Lajos utca 23/25.
hétfé-péntek 8:00-18:00
szombat 8:00-12:00

vasarnap zarva

Telefon: +36-26/312-212
https://posta.hu)

Szentendre Posta 3.

2000 Szentendre, Fehérviz u.20.
Telefonszam: +36-26/310-099
https://posta.hu)

ALLATORVOS (iigyelet): +36-30/662-6849

ARVACSKA ALLATVEDO EGYESULET:
+36-20/384-6715

GYEPMESTER: +36-20/931-6948

SZENTENDREI KOZTEMETO: Tel/Fax:
+36-26/310-442

HAMVAS BELA PEST MEGYEI KONYVTAR:
2000 Szentendre, Patridrka u.7.
+36-26/310-222

Nyitvatartas:

H. K: 9-19-ig

Szerda: zarva

CS, P: 9-19-ig

Szombat: 9-13-ig

Vasarnap: Zarva
Gyermekkonyvtar:

H, K, CS, P: 10-18-ig

Sz0: 9-13-ig

Szerda, vasarnap: Zarva

Bartha Almos [:lAeSI7 S i TORVENY | ELSOKENT : MEGFEJTES
WAl i iven | NADRAGSZU | 4 Venve | vecer IPSZILON ERKOLCS -2UG NEMARRA | coivrian
D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4
MEGFEJTES |
YTTRIUM PROGRAM
SZAHEL-.. *
PURE MELODIA
i TORZSKONYV
TANULO *
VEZETO ]
NAGY MERET
ANGOL
SZEMELYNEV
LABAHOZ * ROVIDEN
TESZ )
FELVAG
v O . VEGAS KERDOSZO
HUSZAR *
LEPESE ; NEMZETKOZI
ITALOSZTO . !
: NEVELO MUNKAUGYI
EGYSEG SZERVEZET
.. PACINO 5 v
S AUTOGYAR
KUTYA * -
ANGOL ELSO IGEN
OSZTALY ROV. OROSZUL
ENEKESNO
ROMLOTT *
TOJAS
E/3
KORBEFORGO
MORZSOLO
IPARI BEREN-
DEZES

Arejtvény helyes megfejtését 2025. oktéber 24-ig varjuk a szerkesztéséglinkbe vagy a szevi@
szentendre.hu e-mail cimre. A helyes megfejtok kézott egy paros mozibelépdt sorsolunk ki. A
szerencseés nyertes nevet a 2025. november 5-i lapszamunkban tesszuk kézzé. A szeptemberi
rejtvénylink helyes megfejtése ,Jot enni, jolL lenni” volt. A nyertes R6zsa Sandor. Nyereménye
egy paros mozibelépd a P'Art Mozi felajanlasaval.
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Kovessétek
a Szentendre és Vidékeét
az Instagramon
és a Facebookon is!

REDONYOK, SZUNYOGHALOK
—— ARNYEKOLOK ———

2000 Szentendre
Egres u. 18.

(30)9”6 1016

v redbny,

v sminyoghdlé

v zsalazia,

¥ napellenzé

¥ pergola rendszerek

" egyéb arnyékolok
készitése, javitisa

vazsonyiteam.hu

& E-mail: infoGvredony.hu
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VAROSRESZI
‘ KOLTSEGVETES

“ SZENTENDRE

OKTOBER 13. - NOVEMBER 16.

varosreszi.szentendre.hu

21| Seentendre




